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1.1 CILMETODIKY

Cilem metodiky je vytvofit navrh, jak postupovat pfi koncipovani uceleného a provazaného
systému kratkodobych a stfednédobych forem terénni vyuky pro zakladni skoly a nizsi stupné
viceletych gymnazii.

Stanoveny cil vychazi z poznatku, Ze akoliv je terénni vyuka (zejména v zahranici) povaZzovana
za silnou vyukovou strategii pro pochopeni dnedniho svéta, v Ceské republice dosud neexis-
tuje metodika tvorby uceleného systému terénni vyuky pro zakladni skoly, ktera by ucitelim
napomohla k jeji koncepcCni realizaci, a to jak z hlediska vybéru vhodnych forem terénni vyuky,
tak z hlediska obsahu terénni vyuky.

Smyslem optimalizace podminek realizace terénni vyuky je snaha rozsifovat nabidku prilezitosti
k uéeni' smérem k zak({im tak, aby byli podporovani v rozvijeni klicovych kompetenci a kritického
mysleni. VedlejSim efektem terénni vyuky je take to, Ze vede ke zvySeni pohybové aktivity, ktera
je v soucasné dobé u zakl skolniho véku nedostatecna.

Koncepce? by méla slouzit ucitelim jako ,navod*, jak, kdy, kde, v jaké formé, a hlavné proc¢ je
moZné zafazovat terénni vyuku pfipravenou a vedenou ucitelem tak, aby obsahové navazovala
na ucivo probirané ve Skole a prohlubovala jej. Souc¢asti Koncepce jsou priklady témat, ktera
mohou byt vyu€ovana prostrednictvim terénni vyuky, pokyny k zajisténi bezpec€nosti terénni vyuky
a priklady specifickych pomucek pro jednotlivé formy vyuky. Zkuseni ucitelé se mohou Koncepci
inspirovat pfi tvorbé a revizich skolniho vzdélavacino programu a zacinajicim ucitelim by pak
uvedené naméty mély pomoci zejmeéna s pripravou vlastni realizace nejprve kratkodobych fo-
rem terénni vyuky, posléze strednédobych a nasledné i dlouhodobych. Pro kratkodobé formy je
charakteristicke, Ze je Ize opakované zarazovat do vyuky v pribéhu celého skolniho roku v bez-
prostfedni navaznosti na probirané ucivo. Pravé kratkodobé formy terénni vyuky povazujeme
za kliGové pro nacvik a rozvoj dovednosti prace v terénu, jako je pozorovani, orientace Ci sbér
dat. Pravidelnym opakovanim si Zaci tyto dovednosti osvoji natolik, aby se mohly stat zakladem
pro realizaci komplexnéjSich forem terénni vyuky zaloZenych na problémovém pristupu.

Koncepce neresiterénni vyuku zajiStovanou pro Skoly externimi subjekty, jako jsou napr. zafizeni
pro environmentalni vychovu a vzdélavani (Lipka, Rezekvitek, Chaloupky, Tereza, Pavucina...).
Tyto organizace poskytuji Skolam celou fadu vyukovych programu s mezipfedmeétovym zamé-
fenim, na jejichz pripravé se vSak ucitel obvykle bezprostiedné nepodili. Nabizi v§ak ucitelim
fadu metodickych a praktickych materialll - viz napf. Danis (2018), Smrtova, Zabadal a Kovafi-
kova (2012), Metodika realizace environmentalni vychovy v terénu (n. d.), Metodické materialy
pro ZS volné stazitelné z webu www.badatele.cz, www.ucimesevenku.cz, GLOBE a dalsi.
Tyto organizace také obvykle vydavaji regionalné zameérené vyukové materialy. Ucitellim je téz
k dispozici metodika tvorby regionalni u¢ebnice od Zouharové a kol. (2012).

1 Podrobnéji o konceptu prilezitosti k uceni viz napr. prehledova studie Knechta (2014).

2 Zadna koncepce terénni vyuky nebude nikdy definitivni, protoZze musi reagovat na neustalé zmény ve skole, v uéitelském
sboru, kurikularnich dokumentech, obci, ve svété apod.


http://www.badatele.cz
http://www.ucimesevenku.cz

Od vySe zminénych organizaci a materiald, které k terénni vyuce poskytuji, se Koncepce od-
liSuje tim, Ze cili na terénni vyuku realizovanou ucitelem, kterou je mozné do vyuky ve skole
zarazovat ¢astéji nez terénni vyuku zajiStovanou externimi subjekty. Naméty navrhované v Kon-
cepci cili spiSe na oborové zaméreny obsah vyuky s dirazem na mezipfedmétoveé vazby nez
na smyslovy prozitek.

Koncepce je ve své formalni ¢asti (kapitola 2) sméFovana vSem ucitellim, ve své procesualni
Casti (kapitola 3) je primarné zamérena na ucitele 1. stupné vyucujici predmét clovék a jeho
svét (CAJS) a na uéitele na 2. stupni vyuéujici predmét zemépis. Zamérem Koncepce je me-
todicky podpofit ucitele v jejich snaze o zarazovani predevsim kratkodobych a stfednédobych
forem terénni vyuky na zakladnich a stfednich skolach. Vhodné seskladani vétsiho mnozstvi
uvedenych kratkodobych a stfednédobych ¢innosti v terénu umozni vytvorit dlouhodobé celky
terénni vyuky.

1.2 VYMEZENiPOJMU TERENNIi VYUKA

V anglicky psané odborné literature se k souhrnnému pojmenovani terénni vyuky nejcastéji
uZziva pojmu outdoor education/learning &i fieldwork (viz napr. Biddulph, Lambert, & Baldersto-
ne, 2015; Kent, Gilbertson, & Hunt, 1997; Lambert & Balderstone, 2010; Lambert & Reiss, 2014;
Ofsted, 2011; Oost, De Vries, & Van der Schee, 2011; nebo Rickinson et al., 2004). Lambert
a Reiss (2014) uvadéji, ze pojem fieldwork muze byt chapan jako kterakoliv souc¢ast kurikula,
jez zahrnuje jednak opusténi prostoru klasické skolni tfidy, jednak aktivity vedouci k naplnéni
vychovné-vzdélavacich cilll prostfednictvim osobné vytvorenych zkuSenosti (first hand expe-
riences) a vyuziva pfitom fenomeénu vyuky ,,pod Sirym nebem?* (out of door).

Oost a kol. (2011) definuji terénni vyuku jako ,,podnikani vyukovych aktivit (spojenych s konkrétnimi
obsahy kurikula, pozn. aut.) ve venkovnim prostredi (in outdoor setting). Oost a kol. (2011) se dale
ztotoznuji s nazory Rickinsona a kol. (2004), ktefi uvadéji, Ze promyslena a smysluplné provedena
terénni vyuka, zafazena v navaznosti na predeslé (potaZzmo nasleduijici) u¢ivo, poskytuje zakiim
noveé prilezitosti k rozvijeni znalosti a dovednosti a dodava jejich kazdodennim zkuSenostem
z vyucovani pridanou hodnotu.

Pro ucely vyzkumu GACR 16-00695S Terénni vyuka jako silnd vyukové strategie feSeného
v letech 2016-20182 byla terénni vyuka vymezena na zakladé definice Hofmanna (20083, s. 7;
Uprava Svobodova et al., 2019) nasledovné:

Terénni vyuku definujeme jako ,,zastresujici“ pojem pro rozmanité formy vyuky, jejichz
spoleénym rysem je realizace v terénu, tj. mimo budovy Skoly. Terénni vyuka mGzZe naby-
vat rozmanitych organiza€nich forem od vychazky pres terénni exkurze, terénni cviCeni
az po nékolikadenni vylety Ci Skoly v pfirodé. V zavislosti na cilech a pouzitych vyukovych
metodach mohou byt Zaci bud' jen pasivnimi posluchaci a pozorovateli, nebo badateli
aktivné shromaZzdujicimi a zpracovavajicimi informace z primarnich i sekundarnich zdrojli
za pomoci vyzkumnych metod a pomucek jednotlivych védnich obord.

Dale je nutné podotknout, Ze néktefi autofi (Olahova & Nemdcikova, 2009; TurCova, Martin,
& Neuman, 2005) do terénni vyuky fadi i vyuku v prostorach jiné vzdélavaciinstituce, nez je Skola

3 Vybrani élenové fesitelského tymu projektu GACR - E. Hofmann, H. Svobodova, D. Misafova a R. Durna - jsou spoluautory
predkladané Koncepce.
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(napf. muzeum, galerie, obecni Urad, pramyslovy ¢i zemédélsky podnik). Z pohledu soucas-
nych trendu v terénni vyuce je vSak zasadni, Ze jsou Zaci pfi navstéve téchto instituci aktivnimi
ucastniky vyuky (viz obr. 1), a ne pouze posluchaci vykladu. Toho Ize dosahnout napf. zapojenim
aktivizacnich metod vyuky nebo pfipravou pracovnich listll s u¢ebnimi tlohami vztazenymi
ke konkrétni instituci. Promeéna terénni vyuky od pozorovani (polovina 20. stol.) smérem k ba-
datelsky orientované vyuce (pfelom 20. a 21. stol.) je popsana v nasledujici kapitole.

1.3 CHARAKTER TERENNIVYUKY V SOUCASNOSTI

Béhem poslednich 50 let se formy terénni vyuky vyvijely od tradicni terénni exkurze pres terénni
vyzkum zaloZeny na testovani hypotéz az po badatelsky orientovanou vyuku. Tyto formy odrazi
riizné pohledy na styl vyuGovaniv terénu a uceni zaku (viz obr. 1). Jednotlivé formy terénni vyuky
se liSi v pojeti roli ucitele a Zaka. V zavislosti na zvolené formé terénni vyuky se role ucitele
promeénuje z poskytovatele znalosti na zprostredkovatele znalosti a role Zaka se proménuje
z pasivniho prijemce informaci na aktivné se uciciho jedince. Obé role, jak ucitele, tak zaka,
se vzajemneé vyvazuji, bud je vyuka vice zamérena na vedeni ucitelem, nebo je vice orientovana
na zaka (Oost et al., 2011, s. 311).

Schéma se pokousi vyjadrit proménlivy charakter role ucitele a Zaka v rdznych vyukovych
situacich (vyjadrenych v kontextu rliznych organizacénich forem vyuky). Po absolvovani vhodné

koncipované terénni vyuky na zakladni Skole by pak méli byt studenti na stfedni Skole schopni
pracovat samostatné a badatelsky.

vyuka
o]
2
[
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Obrazek 1. Ménici se role Zaku a ucitelll v zavislosti na riznych pfistupech
k terénni vyuce. Prevzato z Oost a kol., 2011, s. 311; pfeklad autoru.
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Z4ci jako aktivni “
ucastnici vyuky —~
v terénu V) o

Realizace terénni vyuky vSak znamena pro ucitele mj. pfekonani celé fady organizacnich,
bezpecénostnich i metodickych prekazek, proto neni prekvapenim, Ze stale zUstava domé-
RVP (2007) byli ucitelé postaveni do situace, kdy musi sami (rozumeéj v kooperaci s kolegy)
prevést zavazny obsah kurikula formulovany na narodni urovni vzdélavani do skolni urovné
kurikula. Jednou z priorit sou¢asného* Ramcového vzdélavaciho programu je dlsledné vy-
uZivani mezipredmétovych vazeb a integrace vzdélavacich obsahu jednotlivych predmeét
(vzdélavacich obor(). Terénni vyuka je vhodnou vyukovou formou k vytvareni mezipfed-
métovych vazeb, ktera v idealnim pfipadé vede ke kooperaci a spolupraci uéitelt riznych
vzdélavacich oblasti.

Dalo by se tedy konstatovat, Ze predpoklady pro uplatiovani terénni vyuky jsou v ceském
kurikulu dostate¢né. Na zakladé vysledk( vyzkumu (bliZze viz kap. 2.1 a 2.3.1) se vSak ukazuje,
Ze terénni vyuka je ve Skolnich vzdélavacich programech deklarovana nejcastéji ve formé
exkurzi, vychazek ¢i Skolnich vyletl, které jsou z hlediska strategii terénni vyuky jiZ pfekonané
(Job, 1999; Oost et al., 2011).

Pres vSechny obtiZe se vySe uvedené trendy (promény roli) zaCinaji projevovat pfi koncipovani
SVP nékterych $kol, a pfedevsim se odraZeji v praci organizaci zabyvajicich se environmen-
talnim vzdélavanim, jejichz vyukové programy skoly vyuZivaji. Prezentovana Koncepce terénni
vyuky ma podporit posileni tohoto trendu na zakladnich skolach mj. tim, ze ucitelim nabizi
zpUsob, jakym Ize ucivo predepisované kurikularnimi dokumenty transformovat do aktivit te-
rénni vyuky realizované ucitelem v navaznosti na vyuku ve tfidé.

4 Vychozim kurikularnim dokumentem narodni irovné byl pro tento text aktualizovany RVP ZV s ucinnosti od 1. 9. 2017.
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1.4 SPECIFICKE CILE TERENNI VYUKY VLASTIVEDNE CASTI CLOVEK
A JEHO SVET A ZEMEPISU

Pri stanoveni cil terénni vyuky vychazime z:

a) jedné z definic zemépisu (geografie), ktera ho definuje jako ,,pfedmét, ktery se snazi charak-
terizovat rlizna uzemi véetné rozmisténi lidi, jevl a udalosti. Studuje interakce mezi ¢lovékem
a prostfedim v riznych podminkach. Charakteristicka je predevsim jeho obsahova a metodicka
Sife, pfejimani poznatkl riiznych oboru pfirodnich a socialnich véd a jeho zajem na budoucim
utvareni vztahl mezi lidmi a prostfedim* (Kiihnlova, 1997, s. 48; Kiihnlova, 2007).

b) cili geografického vzdélavani, které jsou deklarovany Mezinarodni chartou geografického
vzdélavani® (1992; dale jen Charta), kterou vydala vzdélavaci sekce Mezinarodni geografické
unie (IGU) v roce 1992 a aktualizovala v roce 2016 (viz Charta..., 1992, 2016).

Pro pochopenitoho, co je obsahem uciva moderniho zemépisu (geografie), je nutné se naucit
klast zakladni zemépisné (geografickeé) otazky, formulované v Charté (1992, 2016):

» Kdetoje?

Jaké to je?

»

» Proc je totam?
» Jakto vzniklo?
»

Jaky to ma dopad?
» Jak by to mélo byt uzplsobeno vzajemnému uzitku ¢lovéka a pfirody?

Pri hledani kvalifikovanych odpovédi na vySe uvedené geografické otazky Zaci pfirozené vyuzi-
vaji znalosti a dovednosti z mnoha dalSich oboru (respektive vyu¢ovacich predméttl). Terénni
vyuka, ktera stavi na integraci vzdélavacich obsahu riznych oborl a nabizi Fadu pfilezitosti
k uplathovani mezipfedmétovych vazeb, je vhodnou organiza¢ni formou vyuky k hledani od-
povédi na geografické otazky v konkrétni krajiné nebo regionu. Proces kladeni geografickych
otazek a nalézani odpovédi umoznuje lépe pochopit soucasny stav krajiny a rozmisténi lidskych
aktivit v krajiné (Kde to je? Jaké to je?). Tento proces v sobé zahrnuje i poznavani historie krajiny
a vyvoje spole¢nosti (Pro¢ je to tam? Jak to vzniklo?), zaroven vS§ak umoznuje i odhadovat bu-
douci vyvoj krajiny ovlivnéné ¢lovékem (Jaky to ma dopad?). Zaroven motivuje k tzv. predbézné
opatrnosti ¢i aktivnimu obcanstvi. Z tohoto pfistupu vychazeji klicové koncepty zemépisného
(geografického) vzdélavani, kterymi jsou: poloha a rozSifeni; misto, prostor; vztahy mezi ¢lové-
kem a prostfedim; prostoroveé interakce; region (Hofmann, Korvas, & Polacek, 2009).

K vySe uvedenym konceptlim sméfuje i fada ocekavanych vystupt v RVP, které jsou napliiovany
v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti a prifezovych témat. Nezastupitelné pro pochopeni
soucasného a na jeho zakladé i budouciho svéta jsou i dalSi pfirodovédné a spolec¢ensko-
védni predmeéty. Terénni vyuka tak rozviji fadu specifickych vzdélavacich cilu, které vedou
k postupnému porozuméni geografickym konceptiim, a tim i k rozvoji geografického mysleni
(viz tab. 1) a osvojovani dovednosti a formovani postojl. Sou¢asna revize kurikula ostatné
sméfuje od ocekavanych vystupu k obecnéjsim konceptlim geografického vzdélavani.

5 Anglicky The International Charter on Geographical Education.
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Tabulka 1
Konceptualni znalosti, dovednosti a postoje, které Ize rozvijet v ramci terénni vyuky

KONCEPTUALNI - vztahy (lidé-prostredi)
ZNALOSTI . . e . -
- systémy (interakce mezi riznymi slozkami prostredi)
- ochrana zivotniho prostredi (nezbytnost chranit zivotni prostredi)
- misto (kazdé misto proslo svym specifickym vyvojem a ma svuj nezaménitelny charakter)
- zména (pfitomnost ma své koreny v minulosti, nabizi vyhled do budoucnosti)
- konflikt (Zijeme ve svété plném konflikt(, které se lidé snazi fesit riznymi zplsoby)
- planovani (v uvahu je nutné brat i dopad planované zmény na Zivotni prostredi)
- nerovnost - mezi vrstvami spolecnosti, rasami (existuje vSude ve svété spolu s nerovhomérnym
rozmisténim moci a bohatstvi)
- politicka moc (Clovék a skupiny lidi jsou schopni ovliviiovat déni doma i ve svété)
- relativni poloha (mizZe byt uvadéna napf. vzdalenosti a smérem od jiného znamého mista)
- migrace (lidé se pohybuji mezi staty i uvnitf statu ¢i regionu)
- soustredéni/rozptyl (kazda oblast ma svoji atraktivitu)
- sité, uzly (pfiklad dopravniho spojeni mezi misty v urcité oblasti)
- chovani (pristupy, hodnoty a chovani lidi, ktefi €ini rozhodnuti)
- méfitko/vzdalenost (rizné situace mohou byt sledovany z riznych perspektiv)
- podobnost/rozdilnost (mezi lidmi existuje fada rozdild, napf. etnické, socialni, kulturni, a naopak jsou si
lidé podobni v tom, Ze potrebuji lasku, pratelstvi, bezpe¢i...)
- predvidani (je mozné, a dokonce nutné predvidat urcité prostorové zmény a procesy)
- ekonomicky rozvoj (vSude jsou patrné rozdily v ekonomickém rozvoji)
DOVEDNOSTI - sbérinformaci (sbér dat z terénniho vyzkumu, sbér dat ze sekundarnich zdrojl - knih, Casopist,
statistickych ro€enek, internetu atd.)
- zpracovani informaci (pfevedeni ziskanych tdaju do graft, nacrtt, map, plant; prace s textem, tvorivé
psani; umélecka a navrharska prace, prostorovy design...)
- interpretace informaci (interpretace udajii pomoci grafi, diagramu, kartograma, naértd, map, atlasu,
pland, fotografii, leteckych a druzicovych snimku atd.)
- hodnoceni (vZivani se do urcitych Zivotnich roli, pouZivani her, navozeni riznych situaci, délani
rozhodnuti, skupinova a parova diskuse)
- syntéza (vyzkum a jeho aplikace na mozné situace, tvorba zavéru a doporuceni)
POSTOJE - k nerovnosti uvnitf spole¢nosti

ke kvalité zivota jednotlivce

ke spravedInosti a pravu

ke kvalité Zivotniho prostredi

k potiebé zmény

k vlivu globalnich zmén na Zivot jednotlivce

k odpovédnosti sou¢asné spolecnosti budoucim generacim

k naslouchani nazordm jinych

Zdroj: Greasley a kol. (1987), upraveno.
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FORMALNI CAST

2.1 POPIS TVORBY KONCEPCE

Koncepce popisuje pristup k tvorbé systému terénni vyuky pro zakladni Skoly. Vychazi z feSeni
projektu zakladniho vyzkumu GACR 16-00695S Terénni vyuka jako silng vyukova strategie,
na niz navazuje feseni aplikovaného vyzkumu TACR TJO1000127 Systém terénni vyuky pro
zakladni Skoly.

Tvorba Koncepce terénni vyuky pro zakladni Skoly vychazi ze tfi zakladnich krokl (ramecek
1-3), které byly uéinény v ramci pfedchazejiciho projektu GACR. Posledni (zelené zbarveny)
ramecek zahrnuje propojeni predchazejicich krokl se zjiSténimi vyzkum0 o terénni vyuce
a s reflexi zkuSenosti autor(l této Koncepce s vyukou v terénu.

1

Analyza Obsahova analyza RVP ZV - vyhledani u¢iva a ocekavanych vystupu v§ech vzdélavacich oboru,
kurikularnich Vv nichZ muZe byt terénni vyuka realizovana, identifikace moznych mezipfedmétovych vazeb.
dokumentu
Obsahova analyza 50 vybranych SVP - identifikovani zminek o terénni vyuce.
v
2

Analyza realizace
terénni vyuky
naZz$

Na 10 skolach, u kterych bylo v ramci obsahové analyzy SVP identifikovano, Ze je terénni vyuka
realizovana pravidelné ve vice formach, byly provedeny polostrukturované rozhovory s uciteli
(9 ucitelu 1. stupné a 9 ucitelli 2. stupné).

v

3.
Identifikace bariér
Vv realizaci Zjisténé informace z rozhovor( s uciteli a vysledky dotaznikového Setfeni s Zaky a jejich rodici
terénni vyuky tykajici se terénni vyuky vedly mj. k identifikaci bariér realizace terénni vyuky.

N

. Syntéza poznatk( z pfedchozich tfi kroki.
Navrh koncepce

terénni vyuky Zkusenosti ze zahraniCi véetné poznatku z odborné literatury.

pro zakladni Skoly ) - . i L » L ; .
Vlastni zkuSenost autoru s realizaci terénni vyuky a pripravy studentl ucitelstvi na terénni vyuku.
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2.2 ANALYZA KURIKULARNICH DOKUMENTU

V prvni fazi vyzkumu byla provedena obsahova analyza Rémcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Cilem bylo nalézt v kurikularnim dokumentu statni urovné
odkazy k terénni vyuce. Analyze byly podrobeny o¢ekavané vystupy a ucivo vSech vzdélavacich
oblasti a obord, z nichzZ byly vybrany ty, které i s ohledem na mezipfedmétové vazby souviseji
s terénni vyukou. Nasledné& byla provedena analyza $kolnich vzdé&lavacich programu (SVP)
na 50 vybranych Skolach, jejimz cilem bylo nalézt a kategorizovat veSkeré formy terénni vyuky,
které Skoly deklaruji ve svych vzdélavacich programech.

S terénni vyukou se pocita v Ramcovych vzdélavacich programech uz na prvnim stupni za-
kladni Skoly, a to pfedevsim ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét - viz tab. 2. Zde je dopo-
ruceno vyuZzivat v co nejvétsi mife mista v okoli Skoly a regionu. Z hlediska obsahu vyuky jsou
pak doporu¢ena napf. zemépisna témata, ktera jsou spojena s orientaci v krajiné. Z hlediska
metod se v souvislosti se zaklady prirodopisu a zemépisu hovofi o praktickém pozorovani
ajednoduchych méfenich v krajin&, napf. sledovani pocasi €i fenologickém pozorovani. Zaci se
rovnéz uci pozorovatelné a méritelné jevy zaznamenavat do terénnich deniku, naértu, herbart
apod. Aktivity spojené s pobytem mimo Skolu jsou v RVP ZV uvedeny ve vystupech vzdélavacich
obor( Télesna vychova a Vychova ke zdravi, at uz ve formé sportovnich kurzl v terénu nebo
kurzi bezpecnosti v dopraveé a pfi praci.

Tabulka 2

Ukotveni terénni vyuky v RVP ve vyuce na 1. stupni ZS
MISTO, KDE ZIJEME Zak
Ocekavané vystupy

» 1. obdobi: rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riiznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

» 2.obdobi: urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

» 2. obdobi: vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

ROZMANITOST PRIRODY Zak
Ocekavané vystupy
» 1. obdobi: pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

» 2. obdobi: zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpiisobeni
organism{ prostredi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI Zak
Ocekavané vystupy
34k » 1. obdobi: uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani u¢astnika silni€éniho provozu,

jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

» 2. obdobi: uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Zdroj: RVP 2V, 2016, s. 44-50.

18



Terénni vyuka je formalné pevnéji zakotvena v jednotlivych vzdélavacich oblastech v RVP ZV
pro 2. stupen zakladni Skoly. Konkrétni tematicky okruh, ktery se vztahuje pfimo k terénni
vyuce je uveden v RVP ZV ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda u dvou obor: Pfirodopisu
(viz tab. 3) a Zemépisu (viz tab. 4) a u vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi u oboru Télesna vychova
(viz tab. 5). V ramci télesné vychovy a vychovy ke zdravi se terénni vyuka doporucuje napr. pfi
pobytu v pfirodé, taboreni, letnich a zimnich vycvikovych kurzech apod., kde zZaci vyuzivaji fadu
poznatk( i z ostatnich pfedmétu (napf. orientace na mapé, urcovani jedovatych rostlin nebo
hub, ochrana pred vykyvy pocCasi atd.).

Tabulka 3 B
Ukotveni'terénni vyuky v RVP ve vyuce pfirodopisu na 2. stupni ZS
PRAKTICKE POZNAVANI Zak
PRIRODY
O&ekavané vystupy > aplikuje praktické metody poznavani prirody

» dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

Zdroj: RVP 2V, 2016, s. 70-75.

Tabulka 4 .
Ukotveni terénni vyuky v RVP ve vyuce zemépisu na 2. stupni ZS
TERENNI GEOGRAFICKA Zak
VYUKA, PRAXE A APLIKACE
O&ekavané vystupy » ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

> aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

> uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfuje v modelovych
situacich zasady bezpe€ného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

Zdroj: RVP 2V, 2016, s. 75-80.

Tabulka 5 .
Ukotveni terénni vyuky v RVP ve vyuce télesné vychovy na ZS
CINNOSTI OVLIVNUJICI Zak
ZDRAVI
Ocekavané vystupy > uplatiuje vhodné a bezpe€né chovanii v méné znamém prostredi sportovist, pfirody,

silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci tirazu a prizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI PODPORUJICI Zak
POHYBOVE UCENI
O&ekavané vystupy » naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mysSlenky - €estné soupereni, pomoc

handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

CINNOSTI PODPORUJICI Zak
POHYBOVE UCENI
O&ekavané vystupy > zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly

Zdroj: RVP ZV, 2016, s. 96-102.
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S terénni vyukou je rovnéz spojena mezioborova spoluprace, kterou lze realizovat i v ramci
prifezovych témat uvedenych v RVP. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfic¢
vzdélavacimi oblastmi a umozniuji propojeni vzdélavacich obsah( jednotlivych obord. RVP ZV
vymezuje nasledujici priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratické-
ho ob¢ana, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Ackoliv v charakteristikach priifezovych témat, jejich ocekavanych vystupech ani v obsahu
vzdélavani nelze najit explicitni spojeni s terénni vyukou, zejména priifezové téma Environmen-
talni vychova miiZeme povaZovat za spojovaci ¢lanek jednotlivych forem terénni vyuky. Filozofie
tohoto tématu sméruje do terénu, ke zkoumani vztah( pfirodniho prostfedi a jeho ovliviiovani
lidskou ¢innosti, a méla by vést k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztah( ¢lovéka a Zivot-
niho prostredi (Metodika..., n. d.).

Jestlize jsme nalezli oporu pro terénni vyuku v RVP ZV, jako logicky nasledujici krok se jevi
analyza SVP modelovych $kol, jejiz vysledky shrnujeme v nasleduijici kapitole. Jsme si vdak
védomi toho, Ze ona opora v RVP ZV je jen velmi povrchni a obecnd, a ani zkuSenym ucitellim
mnoho namétu pro utvareni ucelené koncepce terénni vyuky neposkytuje.
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2.3 ANALYZA REALIZACE TERENNI VYUKY NA ZAKLADNICH SKOLACH

V predchozi kapitole jsme predstavili ¢asti RVP ZV, které se explicitné nebo implicitné vztahuji
k terénni vyuce. Nyni sestoupime v hierarchii kurikularnich dokumentu blize ke Skolni praxi
a nahlédneme do $kolnich vzdélavacich programd 50 modelovych $kol v Cesku. Ty byly ana-
lyzovany podobné jako RVP v pfedchozim kroku. Obsahova analyza téchto program( pomohla
identifikovat nejCastéji deklarované formy terénni vyuky na modelovych Skolach.

2.3.1 FORMY TERENNI VYUKY TRADICNE UPLATNOVANE NA ZAKLADNICH
SKOLACH

V Ceskeé i zahrani¢ni literature Ize nalézt velké mnozZstvi rliznych definic jednotlivych forem
terénni vyuky. Také na zakladé vysledki obsahové analyzy 50 SVP® miZeme konstatovat, Ze
terénni vyuka (obecny koncept) je v SVP zakotvena v mnoha riznych organizaénich forméch
vyuky. V analyzovanych SVP Ize identifikovat néktera podobna oznaéeni forem terénni vyuky
(napft. vychazka s pozorovanim, geograficka vychazka, pfirodopisna vychazka). V takovych pfi-
padech byly tyto formy slouéeny do spole&né kategorie (napf. vychazka). Nejéasté&iji byla v SVP
identifikovana exkurze (49 z 50 analyzovanych SVP), dale vychazka (45), terénni cvieni (36),
Skolni vylet (34) a sportovni kurz (23), pro dalsi formy viz obr. 2. Z porovnani vypovédi ucitell
vyplynulo napt. i to, Ze na sledovanych Skolach nazyvaji ucitelé jednotlivé formy terénni vyuky
spide na zakladé lokalnich zvyklosti neZ na zakladé pedagogické terminologie.
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Obrazek 2. Formy terénni vyuky identifikované v 50 SVP.
Zdroj: Svobodova, Misafova a Hofmann, 2016.

6 Analyza uplatiiovanych forem terénni vyuky na vybranych &eskych skolach byla provedena v ramci projektu GACR Terénni
vyuka jako silna vyukova strategie a je zafazena jako kap. 2.2 této publikace.
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Nasledujici text pfinasi prehled nejcastéji pouzivanych forem terénni vyuky, které se vysky-
tovaly v analyzovanych SVP &eskych zakladnich Skol. Vétsina definic vychazi z dnes jiz spise
prekonaného pojeti forem terénni vyuky (70. Iéta a 80. |éta 20. stol.) a neodrazi aktualni pristupy
k terénni vyuce realizované bézné v zahranici (viz kapitola 1.2). Vzhledem k tomu, Ze tyto formy
byly v SVP identifikovany, jsou nize uvedeny jejich definice. N&které definice jsou v literatufe
uvedeny tak, Ze jejich cile neodpovidaji tomu, co by méla dana forma terénni vyuky skute¢né
rozvijet, a Casto také neni patrny rozdil mezi jednotlivymi formami terénni vyuky. Proto tam,
kde bylo nezbytné vyznamoveé odlisit zdanlivé podobné formy terénni vyuky, jsou tyto formy
uvedeny ve dvojici (A vs. B) a nasledné je vysvétlen rozdil mezi nimi.

Dlvodem uvedeni definic je, aby si méné zkuseni ucitelé uvédomili, jaké formy terénni vyuky
skute¢né pouzivaji, co je jejich cilem a jaky maji dopad na Zaky z hlediska rozvijenych kompetenci.

VYCHAZKA VS. EXKURZE

Vychazka se objevuje v didaktické literature jako jedna z organizacnich forem vyuky pfiro-
dovédnych predméti (viz napf. Wahla, 1973; Fricova & Turkota, 1980; Skybova, 2007), ¢asto
s dlirazem na relaxacni charakter (viz napf. Dvoran, 2008). Cilem vychazky by vS§ak mél byt
predevsim nacvik zakladnich €innosti v terénu, zejména pro Zaky 1. stupné, jako je pozorovani
a popisovanim pfirodnich a spole¢enskych jevu, orientace v krajiné a zaznam pozorovanych
jevl. Vzhledem k charakteru vychazky ji chapeme spise jako kratkodobou organizacni formu
vyuky realizovanou v okoli Skoly.

FriCova a Turkota (1980) rozliSuji vychazku a exkurzi nasledovné. Vychazku povaZzuji za kratsi
a méné naro¢nou organizacni formu vyuky v pfirodé. Exkurzi popisuje jako haro¢néjsi (Casove)
organizacni formu, ktera se mize konat jak v pfirodnim, tak ve spolec¢enském a vyrobnim pro-
stfedi. Podrouzek (2003) rozliSuje pojmy exkurze a (tematickd) vychazka. Vychazku chape jako
vyuku venku, mimo Skolu, vedenou ucitelem, exkurzi pak jako navstévu specifického zafizeni
typu planetarium, muzeum, zoologicka nebo botanicka zahrada, v némz vedeni vyuky prebira
odbornik zdaného zafizeni. Domnivame se v3ak, Ze exkurzi Ize uskutec€nit také do instituci typu
urad, podnik ¢i knihovna, kde vyuku muZe vést ucitel bud sam, nebo s pomoci pracovnik( dané
instituce, vZzdy vSak musi byt zachovan vzdélavaci cil. Z hlediska délky trvani muze byt exkur-
ze fazena ke kratkodobé az stfrednédobé formé terénni vyuky. Pfi vymezeni této formy zalezi
predevsim na obsahu a misté konani, hledisko ¢asu je relativni vzhledem k rlizné vzdalenosti
Skol od vy$e zminénych specifickych zafizeni a instituci.

V metodice nepouzivdme spojeni exkurze do prirody, namisto toho pracujeme s terénnim
cvi¢enim Ci vyletem (viz nize).

TERENNI CVICENI

Wahla (1973, s. 82) uvadi, Ze pojem terénni cvi¢eni vyjadruje praktické prace v terénu, kdy ,,Zaci
pod vedenim ucitele vykonavaiji rizné praktické prace zemépisné povahy*.

Témito praktickymi Cinnostmi se rozumi: pozorovani, dokumentace, prace s pfistroji a nastroji,
mérfeni, mapovani, sbér vzorku, sbér dat apod. Ve srovnani s vychazkou nebo exkurzi by pfi te-
rénnim cvi¢eni méla vyrazné prevazovat aktivni prace zaku, ucitel pfechazi do role koordinatora
¢innosti. Tézisté jeho prace spociva ve vybéru lokality a dikladné pfipravé naplné terénniho
cviceni véetné stanoveni vzdélavacich cill a dil¢ich ¢innosti zaku, které vedou k dosazeni
téchto cild. Ucitel také zajistuje potfebné pomucky a materialy (pracovni listy).
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SKOLA V PRIRODE

Obdobné jako terénni cviceni lze vymezit pojem Skola v pfirodé, nicméné jeji pojeti v literature
vychazi spiSe z historickych souvislosti.

Skoly v pfirodé byly ptivodné poradany predevsim jako ozdravné akce pro zotaveni zaku z lokalit
se zhorSenym Zivotnim prostfedim. Jednalo se tedy o pobyt vybranych skupin Zaka ve zdra-
votné pfiznivém prostredi, avsak bez preruseni skolni vychovné-vzdélavaci prace. Skoly v pfi-
rodé maji pro déti velky vyznam nejenom z hlediska zdravotniho a vychovné-vzdélavaciho, ale
i z hlediska rozvoje socidlnich vztaht (Hublova, 2014). Sou¢asné pojeti Skoly v pfirodé jiZ neni
spojovano pouze s ozdravnymi pobyty pro zaky z lokalit se zhor§enymi podminkami Zivotniho
prostredi. Na Skoly v pfirodé jezdi bé&zné skoly ze viech regionti Ceska, muize se jednat o pobyty
realizované v jakékoli ¢asti Skolniho roku.

VYLET

Skolni vylet m& na mnoha $kolach spiSe relaxaéni charakter. Shodujeme se v3ak se Svecem
a Manakem (2003, s. 179) v tom, Ze je vhodné jej pojmout rovnéz jako ,poznavaci projekt.
Sledovat, pozorovat, pfipadné zkoumat je mozno na vyleté mnoho jev(, které Zakam prinasi
cenné poznatky: pouzité dopravni prostfedky, ubytovani a stravovani, ekologické problémy,
charakter navstivené krajiny, kulturni pamatky ve méstech atd.”

Za soucast vyucovani propojenou s SVP povazuje skolni vylet Stocek (2009), podle né&jz je vylet
nejcastéji organizovan v objektech vzdalenych Skole po dobu jednoho az dvou dn a plni fadu
funkci: napf. vzdélavaci, vychovnou, ozdravnou, socializacni apod.

V shodé s vy3e uvedenymi autory se domnivame, Ze Skolni vylet je tedy vhodnou pfileZitosti
k zafazeni ¢innosti, které kromé posilovani socialnich vztahl mohou rozvijet také oborové
znalosti a dovednosti. Pfi Skolnim vyletu je moZné s Zaky vykonavat podobné €innosti jako pfi
vychazce, exkurzi nebo terénnim cvieni (viz dfive).

PRACE NA SKOLNIM POZEMKU (ZEMEPISNE PARCELE / POLICKU)

Skolnimi pozemky jsou mysleny nezastavéné &asti arealll Skol. MiiZe se jednat o zahradu, hfi-
§t&, venkovni ucebnu, geopark nebo jakékoliv prostranstvi pro vyuku Zaku. Skolni pozemek je
mozZné vyuzit k vyuce témat, ktera by se mohla vyucovat i v klasické tfidé, ale pobyt Zakl venku
nabizi moznost ziskani novych podnétu k pfemysleni a realnych zkusenosti.

Specialni vyznam ve vyu€ovani ma zemeépisna parcela (podrobny popis parcely v¢. jejiho vyuziti
uvadi Fricova & Turkota, 1980). Da se vSestranné vyuzit. Je mozné na ni provadét rlizna prak-
ticka cviCeni z matematické geografie a kartografie, jako jsou méreni vzdalenosti a vypocet
méfitka, orientace a ¢teni mapy/planu, méreni meteorologickych Ci jinych charakteristik atp.
Parcela je mistem, kde si Zaci osvétli a prakticky vyzkousi slozitéjsi casti zemeépisného uciva,
ziskaji potfebné navyky a zru¢nost v zachazeni s rozmanitymi pfistroji. Na dobre situované
parcele Ize za vhodného pocasii bézné vyucovat.
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KURZ

Kurzem se zde rozumi vicedenni pobyt Zak( a pedagogickych pracovnik(, ¢asto v prostredi
vzdaleném od skoly, ktery ma za cil u zakl podpofit rozvoj dovednosti (intelektovych, psycho-
motorickych) a socialnich vztah(l mezi Zaky. Kurzy Ize délit podle jejich zaméreni na:

» adaptacni kurzy,
» sportovni vycvikove kurzy,
» odborné kurzy.

Adaptacéni kurz slouzi primarné k adaptaci na zménu prostredi (pfechod do noveé Skoly), ale
i ke stmeleni skupiny jednotlivell a k posileni kolektivu. Jedna se o programoveé propracovany
pobyt, ktery do vyuky vnasi prvky dobrodruZstvi prostfednictvim tzv. zazitkové pedagogiky.

Obsahem sportovnich vycvikovych kurzu je ziskani a zdokonaleni pohybovych dovednosti
v pfirodnim prostfedi, edukace o vyznamu pohybové aktivity jako prevence civilizacnich chorob
a o relaxacnich a regeneracnich ucincich pohyboveé cinnosti v pfirodé. Sportovni vycvikové
kurzy je mozné poradat jak v zimé (sjezdové nebo béZecke lyZovani, snowboarding), tak v tep-
lejSich obdobich béhem roku (turistické, vodacke, cyklisticke, lyZzarské a dalsi kurzy).

Odborné kurzy byvaji specificky, ¢asto uzce, zamérené na konkrétni oblast. Ve vzdélavacim
kontextu se muze jednat napf. o odborny kurz pro ucitele - v nasem pripadé ucitele zemépisu
se zamérenim na terénni vyuku, o kurz zaméreny na metody zpracovani pfipadové studie nebo
kurz prvni pomoci pro pedagogy apod.

ZAJEZD

Zajezdem se ve smyslu terénni vyuky rozumi organizovana ucast skupiny osob na cestovnim
ruchu, a to po zvolené trase podle predem vypracovaného programu s uréitym poznavacim
avzdélavacim cilem. Podle zaméreni se mohou zajezdy délit na poznavaci, pobytové a tema-
ticky zamérené (napf. s vyukou ciziho jazyka).

Presné je zajezd definovanv § 2522, ¢l. 1 Ob¢anského zakoniku nasledovné: ,, Zajezd je soubor
sluzeb cestovniho ruchu, pokud je usporadan na dobu delsi nez dvacet ¢tyfi hodiny nebo zahr-
nuje-li pfenocovani a obsahuje-li alespon dvé z téchto plnéni: a) ubytovani, b) dopravu, c) jinou
sluzbu cestovniho ruchu, ktera neni doplrikem dopravy nebo ubytovani a tvofi vyznamnou ¢ast
souboru nabizenych sluzeb.”

Publikace Asociace cestovnich kancelafi a Ministerstva pro mistni rozvoj (NE x Opravnéné
podnikaniv cestovnim ruchu, n.d.) uvadi, Ze o zajezd se jedna, je-li pobyt pofadan opakované
anabizen k prodeji (proda vice mist tfetim osobam za cenu prevysujici pfimé naklady na osobu).
Naopak, ,,zajezdem neni, kdyz Skola organizuje pobyty svych Zakd za cenu pokryvajici pfimé
naklady s tim spojené (rozuméj bez zahrnuti rezijnich nakladl a mzdy ucitell/vychovatell
v ramci jejich normalniho uvazku)“ (tamtéz, s. 11).

Z tohoto pohledu je tedy mozné za Skolni zajezd povazovat pouze takové zajezdy, které sSkola
nezarizuje sama, ale najima si aspon na nékteré ¢innosti (doprava, program, ubytovani) externi
subjekty. Toto vymezeni je pro ucitele dulezité predevsim proto, Ze na zajezd organizovany
externim subjektem se vztahuje odliSna legislativa.
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2.3.2 DALSIi FORMY TERENNIi VYUKY

Vedle tradi¢niho pojeti terénni vyuky (viz predchozi kapitola 2.3.1) se ve vzdélavani setkavame
s mnozstvim progresivnich pfistupt k terénni vyuce, které v ¢eskych zakladnich skolach zatim
nemaiji prilis rozvinutou tradici. Nicméné, jsou jiz hojné vyuzivany ve Skolskych zafizenich pro
environmentalni vyuku, v ekologickych centrech a dalSich institucich zajistujicich externi vyuku
pro zakladni skoly (napf. Lipka, Chaloupky, Rezekvitek a dalsi). Patfi mezi né takové formy terénni
vyuky, pfi nichz je kladen vétsi dliraz na senzitivitu zaku (http://www.yenkovnivyuka.cz) nebo
jejich zapojeni do komunitné orientovanych projektti (Cinéera & Holec, 2016). Pfestoze jsme
si védomi mnohych benefitll plynoucich z téchto pfistupd, primarnim smyslem této Koncepce
je predevsim podpofit ucitele v astéjSim vyuzivani obecnych principu terénni vyuky ve vyuce
zemépisu na zakladnich skolach vibec. Jelikoz v namétech pro terénni zemépisnou vyuku vyu-
Zivdme i mnohych progresivnich prvku, povazujeme za vhodné na tyto pristupy kratce upozornit.

Rada zahraniénich autor( (Caton, 2006; Foskett, 1997; Gilbertson, Bates, McLaughlin, & Ewert,
2006) rozlisuje rizné strategie’” terénni vyuky, mezi néz radime podle Joba (1999) geografické
Setfeni (geographical enquiry), badatelskou terénni vyuku (discovery fieldwork) a smyslovou
terénni vyuku (sensory fieldwork) definované nasledovné:

» @eografické Setfeni zapojuje Zaky do procesu identifikace, formulace a kladeni
otazek. Umoznuje jim identifikovat a sbirat relevantni informace potfebné k zodpove-
zeni stanovenych otazek a nabidnout tak vysvétleni a interpretaci jejich zjisténi. Otazky;,
problémy a jevy jsou identifikovany, idealné na zakladé zkuSenosti Zakul z terénu. Zaci
jsou poté podporovani ve sbéru dat (kvalitativnich i kvantitativnich) potfebnych k zod-
povézeni jimi formulovanych otazek. Hodnoceni zavéri napomaha zakam rozvijet
dovednosti, které vyuZiji v dalSim vzdélavani, pfi feSeni problému, rozhodovani se apod.

> Badatelska terénni'vyuka ponechava Zakim moznost zvolit si vlastni vyzkumné/ba-
datelské téma a vyzkumné metody. Tim, Ze maji plnou kontrolu nad u¢enim, podporuje
sebed(véru a vnitini motivaci zaka. Ucitel vystupuje v roli facilitatora, umoznuje Zakim
zvolit si vlastni trasu pohybu v krajing. Zaci ve vétsi skupiné kladou otazky, zaznamenavaji
je a v diskuzi poté identifikuji dil€i vyzkumna témata pro badatelskou vyuku v mensich
skupinach.

» Smyslova terénni vyuka zapojuje do vnimani prostifedi vSechny lidské smysly a vy-
tvari tak nové pocity a vztahy. Poznani téchto smyslovych zazitku je stejné tak validni
jako intelektualni poznavani svéta kolem nas, vedouci k porozuméni tomu, co nas
obklopuje. Pomoci strukturovanych aktivit navrZzenych ke stimulaci riznych smysl
ziskavaiji Zaci hlubsi povédomi o prostredi. Charakteristickymi aktivitami smyslové
terénni vyuky jsou napf. smyslova chlize, pouZiti pasky pres oci, zvukové mapy, poezie
¢i vytvarné uméni (podle Job, 1999).

Tradiéni pristupy k terénni vyuce, které se objevuiji i v Fadé SVP, nevylu&uji vyuZivani prvki geo-
grafického Setreni Ci badatelské terénni vyuky. Kombinace obou pfistupl se jevi jako vhodny
nastroj podpory ¢astéjsiho uplatiiovani terénni zemépisné vyuky na zakladnich Skolach v takové
podobé, ktera ucitelim otevira cestu k vyssi mife aktivniho zapojeni zakl do vyuky, podpore
zakovske kreativity, iniciativy a podnikavosti pfi feSeni problémovych uloh. Snaha o vytvareni
takovych podminek, které na skolach usnadni uplatfiovani rGznorodych forem terénni vyuky,
je spole¢nou vyzvou jak pro tvlirce kurikula, tak pro feditele a ucitele zakladnich skol.

7 Autori Koncepce pouzivaji termin formy terénni vyuky.

26


http://www.venkovnivyuka.cz

/NN ey

Smyslova terénni vyuka

SR (<

S~ \\WW/AM .

Pro ucely Koncepce pouzivame v souvislosti s badatelskymi prvky v terénni vyuce kromé te-
rénniho cviceni také terénni geograficky vyzkum, ktery je zaloZen na vlastni vyzkumné ¢innosti
Zaku v krajiné. Pripravna faze terénniho vyzkumu zahrnuje vybér vhodné lokality, na némz se
mohou podilet Zaci spole¢né s ucitelem jiz pfi predchazejici vyuce ve tridé. Vlastni terénni
vyzkum pak zac¢ina zpravidla prizkumem terénu v konkrétni lokalité&, pokracuje stanovenim cile
a vybérem metod s ohledem na cil Setfeni. Terénni vyzkum kombinuje riizné techniky sbéru
dat s dirazem na vyuzivani primarnich zdroja. V zavérecné fazi dochazi k vyhodnocovani dat
z uskuteénénych Setfeni pomoci kvantitativnich a kvalitativnich metod. Zaci formuluji zavéry
plynouci z vysledkt terénniho vyzkumu a vhodnou formou je prezentuiji.
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2.4 PRINOSY TERENNI VYUKY

Publikované vyzkumy dokladaji pfinosy terénni vyuky v mnoha rovinach. Vyhody kombinovaného
modelu vyuky (opakovana vyuka v terénu provazana s aktivitami ve tfidé) popisuji Anderson,
Lucas, Ginns a Dierking (2000), podle nichZ umozniuje zakim Iépe (re)konstruovat znalosti
a védomosti. Benefity v roviné socialni a senzitivni spatfuji Karppinen (2012) nebo Knapp
(2000), podle kterych dochazi béhem terénni vyuky k prohlubovani vztahl mezi zaky i uci-
telem Ci k vytvareni vztahu k mistu (prostredi). Zahrani¢ni studie rovnéZ upozoriuji na pfinos
terénni vyuky v oblasti afektivni dimenze vzdélavacich cil(i (Meredith, Fortner, & Mullins, 1997;
Rickinson et al., 2004) nebo popisuji pozitivni vliv pobytu v pfirodé na dusevni zdravi zaki
(Shin, 2007) i uciteld (Park et al., 2010). Velmi dulezitym pfinosem je také podpora pohybové
aktivity zaka, at uz subjektivné pocitovana (Mygind, 2009) nebo exaktné dolozena méfenim
na reprezentativnim vzorku (Cooper et al., 2010). Terénni vyuka téZ otevira moznosti pro rozvoj
mezipfedmétovych vazeb s télesnou vychovou (VI€ek, Resnik Planinc, Svobodova, & Witzel
Clausen et al., 2016). Komplexni pfinosy terénni vyuky shrnuji téZ Hofmann, TravniCek a Sojak
(20M), ktefi tvrdi, Ze ,prostfednictvim terénni vyuky dochazi k propojovani teoretickych po-
znatk( s praktickymi, k procvi¢ovani a upevnovani védomosti a dovednosti pro kaZdodenni
vyuZiti“ a také, ze terénni vyuka napomaha ucitelidm a Zakam naplnit stanovené vzdélavaci
cile, ocekavané vystupy i klicové kompetence jak komplexné, tak v ramci jednotlivych obor(.

Ve snaze nahlédnout do této problematiky na Ceskych Skolach byla i ¢ast vyzkumného projektu
GACR 16-00695S Terénni vyuka jako silna vyukové strategie zaméfena na zjistovani pfinost
terénni vyuky z pohledu uciteltl zakladnich Skol. Pfed provedenou analyzou jsme si polozZili
dvé otazky.

1. Prispiva terénni vyuka k rozvijeni klicovych kompetenci Zaki?

2. Prispiva terénni vyuka k rozvoji pfirozené pohybové aktivity a zdravéjsiho
Zivotniho stylu?

Na 8kolach, u kterych bylo v rdmci obsahové analyzy SVP zjisténo, Ze je terénni vyuka reali-
zovana pravidelné ve vice formach, byly provedeny polostrukturované rozhovory s 19 uciteli.
Na modelové skole byla poté opakované mérena pohybova aktivita Zakd 5. a 8. rocniku pfi
raznych formach vyuky, a to vzdy po dobu 4 hodin. Nasledné byly sledovany rozdily v poctu
krokil, tepoveé frekvenci a metabolické aktivité béhem vyucovani ve tfidé (4 hodiny ve tfidé),
vyucovani ve tfidé s hodinou télesné vychovy (3 hodiny ve tfidé a 1 hodina télesné vychovy)
a béhem vyuky v terénu (4 hodiny). Rovnéz byla méfena doba, po kterou Zaci sedi.

Odpoveédi na vySe uvedené otazky stru¢né uvadime v nasledujicich kapitolach.

2.4.1 PRINOSY TERENNI VYUKY POHLEDEM UCITELU MODELOVYCH SKOL

V ramci pfedchazejiciho projektu GACR bylo dotazovano 19 ugiteld ZS (9 na 1. stupni
a 10 na 2. stupni), v jaké z nize uvedenych oblasti (viz tab. 6) ma terénni vyuka nejvétsi prinos.
Ucitelé méli pfinos zhodnotit na stupnici 1 az 5, pficemz 5 je nejvyssi hodnota. Ze zvolenych
hodnot byl nasledné vypoditan vazeny aritmeticky priimér. Na 1. i 2. stupni ucitelé nejvice ocenili
pfinos terénni vyuky v oblasti dovednosti, ktera se da nejlépe pfiradit ke kompetenci k feseni
problém. Ucitelé na obou stupnich ocenuji také rozvoj zakd v oblasti mezilidskych vztah(
i rozvoj kompetence k uceni, ktera Ize priradit k moZnosti rozvoje Zaku v oblasti znalosti. Te-
rénni vyuka v sobé totiz obvykle zahrnuje progresivni vyu¢ovaci metody jako napf. projektovou
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metodu, kooperativni metody, metody zazitkoveé pedagogiky i pokus, diky nimz si Zaci osvojuji
znalosti tim, Ze si urcité ¢innosti sami vyzkousi. Kompetence pracovni se odviji od ¢innosti,
které Zaci béhem terénni vyuky vykonavaji, mGZe se jednat napr. o praci s pristroji (GPS, pudni
vrtak, teplomér, sbér vzorku rostlin atd.). Celkové je z vysledkl zfejmé, Ze prinosy terénni vyuky
vice ocenuji uCitelé na 1. stupni nez ucitelé na 2. stupni, coz je dano lepSimi moznostmi rea-
lizace terénni vyuky. Ucitelé na 1. stupni vyucuji ve tfidé cely den a mohou si tak vyuku snaze
pfizpUsobit. Odpada domluva s jinymi uditeli i nahrazovani vyuky jinych pfedmétu v pfipadé,
Ze se Casto vyucuje v tematickych blocich.

Tabulka 6
Hodnoceni pfinosti terénni vyuky 19 uciteli ZS na stupnici 1-5 (1 - nejméné, 5 - nejvice)

1. stupen 2. stupen 1. + 2. stupen

Rozvoj zaku v oblasti znalosti 4,00 3,75 3,89
Rozvoj zaku v oblasti dovednosti 4,60 3,83 4,21
Rozvoj zaku v oblasti postoju

(k prirodé/regionu/oboru...) 367 367 367
R_o'zvc')j’zalflf v ol_)!astl mezilidskych vztaha 433 366 3.99
(zak-zak, zak-ucitel...)

Primérna hodnota za v§echny oblasti 415 3,73 3,94

Zdroj: semistrukturovany rozhovor s 19 ugiteli ZS.

2.4.2 PRINOSY TERENNI VYUKY K POHYBOVE AKTIVITE ZAKU

Neumann (2000, s. 24) uvadi, ze Zijeme v dobé, kdy télesna zdatnost populace upada a po-
hybova ¢innost je nahrazena pasivnimi zptsoby zabavy (napi. hranim na pocitaci, sledovanim
televize ad.). To potvrzuiji i reprezentativni studie Nadace Promény Karla Komarka Ceské déti
venku (2016), ktera zjiStovala, kolik Casu, kde a jak déti travi a co si o tom mysli jejich rodice. Vy-
sledky ukazuji, Ze typicky ¢esky Skolak travi venku ve v§edni den v priiméru 1 hodinu a 41 minut
a o vikendovych dnech v priméru 2 hodiny a 49 minut, zatimco na internetu, sledovanim televi-
ze nebo DVD, hranim pocitacovych her a poslechem hudby déti ve vSedni den priimérné stravi
4 hodiny a 14 minut, coZ je zhruba o dvé a pul hodiny vice, nez kolik ¢asu pobyvaji ve vsedni dny
venku. PfestoZze mezi Ceskymi détmi existuji velké rozdily, vétsina rodi¢l se shodne na tom, ze
déti jsou venku malo. Rovnéz vysledky mezinarodni studie o zdravotnim stavu zakud zakladnich
Skol (viz napf. Madarasova Geckova, 2016) ukazuiji, Ze stéle vice evropskych zak( ma nedostatek
pohybu a Ze se kv(li tomu ve vyspélych statech zvysuje vyskyt obezity jiz u déti Skolniho véku
(Lobstein, James, & Cole, 2003; Lobstein & Jackson-Leach, 2007; Lee, Stodden, & Gao, 2016).

Pohyb je nedilnou soucasti lidského Zivota a zaroven jednou z dilezZitych potfeb kazdého zaka.
JelikoZ dnes u déti (a ve spoleCnosti celkove) previada hypokineticky zZivotni styl, u€itelé by se
o to vice méli snazit o zdravy vyvoj zaku podporovany pohybovou ¢innosti (Muzik & Krejci, 1997).
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Pohybova nedostate¢nost neboli hypokinéza se vyskytuje u déti i u dospélych a jeji proje-
vy nejsou jen fyzického, ale také psychického razu. V disledku sou¢asného Zivotniho stylu
mnoha déti i dospélych je tfeba v Zacich vice nez kdy dfive budovat pozitivni postoj k pohybu
a zdravému zivotnimu stylu. Muzik a Krejc¢i (1997) doporucuji 30 minut mirné pohyboveé aktivity
denné, ke kterym by se mélo pfidat 30 minut stfedné obtizné pohybové zatéze nejméné trikrat
za tyden. Strong a kol. (2005) doporucuji nejméné 60 minut stfedni obtizné pohybové zatéze
denné a Sigmund a Sigmundova (2011) uvadi, Ze denni pohybova aktivita by méla dosahnout
az 90 minut.

Na zakladé méreni pohybové aktivity 10 zak( 5. tfidy a 10 zaka 8. tfidy pfi riznych formach
vyuky - 4 hodinach vyuky ve tfidé, 4 hodinach vyuky ve tfidé se zafazenim hodiny TV a 4 ho-
dinach terénni vyuky (viz obr. 3 a 4) - byly zjistény vyznamné rozdily v pohybové aktivité zaku
modeloveé skoly béhem vyuky ve tfidé a v terénu. Lze se tedy ptat, nakolik muze terénni vyuka
prispivat k rozvoji pfirozené pohybové aktivity u déti, potazmo ke zdravéjSimu Zivotnimu stylu.

V 5. 8. tfidé se prokazalo, Ze vyukovy den bez zarfazeni TV nebo terénni vyuky stravi Zaci pre-
vazneé (vice nez 80 % ¢asu) sedavym zplsobem. Cca 20 % casu pak Zaci stravi lehkym nebo
mirnym pohybem, coZ zhruba odpovida ¢asu prestavky, béhem niz se Zaci mohou volné po-
hybovat (celkové 40 minut z méfenych 240 minut). BEéhem vyukového dne se zafazenim TV je
patrny vySSi podil Casu, kdy maji Zaci mirny pohyb - cca 15-20 %. Zastoupeni lehkého pohybu
je obdobné jako u dne bez zarazeni TV, tedy cca 10 %. Na rozdil od vyukového dne bez TV se
zde jiz ve vétsi mife (cca 3-5 %) objevuje vyrazny typ pohybu. Mira mirného az vyrazného, nebo
dokonce velmi vyrazného pohybu se zvysuje pfi terénni vyuce.

e _ ‘

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
100 % = 4 hodiny vyuky

Vyuka se zafazenim TV

Terénni vyuka

mSezeni mLehky pohyb Mirny pohyb = Aktivni pohyb = Velmi aktivni pohyb

Obrazek 3. Sedentarni analyza (primérna mira aktivity) 10 Zaku
5. tfidy béhem 4 hodin riznych forem vyuky; vysledky viastniho méreni
akcelerometrem ActiGraph.



e _
presemenm _

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
100 % = 4 hodiny vyuky

mSezeni =Lehky pohyb Mirny pohyb Aktivni pohyb  mVelmi aktivni pohyb

Obrazek 4. Sedentarni analyza (pramérna mira aktivity) 10 Zaku
8. tfidy béhem 4 hodin riznych forem vyuky; vysledky vlastniho méfeni
akcelerometrem ActiGraph.

2.5 POTENCIALNI BARIERY REALIZACE TERENNI VYUKY

Vyzkumu bariér terénni vyuky se vénovali predevsim zahrani¢ni badatelé. Za jednu ze zaklad-
nich praci v oblasti vyzkumu bariér terénni vyuky u ucitel( Ize povaZovat praci Boardmana z roku
1974 (posuzovaci ¢tyrstupnové skaly, 110 ucitelt zakladnich skol z hrabstvi West Midlands,
stfedni Anglie). Z jeho prace vychazeli také dalSi vyzkumnici, ktefi Boardmanem navrzeny
formular modifikovali (ve vztahu k proméné kurikula) a pouzili pro vlastni vyzkum (Smith, 1999;
Han & Foskett, 2007; Yang, Wang, Xu, & Deng, 2014). Vysledky svych praci pak tito vyzkumnici
srovnavaji s Boardmanem i mezi sebou navzajem z hlediska rlizného kontextu geografického,
sociokulturniho i Gasového. V Anglii (Boardman, 1974; Smith, 1999) Ize v Ease pozorovat zmény
ve vnimani nejvyznamnéjsich bariér od vysokého poctu Zaku ve tridé, poctu vyucéovacich ho-
din ,,obétovanych* terénni vyuce na ukor ostatni vyuky, smérem k ¢asové naro¢nosti pfipravy
terénnivyuky a pristupu 24k k terénni vyuce. Ve vyzkumech provedenych na Taiwanu a v Ciné
(Han & Foskett, 2007; Yang, Wang, Xu, & Deng, 2014) oznacovali ucitelé za nejvyznamnéjsi
obavy o zdravi a bezpecnost Zaku, financni zajiSténi GCasti na terénni'vyuce, pocet Zakl ve tridé
nebo postoj Zakl k terénni vyuce.

Data ziskana v ramci vyzkumu GACR 16-00695S Terénni vyuka jako silné vyukova strategie
napomohla k identifikaci nékterych bariér terénni vyuky vnimanych uciteli na ¢eskych zaklad-
nich Skolach.

Ukazuje se, Ze nizky podil zastoupeni terénni vyuky ve Skolach je zfejmé zapficinén vicero
faktory. Ugitel, ktery tuto formu zvoli, se kromé vySsSich (zejména ¢asovych) naroku na pripravu
vyuky a jeji naslednou realizaci potyka s mnoZstvim organiza¢nich a administrativnich pro-
blémd, a to ve vztahu k managementu $koly, ke koleglim i k rodiétim zak(. Casto zmifiovanym
argumentem ucitell proti zarazeni terénni vyuky je vySSi riziko Urazu nez pfi bézné vyuce
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ve tfidé. Podrouzek (2002) uvadi, ze dlouhodobé formy terénni vyuky jsou naro¢né i z hledis-
ka finan¢niho. Nezanedbatelna je i financni a administrativni naro¢nost pofizovani riznych
pomucek pro vyuku v terénu.

Bariéry terénni vyuky zjisténé ve vyzkumu Ize shrnout do nasledujicich oblasti (sefazeno podle
¢etnosti vyskytu v odpovédich ucitell b€hem rozhovord, nejcastéji uvadéné bariéry jsou nahore):

Y

nedostatek ¢asu pro vlastni realizaci terénni vyuky béhem Skolniho roku;
nedostatek ¢asu na pfipravu terénni vyuky;

nedostatek financnich prostredkd;

nedostatek podplrnych metodickych materiall k pfipravé a realizaci terénni vyuky;
mozné nebezpedi prace v terénu;

nezajem zakd;

ocekavani nizkého vysledku vyuky;

nejistota a nezkusenost s realizaci terénni vyuky;

nedostatek podpory vedeni skoly;

nejistota ve zkusenostech a znalostech o regionu;

nedostatek informacnich zdrojl o regionu / misté realizace terénni vyuky;
nedostupnost vhodného prostredi, kde by se terénni vyuka dala realizovat;
neochota kolegl podilet se na pripravé a realizaci terénni vyuky;

nedostatec¢na administrativni podpora ze strany Skoly;

jiné (velky pocet Zaki ve tridé, Spatna kondice zaku, alergie, nevychovanost zaka).

I ¥ ¥ ¥V ¥y Y Y Y Y Y Y v vy

Obrazek 5. Bariéry terénni vyuky.
Zdroj: Nearing (2015), upravila J. Focherova.
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2.6 KONCEPCE TERENNIiVYUKY

Na zakladé odborné literatury a predchozich tfi krokl vyzkumného projektu GACR byla navr-
Zena predkladana Koncepce terénni vyuky pro zakladni Skoly.

Presto, Ze se mnoha aspektlim terénni vyuky a jeji realizaci vénovala fada didakticky zamérenych
publikaci v Cesku i v zahraniéi, Zadna si dosud nedé&lala ambice zkoordinovat uskuteéfované
formy terénni vyuky na zakladnich skolach podobné, jako to ucinila metodika realizace envi-
ronmentalni vychovy - viz Diar koordinatora EVVO (2012).

Koncepce terénni vyuky je uréena predevsim uditeliim 1. a 2. stupné ZS a niZsich ronikd vice-
letych gymnazii. Pfi tvorbé Koncepce jsme brali ohled na zjisténi vyzkumného projektu GACR
(viz pfedchozi kroky). Vysledky mimo jiné upozorfiuji na skute¢nost, Ze na vétsiné sledovanych
Skol jsou sice uplatfiovany rizné formy terénni vyuky, ale maiji velmi slaby mezioborovy pfesah,
vzajemné na sebe nenavazuiji a jen velmi malo se doplfuji.

Pokud ma mit terénni vyuka pozitivni dopady na rozvoj mysleni a kompetenci Zaku, je nutné,
aby probihala cilené a kontinualné, nikoliv nahodile. Z tohoto divodu je vhodné, aby si ucitelé
na konkrétni Skole vytvorili uceleny a promysleny systém terénni vyuky, ktery bude odrazet
specifika prostredi, ve kterém se Skola nachazi, jeji zaméreni a vék zaku. Tento systém by mél
zohlednit mezipredmeétoveé vazby a navaznosti jednotlivych forem terénni vyuky. Také je nutné
upozornit na skutec¢nost, Zze se s oCekavanymi vystupy v ramci RVP 2V (2017) jednotlivych
stupnl zachazi velmi Uzce, coz se ve vztahu k terénni vyuce odrazi v koncipovani ocekavanych
vystupul v tematickém okruhu Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace. Domnivame se,
Ze v tomto tematickém okruhu by mély byt zahrnuty i oGekavané vystupy z jinych tematickych
okruht prislusného vzdélavaciho oboru nasledovné:

Tabulka 7
Ukotveni terénni vyuky v RVP pro vyuku zemépisu na 2. stupni ZS
TERENNI Zak
GEOGRAFICKA e - i . . .
VYUKA, PRAXE >» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
A APLIKACE » aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
Ocekavané vystupy

> uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

> organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktu a elaboratq, z graf(, diagram(, statistickych a dalSich informaénich zdrojl

>» primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

> vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jeva
a procesl v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

> vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

» hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfiméFené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im tizemnim celkiim

Zdroj: RVP ZV (2017), upraveno autory.
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Do tabulky by se jisté daly doplnit o¢ekavané vystupy i z mnohych dalSich tematickych okruhu.
Ucitelé by takto dostali lepSi predstavu o tématech, které mohou v terénu vyucovat. Lze konsta-
tovat, Ze reforma kurikula z roku 2004, ktera prinesla statni kurikulum v podobé RVP, otevrela
prostor pro tvorivou praci ucitell a Ize se domnivat, Ze charakter probihajici revize RVP bude
tento trend dale podporovat. Pfedpoklada se, Ze ve vzdélavacim oboru Zemépis budou oce-
kavané vystupy vychazet z konceptt geografického vzdélavani, které poskytuji pro tvorivost
jesté vétsi prostor (viz tabulka 1).

Jestlize probihajici revizi kurikula nahlizime optikou certifikované metodiky ,Koncepce geo-
grafického vzdélavani“ (Marada et al., 2017), pak predkladana metodika Koncepce terénni
vyuky, ktera vychazi ze stejnych cili geografického vzdélavani, bude vyuzitelna i vzhledem
k zamyslenym zménam (revize RVP ZV). V pfipadé vzdélavaciho oboru Zemépis ma byt kladen
ddraz na vzajemné vztahy (interakce) mezi prirodou a spole¢nosti. V tomto sméru muize byt
predkladana Koncepce vhodnym nastrojem, ktery ucitelim usnadni orientaci v nové situaci.

At uz revize stavajiciho RVP ZV probéhne v konzervativnim ¢i inovativnim médug, domnivame se,
Ze pfi optimalizaci systému terénni vyuky na zakladni Skole bude i nadale vhodné zohlednit obecné
aspekty kratkodobych a stfednédobych forem terénni vyuky uvedené v kapitolach 2.6.1az 2.6.7.

2.6.1 FAZE TERENNI VYUKY

Navaznost terénni vyuky na vyuku v u€ebné vychazi z celkové organizace terénni vyuky, ktera
zahrnuje pro ulitele i Zaka tfi faze: pfipravnou, realizani a zavére€nou, jejiz soucasti je hod-
noceni. BEhem pfipravné faze terénni vyuky by mél ucitel pfemyslet o tom, co by se béhem
ni mé&li Zaci naucit. Rezniékova (2008, s. 14, upraveno) uvadi, Ze b&éhem geografické terénni
vyuky by se Zaci méli pfedevsim naucit nasleduijici:

» Klast geografické otazky, napft.: Jaky to ma vliv? Jaky to ma dopad na Zivotni pro-
stfedi? Jak a pro¢ se dana krajina méni? Jak by to mélo byt uzplsobeno vzajemnému
uzitku Clovéka a prirody? Hledani odpovédi na geografické otazky se déje prostied-
nictvim prace s primarnimi a sekundarnimi zdroji dat. Stanovovat hypotézy.

» Naucit se navrhnout spravny postup feseni - kde a jakym nejvhodné;jsSim zpuso-
bem ziskat a zpracovat informace a data vedouci k potvrzeni stanovenych hypotéz.

» Ziskat potfebna data a umét je zpracovat.

» Vytvaret plnohodnotné zavéry - umét spravné vycist a vyvhodnotit souvislosti, které
se nachazeji v grafech, tabulkach apod. Potvrzovat/vyvracet hypotézy.

» Zhodnotit, jaky ma mysleni a pristup okolniho svéta vliv na soucasny stav krajiny
a lidské spolecnosti.

Realiza¢ni faze je z hlediska ¢innosti Zaka kliCovou, nebot probiha v terénu a zahrnuje meto-
dy sbéru dat a jejich analyzy. PfestozZe tato faze probiha pfimo v terénu (u ostatnich fazi je to
Zadouci, avsak nikoli bezpodmine&né nutné), nemusi jit z hlediska casového o nejdelsi ¢ast
terénni vyuky. Ucitel béhem této faze dohlizi na praci zakl, pomaha s feSenim ukolu.

8 Vlednu 2019 vyslo z jednani Vzdélavaci sekce Ceské geografické spolgénosti (jejiz predsedkyné D. Rezm’ékova; koordinuje
obsah revize RVP ZV za vzdélavaci obor Geggrafie/Zemépis) najevo, ;e NUV zvazuje téz tvorbu dvou modelovych SVP, které maji
slouzZit jako metodicka podpora pro tviirce SVP po revizi RVP. Jeden SVP by mél byt spiSe konzervativni, druhy spiSe inovativni
(pozn. autor).
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Béhem zavérecné faze, ke které by v idealnim pripadé mélo dojit bezprostiedné po realiza¢ni
fazi, Zaci zpracovavaji a interpretuji data a vyvozuji z nich zavéry. Tato faze mliZe probihat v te-
rénu nebo ve Skole. Zavérecna faze by méla u ucitele zahrnovat predevsim reflexi uskutecnéné
vyuky. Zpusob hodnoceni mliZze byt slovni (diskuse s Zaky), pisemny (vyplnéni struéného dotaz-
niku), vytvarny (kresba, model) nebo kombinovany (rozhovor nad kresbou apod.). V namétech
pro terénni vyuku (kapitoly 3.2 a 3.3) nabizime u kazdé aktivity konkrétni navrh hodnotitelného
vystupu Zzakovske prace.

Priifezovou ¢innosti vSech fazi zemépisné terénni vyuky je vyuZzivani kartografickych doved-
nosti. Cinnosti ucitele a zaka v dil¢ich fazich jsou uvedeny v tabulce 8.

Tabulka 8
Cinnosti ucitele a Zéka béhem fazi terénni vyuky

Faze Ucitel Zak
Pripravna
Prostredi: tfida - vyty€eni cilll terénni vyuky - teoreticka priprava na terénni vyuku
Data: sekundarni - priprava tématu/obsahu, metod terénni - seznameni s navstivenym mistem a cili
Cinnost: analyza vyuky terénni vyuky

- nacasovani terénni vyuky vzhledem - pf¥iprava podkladu pro vlastni €innosti

Kartografické dovednosti: ¢teni,

analyza, interpretace mapy k vyspélosti a zkusenostem zaku

-zapojeni do organizace vyuky
- stanoveni zpusobu hodnoceni

- zakomponovani terénni vyuky do SVP
a tematického planu

- volba délky a mista konani terénni vyuky

- rekognoskace terénu

- pFiprava pomlicek a pracovnich list(

- priprava informaci pro zaky a rodice
(délka konani, misto, vybaveni, doprava,
naklady...)

- zajisténi nezbytné administrativy,
dalSich ucitell, bezpecnosti, logistiky...

- zjiSténi Zakovskych prekonceptu
o tématu

- motivace zaku

Realizacni

Prostredi: terén - dohled nad zaky - prace v terénu - feSeni zadanych tkol(
Data: primarni - pozorovani a mentorovani aktivity Zak( 2;5’; probléma identifikovanych pfimo
Cinnost: sbér - pomaha fesit tkol
Kartografické dovednosti: ¢teni,

analyza, interpretace mapy, tvorba

mapy

Zavérecna vc. hodnotici

Prostredi: tfida/terén - hodnoceni vystupl Zaku - dokonceni a prezentace vystupu (map,

Data: sekundarni + primarni - reflexe nad uskute&né&nou vyukou posterti apod.)

Ginnost: syntéza - poskytnuti zpétné vazby vyucujicimu

Kartografické dovednosti: tvorba mapy,
interpretace mapy

Zdroj: autofi.
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2.6.2 OBSAHOVE HLEDISKO

Clenéni terénni vyuky podle obsahu Ize pojmout ze dvou odlisnych hledisek:

1) podle oborového zaméreni na: oborovou (tematickou), mezipfedmétovou a integrovanou
(komplexni);

2) podle zaméreni na oblast rozvoje: oborovych dovednosti, pohybovych dovednosti nebo
interpersonalnich vztahu.

Ad1

Terénnivyuku Ize popsat jako samostatnou disciplinu, v naSem pripadé realizovanou v ramci vy-
uky zemépisu. Vyuka v terénu muiZe byt zacilena na samostatny obor/prfedmeét, nestrukturovany
pohyb je pfirozenou soucasti kazdé terénni vyuky (napf. pfesun na lokalitu). Oborové zaméreni
zpravidla souvisi se sledovanim jednoho tématu (napf. pramysl, vyuZiti ptidy, meteorologicka
méfeni a pozorovani apod.) €i jedné oborové zamérené dovednosti (orientace v terénu podle
mapy, kresleni nacrtu apod.).

V pripadé reseni problému nebo tématu, které je pfilis Siroké nebo komplexni, tedy presahuje
hranice jednoho oboru, hovofime o mezipfredmétovém pojeti vyuky.

Integrovana terénni vyuka je specifickou formou terénni vyuky, kterou Pricha, Walterova a Mares
(2008) definuji jako vyuku podporujici mezipfedmeétové vztahy a spojeni teoretickych Cinnosti
s praktickymi v nasledujicich formach: (1) integrované predméty nebo kurzy, (2) moduly nebo
témata zarazovana jako soucast vice predmeétd, (3) projekty spojujici poznatky z vice predmétu
s praktickymi zkuSenostmi a produktivnimi ¢innostmi, (4) integrované dny, kdy cela Skola realizuje
jedno spole¢né téma. V idealnim pfipadé by se mélo jednat o ,,propojeny“ model, ktery ve vyuce
navazuje na oborové pojeti.

Ad 2

P¥i Clenéni terénni vyuky podle oblasti rozvoje rozliSujeme terénni vyuku zamérenou na obo-
rové dovednosti (zaméreni na ucivo jednotlivych vyu¢ovacich predmétt, viz vyse), pohybové
dovednosti (sportovni vycvikové kurzy - letni i zimni; jedna se o pohybové aktivity spojené
s pobytem v pfirodé) a interpersonalni vztahy (adaptacni a teambuildingové kurzy; cilem je ob-
vykle podpora vzniku novych kolektivll v jednotlivych tfidach a seznameni Zaka s tfidnimi uciteli
nebo stmeleni jiz existujiciho tfidniho kolektivu, ve kterém mohou existovat urcité problémy).
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2.6.3 LOKALIZACNIi HLEDISKO

Terénni vyuka mGzZe z hlediska lokalizace (mista realizace) probihat:

» naskolnim pozemku (napt. Skolni zahrada, Skolni hfisté, Skolniterénnilaborator, pracovna v te-
rénu na Skolnim pozemku, venkovni u¢ebna, altan, zemépisna parcela, zemépisné policko apod.),

» ve venkovské krajiné (prostfedi venkovské obce, obecni ufad, zemédélsky podnik, hrad,
zamek, les, louka...),

» v meéstske krajiné (nejCastéji napt. park, ulice, podnik, muzeum, planetarium, ZOO nebo
samotné prostfedi mésta €i méstské Casti),

» v krajinach pfirodé blizkych (napt. chranéné krajinné oblasti),
» v krajinach pozménénych (napft. vytézené lomy).

Je samoziejmé, Ze nékteré aktivity mohou probihat obdobné v méstské ¢i venkovskeé krajing,
pokud za nepfesné nazvanou ,méstskou” krajinu povaZzujeme jakoukoliv obec na venkove,
kde je urcity typ zastavby, dopravni infrastruktura a kde probihaji vyrobni ¢i nevyrobni aktivity.

Rovnéz fada environmentalnich center a Skolicich zafizeni ma svoje sidla ve méstech (napfr. Lip-
ka - Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani Brno, Rezekvitek), kde organizuji pro skoly
vzdeélavaci aktivity, pobocky vSak maiji i ve venkovskeé krajiné Ci v pfiméstském prostredi. Hrady,
zamky, muzea Ci hapt. biotopy mohou byt lokalizovany jak v méstské, tak ve venkovskeé krajiné.

2.6.4 CASOVE HLEDISKO

Z ¢asového hlediska muzeme terénni vyuku délit na kratkodobou, stfednédobou a dlouho-
dobou.

Kratkodobé formy terénni vyuky probihaji v bezprostfednim okoli $koly - provadi se na Skolnim
pozemku nebo v blizkém okoli Skoly (napf. obchod, park...). Tento typ terénni vyuky probiha
v rozmezi 1-2 vyu€ovacich jednotek. U kratkodobych forem vyuky jde pfedevsim o opakovany
nacvik riznych dovednosti, které nelze provadét v uzavienych prostorach. V ramci zemépis-
neho vzdélavani jsou to napf. specifickeé kartografické dovednosti spojené s orientaciv terénu,
mapovanim, tvorbou panoramatickych ¢i topografickych nacrtl. Dale jde o pozorovani, méreni
v terénu nebo pofizovani fotodokumentace &i videodokumentace. Hlavnim koordinatorem této
vyuky je prevazné ucitel.

Strednédobé formy terénni vyuky probihaji jak v okoli Skoly, tak v nedalekém okoli (obcich
¢i krajiné). Jejich trvani muze presahnout ¢as, ktery je vénovany vyuce, protoZe je spojeny
napr. s dopravou na urcené misto. Celkovy rozsah vSak nepresahuje jeden vyucovaci den.
U stfednédobych forem vyuky jde predevsim o ziskavani dat z rliznych ¢innosti spojenych
s hospodarskou ¢innosti (podniky, obecni Ufady apod.). MUzZe se vSak jednat i o pfipravené
¢innosti vyukovych program( organizaci, které se zabyvaji mimoskolni vyukou. Role ucitele
muze byt v téchto pfipadech doprovodna nebo poradni.

Obé vySe uvedené formy terénni vyuky jsou predpokladem k uskute¢néni dlouhodobych fo-
rem terénni vyuky, jako jsou napf. vylety, terénni cvi€eni, kurzy apod., kvteré vyuziva vSechny
zkuSenosti z nacviku jednotlivych €innosti z pfedchozich forem vyuky. Zaci a studenti se tak

nictvim samostatné i skupinové prace.
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DLOUHODOBA

Obrazek 6. Upraveny a rozsifeny model ¢ty¥ zon terénni vyuky.

Model znéazorfiuje vzrustajici vzdalenost pracovniho prostoru terénni vyuky od skoly
(ktera tvori pomysiny stfed kruhd) pfi rtznych forméach terénni vyuky. V pravé casti
propojujeme model s vlastnim pojetim rizné délky trvani terénni vyuky v zavislosti
na zvoleném prostoru a formeé vyuky. Pfevzato z Beames, Higgins a Nicol (2012, s. 6),
vlastni Uprava.

VySe uvedeny model ma slouzit pfedevsim k vyjadfeni skuteénosti, Ze Skolni pozemek (SP)
a blizké okoli skoly (OB) skytaji prilezitosti k realizaci kratkodobych forem terénni vyuky. Zatimco
jednodenni exkurze se odehravaiji spiSe v ramci regionu (vyjimecné statu), dlouhodobé kurzy

nabizi prostor pro navstévu i vzdalenéjSich lokalit v narodnim (pfipadné mezinarodnim) méfitku.

Usporadani ¢asovych forem schématu, kde je kratkodoba terénni vyuka vnorena do stiedné-
dobé terénni vyuky a obé spole¢né jsou vnoreny do dlouhodobé terénni vyuky, vyjadfuje idealni
stav, kdy by pfi dlouhodobé terénni vyuce méli Zaci uplatnit dovednosti a postupy prace natré-
nované pfi kratkodobych a strednédobych formach terénni vyuky (Priklad: Na pobytovém kurzu
v krasové oblasti, zaméreném na poznavani krasovych jevi a krajiny, nemusi ucitel vénovat tolik
Casu praci s GPS, zasadam mapovani krajiny apod., pokud tyto dovednosti Zaci znaji z predchozi
vyuky realizované obvykle v okoli $koly. Cas vymezeny k poznavani nové krajiny tak miZe uéitel
vyuzit efektivnéji, jelikoz Zakiim vybavenym témito zakladnimi dovednostmi jiz miize zadavat

komplexnéjsi ulohy zamérené na rozvoj kritického a geografického myslent.).
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2.6.5 ORGANIZACNI HLEDISKO

Z organizacniho hlediska (z hlediska volby strategii) je tedy mozné rozdélit terénni vyuku na-
sledujicim zpUsobem:

(a) Pripravuje a vede ji ucitel - jedna se napt. o vychazky, u nichz trasu urcuje a navrhuje ucitel
a v jejim pribéhu podava komentar o okolni krajiné; mize vSak jit i o tematické vychazky, béhem
nichZ na pokyn ucitele plni Zaci urcité ukoly, nebo o exkurze €i navstévu muzei nebo pfirodnich
park( apod. Tato forma se obvykle tyka mladsich zakd na prvnim stupni ZS.

(b) Pripravuiji a vedou ji Zaci spolecné s ucitelem - v tomto pfipadé se mlZe jednat uzio terénni
vyzkum v ramci terénniho cvi¢eni, na které se Zaci pfipravuji spolec¢né s ucitelem a ten na celou
ginnost pouze dohliZi a pfipadné Zakim pomaha. Tyka se spiSe starsich Zakul na 2. stupni ZS
a studentl gymnazia, ktefi jiz znaji zasady prace a pohybu v terénu z predchozi terénni vyuky.

(c) Pripravuji a vedou ji zaci za podpory ucitele - zde uz se mlze jednat o dohodnutou, bada-
telsky orientovanou vyuku, v niz je zakiim predlozen problém nebo si Zaci problém vyberou/
navrhnou sami a nasledné se rozhoduiji, jakym zplisobem a za pomoci jakych nastroji danou
problematiku budou resit. Tyka se predevsim zaku, ktefi maiji s terénni vyukou dlouhodobé;jsi
zkudenosti, tedy 2. stupné ZS a gymnazia. Stale Eastéji jsou vdak badatelsky orientované formy
terénni vyuky zafazovany i na 1. stupen.

2.6.6 SPECIFICKE POMUCKY PRO TERENNI VYUKU

Pro kvalitni vedeni terénni vyuky je nezbytné specifické vybaveni. Jde nejen o vybaveni riznymi
pristroji a pomuckami, ale také pracovnimi a metodickymi listy, mapami dané oblasti, zakladni
literaturou a spotfebnim materialem. BEéhem dlouhodobych forem terénni vyuky je vhodné poditat
i s vybavenim pro sport a volny ¢as (sportovni pom(cky, hry).

Pro terénni vyuku zemépisu Ize pro praci zakd vymezit zakladni pomucky: mapy (za-
kladni/topografické mapy riznych méritek, tematické mapy - ptdni, geologicka a dalsi,
letecké snimky, mapy pro orientacni béh), buzoly, GPS nebo smartphone, lopatka,
dalekohled, pasmo, podlozka a psaci potreby.

Pro tematicky zamérenou terénni vyuku zemépisu jsou pak vhodné specialni pomucky:
napf. pudni vrtak nebo sonda, pfenosna meteostanice, méfici pfistroje (konduktometr,
hydrologicka vrtule, hlukomér...).

Vybaveni pomuckami, pfipadné aktualizace nékterych materiall vyzaduje mnozstvi administra-
tivni prace i finanénich prostredkil (nékteré pomucky jsou pomérné finanéné nakladné). Velkou
prileZitosti stran dostupnosti ale je technologicky vyvoj, protoZe fadu drahych specializovanych
pfistrojl Ize postupné nahradit volné stazitelnymi aplikacemi pro tablety ¢i smartphony. Vyvoj
proto musi ucitelé neustale sledovat.

Zcela zasadnimi pomuckami pro terénni zemépisnou vyuku jsou rGizné druhy map.
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Tisténé mapy

Pri terénni vyuce maji své nezastupitelné misto papirové mapy, které mohou Zaci v terénu drzet
V ruce a pracovat s nimi. Lze je vyuZivat nejen pro orientaci v krajing€, méfeni v krajiné nebo
pro zjisténi zakladnich charakteristik uzemi, ale také napfiklad vyuZzit zakladni topografické
mapy pro zakreslovani urcité tematické problematiky (napf. vyuZziti krajiny). Pfi vyuce mistniho
regionu je pro ucitele ¢asto obtiZné ziskat v tisténé podobé tematické mapy pro konkrétni
uzemi (napt. okoli Skoly). Proto je nejvhodnéjsi vyuzit jako zdroj téchto informaci mapové portaly
(viz nize) a mapu s Zzadouci tematikou si pro zajmové uzemi vytisknout.

Ucitel by mél vyuZivat pro vyuku kvalitni a spravneé vytvorené mapoveé podklady, a proto je nutné
ctit zakladni kartograficka pravidla. U kazdé vytisténé mapy je duleZita spravna kompozice,
tzn. rozmisténi zakladnich kompozi¢nich prvkd. Vychazi se predevsim z poZzadovaného for-
matu mapoveého listu, kdy se bere v uvahu ucel a méritko mapy, tvar a velikost uzemi. Kazda
mapa pro vyuku by méla obsahovat zakladni kompozi¢ni prvky: nadpis, mapove pole, legendu,
méfitko a tiraz. Pfi zadavani diléich uloh je nékdy Zadouci néktery z téchto povinnych prvki
vynechat tak, aby Zak prave tento prvek spravné dotvofil (napr. legendu mapy). Pri tisku je nutné
pamatovat na fakt, Ze pokud ucitel mapy pfi kopirovani zvétsSuje (zmensuje), méni se také mé-
fitko mapy. V tomto pfipadé je vhodné vyuZivat pouze grafické méritko, které se prizplsobuje
zmeéneé velikosti listu.

Pro préaci v terénu je vhodné mit pripravené pro Zaky nasledujici tisténé mapy:

» Zakladni mapy CR

Jedna se o soubory map v méfitkovych sadach: 1:10 000, 1:25 000, 1: 50 000, 1:100 000,
1:200 000. Tyto mapy jsou vydavany od 70. let, bezesvé pokryvaji celé tizemi Ceské republiky
a jsou zpracovany v soufadnicovém systému S-JTSK a baltském vySkovém systému po vy-
rovnani. Vydavatelem map je Cesky Ufad zemé&méFicsky a katastralni (CUZK). Tyto mapy Ize
zakoupit v prodejnach map na pobockach uradu, na jejich www strankach (www.cuzk.cz) nebo
pres Geoportal ufadu (http://geoportal.cuzk.cz). Portal dale umoZziuje vlastni tisk map v rlz-
nych méfitkovych Ffadach jiz od mapy 1:1000, pficemz pfi tisku je mozné vyuzit rozSifenych
funkci a nastavit tak pozZzadovany vzhled mapy. Pro praci v terénu je vhodné vytvorit si jejich
Cernobilé kopie

» Turistické mapy

Jedna se o tematické mapy, které obsahuji objekty, jevy a jejich charakteristiky dllezité pro
turistiku. NejCastéji se tyto mapy vydavaji v méritku 1: 50 000 a maji jednotny obsah i formu
vzdy dle daného vydavatele. Mezi nejprodavanéjsi turistické mapy uzemi CR patfi mapy Klubu
Ceskych turistll (www.kct.cz). Tematicky obsah mapy tvori turisticky zna¢ené trasy a znacky,
které upozornuji na turisticko-vlastiveédnou napln. Klub ¢eskych turistll vydava kromé zelenych
map uréenych primarné pro pésii specializované edice Zlutych map pro cyklisty (s profily vy-
branych cyklotras) a nové i tisk map na laminovaném papife odolném vodé. Mapy Ize zakoupit
v e-shopu vydavatele (http://eshop.kct.cz).

Mezi dalsi vydavatele turistickych map patfi napf. firmy Kartografie Praha nebo SHOCart
(http://www.shocart.cz/cs), ktera vydava zejména turistickeé a cykloturistické mapy a privodce,
vodackeé privodce, zimni turistické a lyZarské mapy a rybarské mapy, dale automapy, autoat-
lasy, plany mést, méstské atlasy a privodce, Skolni mapy, stolni a nasténné mapy do skoly,
geografické a politické mapy.
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» Mapy pro orientacni béh

Jedna se o podrobnou mapu (nejcastéji v méritku 1:10 000 ¢i vétSim) se specifickym znac-
kovym kli¢em, ktera je nezbytnou pomuckou pfi orientacnim béhu, ale stejné dobre Ize mapu
pro jeji podrobnost vyuzit pfi riiznych formach terénni vyuky. Zvlastni kategorii téchto map
na orientacni béh, které slouzi k rozvoji orientace zaku &i SirSi verejnosti, jsou vyukové mapy pro
orientacni béh. Mohou byt umistény i do méstskych parkd nebo i do blizkosti Skoly. Podrobnosti
0 mapach pro orientacni béh, seznam map a kontakty na spravce map Ize ziskat na mapovém
portalu Ceského svazu orientaénich sportl (http://mapy.orientacnisporty.cz).

Digitalni mapy

Mezi dalSi technologie, které je mozné pfi terénni vyuce vyuzit, patfi geografické informacni
systémy (GIS) a vystupy, které GIS vytvari. Mezi né patfi rGzné mapové portaly. Seznam digital-
nich mapovych zdrojll, ze kterych Ize béhem vSech fazi terénni vyuky Cerpat, je velmi rozsahly.
Prace s mapou (resp. kartografické dovednosti) a datovymi zdroji je prifezovou ¢innosti vSech
forem terénni vyuky.

Mezi nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi digitalni mapove zdroje patfi komeréni mapoveé servery na-
chazejici se v prostiedi vyhledavacich portald. Tyto mapové servery zobrazuji celé izemi Ceské
republiky a umoZznuji zobrazit také letecké/satelitni snimky ¢i rizné druhy map (napf. zimni
mapa, zemeépisna mapa, 3D mapa atd.). Pfi terénni vyuce se daji vyuzit také servery zamérene
na (cyklo)turistiku.

Tabulka 9
Vybrané komeréni mapové portaly

Mapovy portal Odkaz, dostupné mapy

Seznam mapy http://www.mapy.cz
topograficka mapa, turisticka mapa, letecké/satelitni snimky, zimni mapa, zemépisna mapa, 3D mapa,
Street View (Panorama), mapy 2. vojenského mapovani (1. pol. 19. stoleti) atd.

Google Maps www.google.com/maps
topograficka mapa, letecké/satelitni snimky, Street View, 3D model vétSich mést

Tourmapy http://www.tourmapy.cz
topograficka, letecka, turistickd, zimni turisticka mapa, trasy (naucné stezky, in-line stezky, cyklobusy;,
jezdecké trasy, vodacké reky apod.), objekty (pamatky, sluzby, ubytovani atd.)

SHOCart http://www.cykloserver.cz/cykloatlas
cyklomapa, turisticka mapa, ortofotomapa, zimni mapa, stinovany reliéf, vylety, zimni strediska atd.

Turistika.cz https://www.turistika.cz/mapy
topograficka mapa, tipy na vylet, turistické cile, trasy atd.

Vyletnik.cz http://mapy.vyletnik.cz
topograficka mapa, turistické cile, ubytovani a sluzby, Street View

Aplikace Oldmaps http://oldmaps.geolab.cz
1., 1., 1ll. vojenské mapovani, Miillerovo mapovani, Stabilni katastr

Dalsi zdroje map lze nalézt na portélech, jejichZ hlavnim ucelem je poskytovani informaci
o vztahu obc&ana a verejné spravy, tzv. portalech verejné spravy. Tyto mapové portaly provo-
zuji jednotliva ministerstva €i statni instituce. Na portélech Ize zjistit velké mnoZstvi cennych
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informaci, statistickych dat, a predevsim nalézt mapy tykajicich se napft. spravniho ¢lenéni,
povodnovych a Uzemnich pland, ochrany prirody, hydrologickych charakteristik izemi a dalSich.
Na téchto mapovych portalech Ize tedy zobrazit nejenom socioekonomické charakteristiky

uzemi, ale také specifickeé prirodni slozky a jejich aspekty.

Tabulka 10
Vybrané portaly statni spravy

Mapovy portal

Odkaz

Narodni geoportal INSPIRE

http://geoportal.cenia.cz

katastralni mapy, topografické mapy, digitalni model uzemi, ortofotomapy, mapy vojenského
mapovani, automapy a dalsi tematické mapy z oblasti Zivotniho prostredi, vodstva, pfirodnich
prvku a jevi, socioekonomickych prvku a jevi, dopravy, spravniho ¢lenéni atd.; na www strankach
Narodniho geoportalu INSPIRE se také nachazi rozcestnik na dalsi geoportaly

Geoprohlizeg CUZK

http://geoportal.cuzk.cz/geoprohlizec
zakladni mapy, katastralni mapy, ortofoto, ZABAGED atd.

Agentura'ochrany pfirody
a krajiny CR

http://mapy.nature.cz
mokrady, databaze migracnich bariér, velkoploSna chranéna uzemi atd.

Ceska geologicka sluzba

http://www.geology.cz/extranet/mapy
geologicka mapa, ptidni mapa, hydrogeologické mapy atd.

Centrum regionalniho
rozvoje

http://mapy.crr.cz
administrativni €lenéni, euroregiony, mikroregiony, pfiroda, turistika, s€itani dopravy atd.

Povodriovy plan CR

http://www.dppcr.cz
hlasné profily, vodni toky a dila, zaplavova uzemi atd.

Hydroekologicky IS
Vyzkumného ustavu
vodohospodarského
TG M.

http://heis.vuv.cz
vodni toky, vodni nadrze, rybniky, jezera, krajinny pokryv, zaplavova uzemi atd.

Ustav pro hospodéafskou
Upravu lest

http://www.uhul.cz/mapy-a-data
oblastni plany rozvoje lesu, honitby, informace o lese atd.

Cesky hydrometeorologicky
ustav

http://hydro.chmi.cz/hpps
stavy a pratoky na tocich

Vyzkumny ustav melioraci
a ochrany pady

https://geoportal.vumop.cz
registr pdy, vodni eroze, vétrna eroze atd.

Portal uzemniho planovani

http://portal.uur.cz B
rozcestnik na jiné mapové portaly (CUZK, CENIA apod., digitalni technické mapy atd.)

Mezi portaly vefejné spravy lze zaradit také portaly krajskych ufad(l a mapoveé portaly jednotli-
vych obci (pokud dana obec ma mapovy portal k dispozici), které jsou na rGznych kvalitativnich
urovnich. Tyto portaly nezobrazuji celé uzemi CR, zamé&fuji se na konkrétni uzemi a obsahu-
ji navic konkrétni a specificka data tykajici se daného uzemi. Prikladem pro mésto Brno je
mapovy portal Jihomoravského kraje (http://gis.kr-jihomoravsky.cz) ¢i mapovy portal Brno
(https://gis.brno.cz/portal).
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Mobilni technologie

S vyvojem mobilnich technologii (telefony, tablety) jsou vytvareny cesty pro propojeni vyuky v te-
rénu s vyukou zameérenou na rozvoj digitalnich kompetenci (Strategie..., 2015; Strategie..., 2014),
a to i diky tomu, Ze mobilni technologie jsou v sou¢asné dobé dostupné velké ¢asti zakim.
Mobilni digitalni pfistroje Ize vyuzit ve vSech fazich vyuky. V pfipravné fazi mohou slouzit k vybéru
lokality v krajiné nebo k planovani trasy v zajmovém uzemi. Soucasné tyto technologie nabizi
velky potencial pro praci v terénu z pohledu shromazdovani a zpracovani dat (realiza¢ni faze).
Zatimco dfive byla dostupna spiSe jednoucelové zamérena zarizeni (napr. stopky, diktafon,
GPS pristroj, fotoaparat, videokamera), sou¢asna technika umoZznuje pouzivat vSechny uvede-
né funkce na jednom zafizeni. Mnohé moderni mobilni pfistroje disponuji nejen kamerou, ale
téZ nejriznéjsimi senzory (magneticky, svételny, gyroskopicky, akcelerometr aj.). Tyto senzory
umoznuji v soucinnosti s nejriznéjSimi mobilnimi aplikacemi ziskavani napf. informaci o poloze,
teploté, méreni uslé vzdalenosti, poctu krokl apod.). Digitalni a elektronicka zafizeni mohou
byt téZ pouzita pro sbér dat tykajicich se zivotniho prostredi, napfriklad méreni intenzity svétla,
teploty a vihkosti pfi vySetfovani mikroklimatu na daném misté; s pomoci téchto zafizeni je
mozné méfit intenzitu hluku, vzdalenost mist, sklon svahu, pouzivat urCovaci klice rostlin apod.

Mobilni zafizeni a dostupné softwarové aplikace mohou byt v zavérecné fazi terénni vyuky pou-
Zity pro praci s daty a usnadnéni jejich prezentovani a analyzovani. Dalsi vyhodou je usnadnéni
mnohonasobného pfistupu pro otevirani a sdileni dat v realném ¢ase (Holmes & Walker, 2006,
s. 203), a to jak mezi jednotlivymi Zaky, tak i ucitelem.
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Tabulka 11
Aplikace pro mobilni telefony vyuZitelné pri terénni vyuce

Aplikace Vyuziti

Mapy.cz online mapy celého svéta, po stazeni prislusného baliku map do telefonu funguiji i offline;
integrovana funkce Stopar umoznuje ukladat zaznam trasy pohybu a nasledny export trasy véetné
vyskového profilu, délky trasy, prevyseni; navigace jak pro fidiCe, tak pro pési (turisticka)

Locus Map (Free/Pro) offline outdoorova turisticka/sportovni navigace

Meteor aktualni data ze srazkovych radarq, predikce srazek v realném Case

c:geo opensource klient pro Geocaching.com

GPS Tools poloha, rychlomér, vySkomeér, kompas v jednom

Earth 3D kapesni 3D globus

ISS HD Live nepretrzité (24/7) zivé vysilani z mezinarodni vesmirné stanice ISS

SkyView® Free urc¢ovani souhvézdi pomoci rozSifené reality, namifenim mobilniho telefonu k no€ni obloze

Sound meter

méreni hluku (dB)

SnowSafe méreni sklonu svahu pfilozenim telefonu

Peak Finder urceni viditelné hory skrze displej telefonu pomoci rozsirené reality

GeoFlyer Europe 3D vizualizace GPS trasy ve 3D

Smart Tools sada nastroju (lupa, stopky, pravitko, osvétleni, luxmetr, pfevodnik jednotek a dalsi)

BioLog zaznamenani vyskytu vzacného organismu do databaze, vytvareni viastni databaze pozorovanych

druhu Zivo€ichu a rostlin

obsahuje detailni atlas vice nez 200 nejbéznéjSich druh( hub, s podrobnymi popisy a kvalitnimi
fotografiemi; kli¢ k ur€ovani druhl hub podle viditelnych znak, a pfedevsim funkce pro optické
rozpoznavani hub pomoci neuronové sité

Aplikace na houby

PlantSnap identifikujte okamzité jakoukoliv rostlinu kdekoliv na svété (nerozviji Zakovu dovednost

determinace)

Co to tu kvete? identifikujte ve Etyrech krocich kvetouci rostliny (rozviji Zakovu dovednost determinace)

Ostatni sekundarni zdroje pro terénni vyuku

Kromeé vyse uvedenych map a digitalnich zdroju mohou Zaci vyuzivat pfi terénni vyuce také jiné
sekundarni zdroje, mezi néz patfi napriklad statisticka data. Hlavnim zdrojem dat tykajicich
se Ceskeé republiky je portal Ceského statistického ufadu www.czso.cz. N&ktera data tykajici
se nizsich uzemnich celkd pak Ize najit na jednotlivych portalech obci, viz napt. datovy portal
pro Brno (https://data.brno.cz). DalSi zdroje dat predstavuji almanachy, rocenky, vyrocni zpravy,
publikace a zpravy z ministerstev, od agentur specializovanych na priizkum vefrejného minéni,
zpravy z komunitnich skupin a nevladnich organizaci apod. Specifickym zdrojem sekundarnich
dat jsou také pro terénni vyuku vhodné vyuzitelné jizdni a letecké rady (dostupné i prostred-
nictvim mobilnich aplikaci).

Kli¢ovym zdrojem sekundarnich dat jsou média, jako jsou noviny, €asopisy, reklamni materialy
(tisténé i elektronické) atd. Tento zdroj dat poskytuje aktualni informace, zpravodajstvi i Sirokou
§kalu stanovisek k rliiznym tématim. Televize a rozhlasové programy mohou byt dalSim zdrojem
téchto dat. Cenné informace Ize ziskat napfiklad z dokumentarnich poradu v televizi (tykajicich
se otazek Zivotniho prostredi, cestovniho ruchu, pfirodnich katastrof atd.). Zejména pfi praci
s elektronickymi zdroji informaci je nutné mit na védomi, Ze je tfeba Zaky naucit kriticky zhod-
notit spolehlivost kazdého materialu: kdo je autorem materialu, zda je doty€ny autor expertem
vdaném oboru, jaké je vzdélani autora, pro jakou organizaci pracuje, jak je material stary, pro¢
byl material vystaven na internetu, zda odkazuje na dalSi zdroje uvedenych informaci apod.
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2.6.7 ZDRAVOTNIi A BEZPECNOSTNIi PODMINKY REALIZACE TERENNI VYUKY

Z pravniho hlediska je terénni vyukou jakékoliv vzdélavani Zaki mimo misto, které je zapsano
v rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni.® Proto pro realizaci terénni vyuky mimo Skolu ¢i Skolské
zarizeni, at se jedna o cvi¢eni na dopravnim hfisti, vyuku v pfilehlém lese nebo pétidenni skolu
v pfirodé, plati specifické pravni predpisy. Pro jejich obsahlost je uvadime zvlast v pfiloze ¢. 1.

2.7 LIMITY UPLATNENI KONCEPCE

Autofi Koncepce jsou si védomi moznych limitu jejiho uplatnéni:

» Koncepce se zabyva pouze terénni vyukou, kterou realizuje sam ucitel v navaznosti na kuriku-
lum. Koncepce nefesi rizné formy terénni vyuky zajiStované externimi subjekty. Ty v poslednich
letech publikovaly vlastni metodiky pro vyuku v terénu.

» Vycet forem terénni vyuky neni vyCerpavajici. Mnohé Skoly €i vzdélavaci instituce, at uz
v Cesku, nebo v zahrani¢i, nazyvaji jednotlivé formy terénni vyuky podle svych zvyklosti. Kon-
cepce obsahuje vyCet nejbéznéji uplatiiovanych forem terénni vyuky.

» Pozornost zamérné neni vénovana dlouhodobym formam terénni vyuky. Cile a obsah
dlouhodobych forem terénni vyuky vSak mohou vyplyvat z vhodného seskladani kratkodobych
a stfednédobych aktivit, které Koncepce uvadi. Je pouze na ucitelich, jaky cil a obsah dlouho-
dobym formam terénni vyuky nastavi. Kazda Skola ma své specifické zaméreni, které se mlize
odrazet i v praci v terénu (napf. zaméreni na sport, pfirodovédné predméty, environmentalni
vyuku apod.).

» Koncepce neposkytuje ucitelim kompletni navod, jak terénni vyuku fadit do vyuky. Nabizi
pouze prehled formalnich aspektl, nad kterymi by mél ucitel pfi koncipovani terénni vyuky pre-
mysSlet, a naméty na aktivity, které Ize s Zaky realizovat v souladu s RVP.

» Koncepce si neklade za cil vyjmenovat fadu titull literatury s obdobnou tematikou, jak je to
obvyklé pfi psani odbornych ¢lankd, ale cili spis na Citelnost a prehlednost textu.

9 Viz § 144/1 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
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PROCESUALNI CAST

V obecné roviné povazujeme za koncepci vyucovani optimalni pojeti formalni i procesualni
stranky vyucovani, které se v pedagogické praxi odrazi v podobé vybéru cilli, obsahu, podmi-
nek, zasad, organizacnich forem, prostfedkl a metod vyucovani a v pojeti vztahu ucitele a Zaka
ve vyuce (Kratochvil, Solfronk, & Urbanek, 2002; Petty, 1996; Priicha, 1992).

Aby fazeni terénni vyuky mezi ostatni formy vyuky nebylo nahodilé (s Zadnymi nebo minimalnimi
navaznostmi na ostatni vyukové formy), pfi tvorbé koncepce je Zadouci pamatovat na zasady
popsané v nasledujici kapitole.

3.1 ZASADY TVORBY KONCEPCE TERENNI VYUKY NA ZS

4 Navaznost terénni vyuky na ucivo predchozich ro¢énikt a progrese uciva

Formy terénni vyuky specifikované v tabulce 12 by mély byt do vyuky v jednotlivych rocnicich
zakladni skoly zarazeny podle schématu progrese uciva (viz napf. Mrazkova, 2013, na pfikladu
kartografickych dovednosti), aby tak postupné rozvijely diléi dovednosti a kompetence Zakl
(viz tabulka 1). V nizSich rocCnicich jsou tedy v ramci terénni vyuky zarazovany jednoduché ¢in-
nosti, které zadava ucitel. Postupné se k témto ¢innostem ve vysSich roCnicich pridavaji aktivity
vyZaduijici znalosti pfedchozich ¢innosti a vyZadujici vétSi samostatnost Zaka. V posledni fazi
je pak zak schopen samostatné pracovat v terénu a role ucitele je spiSe kontrolni.

Tabulka 12
Vybrané ¢innosti definujici zakladni formy terénni vyuky a jejich progresi (KN = kognitivni naroénost)
Forma KN1 pozorovaci KN2 pozorovaci + prizkumny KN3 problémovy
terénni vyuky pFistup pFistup pristup
pozorovani pozorovani pozorovani

vedeni terénniho deniku
(zaznamenavani)

foto/videodokumentace
popisovani
orientace

odpovidani
na otazky ucitele

kresleni

CINNOSTI ZAKU:

vedeni terénniho deniku
(zaznamenavani)

foto/videodokumentace
popisovani
orientace

odpovidani
na otazky ucitele

kladeni vlastnich otazek
vysvétlovani

kresleni (nacrty,
schémata)

vedeni terénniho deniku
(zaznamenavani)

foto/videodokumentace
sbér dat/materialu
popisovani
orientace

kladeni vlastnich otazek

vysvétlovani
argumentovani

porovnavani

kresleni (nacrty, schémata, mapy)

méreni
mapovani
Setfeni (dotaznikove)
analyzovani
hodnoceni

navrhovani opatreni
a feSeni problému

Zdroj: autofi podle Bland et al. (1996); Marada & Fenklova (2013).
Pozn. Tuéné jsou oznaceny prurezové ¢innosti vyskytujici se u véech forem terénni vyuky.
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4 Propojenost s kurikulem a pfima navaznost na vyuku v u¢ebné

Provazanim terénni vyuky s vyukou ve tfidé Ize dosahnout efektivnéjsiho upevnéni uciva (po-
drobnéji viz napf. Cinéera & Holec, 2016; Kvasni¢ak, 2013; Rickinson et al., 2004). Propojeni
terénni vyuky s vyukou v u¢ebné vychazi i z celkové organizace terénni vyuky, ktera v sobé
zahrnuje tfi zakladni faze vyuky: pfipravnou - probiha zpravidla ve tfidé jako soucast bézné
vyuky; realizacni - probiha v terénu; a hodnotici - mlZze probé&hnout i v terénu a je vhodné na ni
navazat v dalSi vyuce ve tfidé.

4 Propojenost riznych forem terénni vyuky z hlediska jejiho trvani

Autofi pracuji s vlastnim rozdélenim ¢asovych forem na kratkodobé formy terénni vyuky
probihajici zpravidla v bezprostfednim okoli Skoly, na §kolnim pozemku nebo ve venkovni
ucebné/laboratofi a nepresahujici vice nez dvé vyu€ovaci hodiny.

Za stfednédobé oznaCujeme takove formy, které jsou zpravidla realizovany v blizkosti Skoly nebo
na Uzemi prislusné obce, kde se §kola nachazi. Do této kategorie fadime i exkurze do podniki
¢i Skolskych/mimoskolnich zafizeni. Jejich trvani mize presahnout ¢as, ktery je vy&lenén pro
primou vyuku, protoze je ¢asto nutné zapocitat napr. ¢as potrebny k dopravé na lokalitu a zpét.
V ramci Koncepce fadime mezi sttednédobé takové formy terénni vyuky, které svym trvanim
nepresahnou jeden vyucovaci den.

Za dlouhodobé formy povazujeme ty, jejichz trvani presahne jeden vyucovaci den (a noc),
a Casto tedy zahrnuji pfespani mimo domov. Vyuka tak miZe probihat vicero dni soustfedénou
formou (intenzivni kurz) nebo tzv. etapove, pokud je pfedmétem zajmu napft. dlouhodobé&jsi
pozorovani ¢i méreni konkrétniho jevu. U dlouhodobych forem terénni vyuky je z hlediska
Koncepce zadouci, aby pfi jejich pfipravé a realizaci dochazelo k zdro¢eni dovednosti, navyku
a zkusenosti ziskanych nacvikem jednotlivych ¢innosti béhem kratkodobych a stfednédobych
forem. Tézisté cinnosti Zak( pfi dlouhodobych formach skolni terénni vyuky by mélo leZet pre-
devsim v badatelsky orientované vyuce (inquiry-based education), viz napr. Karvankova a kol.
(2017) nebo Samkova a kol. (2015), realizované prostfednictvim samostatné a skupinové prace.

Komplexnéjsi a dlouhodobgjsi formy terénni vyuky mohou zahrnovat tematicky uzsi a kratkodo-
béjsi formy terénni vyuky. Dulezité je, aby veskeré formy terénni vyuky mély stanovené vzdélavaci
cile, aby napf. nékdo nepovazoval vychazku za pouhou relaxaci.

4 Propojenost aktualnich témat s terénni vyukou v rtiznych typech krajiny

Dalsi kritérium klasifikace terénni vyuky je tvofeno charakteristikami prostoru/uzemi, ve kterém
je tato vyuka realizovana. Na nejvyssi urovni rozliSujeme vyuku ve venkovskeé nebo méstské kra-
jiné (Reznickova, 2008). Venkovska krajina se déle rozlisuje (Jelinek & Kysugan, 2014) na pfirodé
blizkou (listnaty/smiSeny les, louka, pastvina) nebo vice ¢i méné pozmeénénou lidskou ¢innosti
(monokultura smrku, agrokultura polnich plodin). Clovékem velmi silné pozmé&né&na méstska
krajina je pro ucely terénni vyuky reprezentovana bud’ pfimo celym uzemim sidla, nebo jeho
vybranou ¢asti (napr. ¢tvrt, areal podniku, brownfield, park).

Vyuka v konkrétni krajiné prohlubuje podle Knappa (2000) vztah k mistu, ¢imz muze pfispivat
ke zvySovani senzitivity Zaku k prostfedi. Vyuka v riznych typech krajin popsanych vySe umoz-
nuje postihnout Siroké spektrum vyukovych témat s pfimym pfesahem do praktického Zivota.
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4 Zrizenifunkce koordinatora terénni vyuky

Pro efektivni a koncepcni zarazovani terénni vyuky v jednotlivych rocnicich, predmétech a béhem
Skolniho roku by bylo vhodné na Skole zfidit funkci koordinatora terénni vyuky (obdobné jako jiz
v Ceskych Skolach funguje koordinator environmentalni vyuky a jak je zfizena nebo se o ni uvazuje
v zahranici - King & Glackin, 2010, s. 268; Thorburn & Allison, 2010, s. 106; na menSich Skolach
muze jit o téhoz ucitele).

Koordinatorem terénni vyuky by mél byt povéreny ucitel - odbornik pro integraci terénni vyuky
na ZS. Naplni jeho prace je organizaéni, koordinaéni a obsahova garance jednotlivych forem
terénni vyuky ve Skole, kde plsobi. Pro podporu koncepéniho planovani terénni vyuky na za-
kladnich skolach je dllezité, aby byl koordinator oficialné jmenovan vedenim skoly.

Napli prace koordinatora terénni vyuky:

» garantuje pfipravu koncepce terénni vyuky a dba na systémove zarazeni terénni vyuky mezi
ostatni formy vyuky podle ¢tyr vySe uvedenych zasad;

» komunikuje a spolupracuje s ucCiteli ve Skole pfi vybéru jednotlivych forem terénni vyuky
a jejich zapracovani do SVP a tematického planu;

» poskytuje ucitelim konzultace a odbornou a administrativni podporu pfi pfipravé a rea-
lizaci terénni vyuky (napf. zajisSténi bezpecnosti, uvédoméni rodicu, informovani vedeni Skoly
a ostatnich vyucuijicich apod.);

» dba, aby koncepce terénni vyuky byla v souladu s dalSimi strategickymi dokumenty skoly
(napf. skolnim programem EVVO);

» vyhledava moZnosti a pfileZitosti pro smysluplnou terénni vyuku v okoli Skoly i ve vzdale-
néjSich mistech;

» navazuje kontakty s organizacemi, které mohou externé zajistit nékteré formy terénni vyuky;
» zajistuje a eviduje pomucky pro terénni vyuku;
» informuje rodiCe a spolupracuje s nimi;

» prezentuje prabéh a vysledky terénni vyuky verejnosti (napf. prostfednictvim webu, Face-
booku, nasténky), spolupracuje s obci;

» UCastni se dalSiho vzdélavani pedagogtl, které prohlubuje odborné znalosti vhodné pro
terénni vyuku.

Pro ¢innost koordinatora terénni vyuky je dllezita spoluprace s ostatnimi pracovniky skoly,
a zejména podpora vedeni Skoly. Pro uspésSnou a koncepcni realizaci terénni vyuky mize podle
potfeby na Skole vzniknout , pracovni skupina“ pro terénni vyuku.
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3.2 PRIKLADY TEMAT PRO TERENNI VYUKU NA zS

Nasledujici kapitoly predstavuji modelové priklady terénnivyuky pro1.a 2. stupen ZS, konkrét-
né pro vyuku vlastivédy (resp. vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét) a zemépisu, samozfejmé
s pfesahem do ostatnich vzdélavacich oblasti.

Modelové priklady napovidaiji, jak hledat odpovédi na geografické otazky v redlném prostredi.
Zpocatku (prvni stupen) klade geografické otazky spise ucitel. Zaci si zvykaji na oborovéspe-
cificky zpusob prace v geografii - pozorovani krajiny, prace s mapou, vysvétlovani vztahll mezi
krajinou a lidskymi aktivitami. Ve vysSich ro¢nicich je mozné resSit komplexnéji zamérené projekty
nebo pripadoveé studie, v nichz si Zaci pomoci jiz dfive nau¢enych ¢innosti sami voli pracovni
postupy a metody a kladou si geografické otazky (pfechod k badatelsky orientované vyuce).
Jednotlivé ¢innosti se postupné béhem jednotlivych ro¢nikil ,nabaluji“ od jednodussich éinnosti
az po slozité (viz tab. 12), pfi jejichz freSeni zak provadi syntézu (napf. pracuje s vice typy map).

Klicoveé aspekty pro praci s tabulkami s modelovymi pfiklady terénni vyuky (kapitola 3.2 a 3.3):

1. Aktivity v uvedenych tabulkach jsou rozdéleny pro 1. a 2. stupen ZS (vertikalni Elenéni). Mezi
aktivitami pro 1. a 2. stupen je u nékterych aktivit mozné najit progresi ¢innosti, u nichz je pfi

podle svétovych stran pro 1. stupen a Terénni cvi¢eni orientace podle mapy pro 2. stupen).

Obdobna progrese je uvedena v horizontalnim sméru. U jednotlivych namétd terénni vyuky pro
1. a 2. stupen ZS jsou uvedeny az tfi rovné kognitivni naroénosti (KN) dané aktivity odvijejici
se od ¢innosti uvedenych v tab. 12, které nazyvame pristupy KN1, KN2 a KN3. Komplexita uloh
jednotlivych pristupt nartista - viz tab. 12 - a tyto pristupy je mozné uplatnovat jednak v pribé-
hu Skolniho roku (postupné , nabalovani“ aktivit), jednak ve sledu nizsi - vy3Si roCnik, ale také
ve sledu ,primérny“ - talentovany zak.

2. Vtabulkach jsou diléi formy/témata fazeny do jednotlivych tematickych okruht stanove-
nych RVP ZV. Na 1. stupni je terénni vyuka Siroce uplatitelna v oblasti Clovék a jeho svét v te-
matickém okruhu Misto, kde Zijeme. Do nékterych nameétd Ize zaradit také ocekavané vystupy
a ucivo z okruhu Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Clovék a jeho zdravi a Rozmanitost pfirody, i kdyz
jim neni vénovana cilena pozornost.

StéZejni vyuziti terénni vyuky na 2. stupni ZS pfepokladame ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFi-
roda, u vzdélavaciho oboru Zemépis. VSechny navrzené formy/témata pro 2. stupen jsou
v tabulkach fazeny podle tematickych okruht a obsahuji o¢ekavané vystupy a ucivo ze vzdé-
lavaciho okruhu Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie; Ceska republika,
Prirodni obraz Zemé, Zivotni prostiedi, Hospodafské prostfedi a Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace.

Rada predkladanych naméti ma potencial pro procvi¢ovani prifezovych témat (napr. envi-
ronmentalni vychova pfi hodnoceni aktivit Elovéka v krajiné ¢i multimedialni vychova pfi tvorbé
mapovych, datovych nebo fotografickych vystupt).

Prestoze jsou navrzena témata pro 1.i 2. stupen razena k dané vzdélavaci oblasti/oboru, ¢asto
propojuji u¢ivo i z jinych vzdélavacich oblasti a tematickych okruht. V modelovych pfipravach
na vyuku (viz podkapitoly 3.4 a 3.5) upozornujeme na mezipredmeétoveé vazby u konkrétnich
vyukovych témat.
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3. Uvedené aktivity nejsou univerzalni a vSeobecné platné pro jakékoliv misto, je nutné pa-
matovat na to, Ze ucitel aktivitu musi pfizplisobit mistu, kde ji bude realizovat! Podminky
a prostredi okoli Skoly ve velkém mésté (méstskych ¢astech) mohou byt odliSné od podminek
v malém mésté nebo malé obci (vesnici). Ne vSude je mozné najit prostor pro realizaci vSech
uvedenych aktivit. Napr: hledat pamétnika ve mésté je slozZité. Priimyslovou zénu na vesnici
muZeme hledat obtizné. Specifikem terénni vyuky je, Ze vede zaky k vyuzivani konkrétnich
metod/technik, které si davaji do souvislosti s okolni krajinou.

4. Terénnivyuka by méla byt variabilni, méla by doplfiovat a rozSifovat u€ivo ze tfidy, na které
tematicky (a videalnim pfipadé i Casové) navazuje. Jejim cilem je doplnit a rozSifit vyuku ve tfidé,
nikoliv ji nahradit.

5. Priklady témat terénni vyuky predstavuji prevazné naméty pro kratkodobé formy terénnivyuky,
které vSak Ize vyuZit i pro koncipovani sttednédobych a dlouhodobych forem terénni vyuky podle
schématu. Dlouhodobé formy terénni vyuky (napft. pobytovy kurz) v sobé mohou zahrnovat jak
stfednédobé (celodenni exkurze), tak kratkodobé (terénni cviCeni na orientaci v krajiné) aktivity
terénni vyuky.

6. Aktivity v tabulce aZ na vyjimky nezahrnuji exkurze (napt. do COV, CHMU, spalovny, doprav-
niho podniku, informaéniho centra elektrarny apod.), a to zejména ze dvou divodu: (1) napln
exkurzi ¢asto neni pfipravovana pfimo ucitelem, (2) moznosti realizace exkurzi vychazi zejména
z polohy skoly.

7. Ucitel by mél pfi realizaci navrzenych aktivit reflektovat vSechny tfi faze terénni vyuky. Sa-
motna terénni vyuka neprobiha pouze v terénu (realizacni faze), ale zahrnuje také pfipravnou
fazi, ktera zpravidla probiha ve tfidé a pro Zaka znamena zejména praci se sekundarnimi zdroji
dat (mapy, grafy, cizi data). Zapominat se nesmi ani na zavérec¢nou fazi, ktera muize probihat
jak v terénu, tak ve tfidé a Zak béhem ni obvykle dokonc&uje a prezentuje vystupy terénni vyuky
(podrobnéji viz kap. 2.5.1).

MODEL PRIKLAD

kratkodoba terénni vyuka terénni cviceni (odbéry vzorkd pudy)

stfednédoba

terénni vyuka celodenni vylet

kratkodoba terénni vyuka

prochazka s pozorovanim

kratkodoba terénni vyuka

Obrazek 7. Model propojenost forem terénni
vyuky z hlediska ¢asu. Zdroj: autofi.

orientace podle mapy
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3.3 MODELOVE PRIPRAVY NA TERENNI VYUKU NA ZzS

PFiprava na vyucovaci hodinu je individualni zalezitosti kazdého ucitele. Velkou roli zde hraji
zkuSenosti ucitele a jeho pfistup k vyu€ovani. Zkuseny pedagog vétsinou vénuje pfipravé
na vyuku méné ¢asu nez zacinajici ucitel. Z didaktického hlediska je klicové stanoveni ciltl vyuky
a obsahu vzdélavani (vybér uciva). Nezbytné je naplanovat pribéh vyuky (organizacni formy)
a ucebni ¢innosti (vyukové metody), dale odhadnout prfiblizny casovy rozsah jednotlivych ¢in-
nosti, pfipravit potfebné u¢ebni pomucky a zdroje informaci a dat. V zavéru by neméla chybét
rozvaha nad zpUlsobem hodnoceni.

Uvedené modelové pfipravy maiji slouzit jako ukazka podrobného rozpracovani vybranych
namétl pro terénni vyuku do podoby kompletni pfipravy na vyuku. Dvé vybrana témata (po jed-
nom pro kazdy stupen ZS) nabidnuté v pfedchozi kapitole 3.2 jsou zde zpracovana ve formé
standardizované pripravy na vyuku, ktera se pouziva pfi pfipravé budoucich ucitelt na povolani
na seminarich z didaktiky na katedre geografie PAF MUNI. Struktura tabulky (modelové pripravy)
vychazi ze dvou zakladnich &asti, kdy prvni ¢ast formuluje klicove didaktické koncepty, na které
je pfi pfipravé vyuky v souc¢asnosti kladen diraz (o¢ekavané vystupy, vychovné vzdélavaci cile,
rozvijené dovednosti, mezipredmétove vazby, individualni pfistup a dalsi) a druha ¢ast obsahuje
podrobny harmonogram vyuky odraZejici ¢innosti Zak( a ucitele.

3.3.1 MODELOVA PRIPRAVYA NA TERENNI VYUKU PRO 1. STUPEN ZS

Panoramaticky nacrt - struktura krajiny / mistni krajina

Tvorba nacrtu (situacni, topograficky, panoramaticky) je zakladni dovednosti geografa, ktera
se pouziva pfi rekognoskaci a zachyceni terénu.

Panoramaticky nacrt je nacrt jednoho mista (podle méfitka vétsiho ¢i mensiho), ktery ukazuje
zvolenou oblast tak, jak ji vidime ze své pozice. Do takového nacrtu mizeme zakreslit vSechno,
Co0 nas zajima nebo co nas pfi pohledu na krajinu zaujalo. Pfestoze technika zhotoveni pano-
ramatického nacrtu vznikla v dobé, kdy se nedaly vyuzit rGzné snimky krajiny, i v dnesni dobé
hojného vyuzivani modernich technologii je stale aktualni. Pfi zpracovani panoramatického
nacrtu musi Zak o zobrazované krajiné premyslet a spravné vyhodnotit a zakreslit bodové,
liniové a plosné prvky (Hofmann & Svobodova, 2014).

Rocnik: Vzdélavaci oblast, vzdélavaci okruh: Téma:
3. Clovék a jeho svét - Misto, kde Zijeme (1. obdobi) Panoramaticky nacrt - struktura krajiny / mistni krajina
- Okolni krajina a jeji ovlivnéni ¢lovékem CGas:
- Podoba mistni krajiny a vyrazné prvky v okolni krajin€  sglkem 4 vyu&ovaci hodiny rozdélené nasledovné:
- Pirodni a umélé prvky v krajiné Prace v terénu (2 h.): nutno pogitat s pfesunem na lokalitu,

viz scénar.
Zpracovani vysledku a hodnoceni (2 h.)

Ocekavané vystupy:

Zak:

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly;

- vyhleda a pojmenuje nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly;

- rozli§i pfirodni a umeélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.
(viz RVP 2V, 2016)
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Dovednosti: Naméty pro terénni vyuku:

Tvorba panoramatického nacrtu; sbér informaci, tfidéni, zpracovani Tato €innost je univerzalni a proveditelna v libovolné lokalité

a hodnoceni informaci; srovnavani riiznych informacnich zdroju, s vhodnym vyhledem do krajiny. Je vhodna k realizace jak
interpretace vlastniho pozorovani, prezentace vysledk(l pozorovani. v méstské, tak venkovskeé krajing, v rliznych ro¢nich obdobich.
Nacrty za riizna obdobi pak mohou porovnavat (napf. napfic
rocniky a sledovat tak i vyvoj vlastniho vnimani a interpretace
prostoru).

Vytvareni zavéru na zakladé vlastniho pozorovani a kladeni
geografickych otazek.

Dilci cile, prostrednictvim tvorby panoramatického nakresu a jeho nasledné interpretace se zaci nauci:

- nakreslit panoramaticky nacrt uzemi podle zasad panoramatické kresby (viz ndvod na webu
http://csopevneni.xf.cz/Prirucka/Prirucka-nacrt.htm);

- popsat nejvyznamnéjsi prvky v krajing;

- popsat vlastnimi slovy charakteristické rysy pfirodnich a umélych prvki venkovské/méstské krajiny (a jejich odliSnosti);
- jednodu$e posoudit vliv €lovéka na krajinu;

- prezentovat vysledky vlastni prace pred skupinou.

Sylabus tématu/zaclenéni do SirSiho ramce: Mezipredmétové vazby:

Propojuje tematické celky uvedené v ivodu tabulky, aktivita je Vytvarna vychova, matematika, Cesky jazyk, té€lesna vychova.
vhodna pro Zaky 1. i 2. obdobi 1. stupné (prezentovana priprava je

vzhledem k zaméreni na pfirodni a umélé slozky krajiny vhodna pro

zaky 1. obdobi, je ale vhodné ji zopakovat i ve 2. obdobi 1. stupné,

napr. se zamérenim na srovnani s historickymi snimky apod.).

Pomiicky: Pfiprava ucebny:

Papir min. formatu A4 na tvrdé podloZce, papir formatu Al Klasicka ucebna;

(z flipchartu), tuzky, pastelky, kopie ziednoduseneho navodu terén - méstska/venkovska krajina (vhodné& zvolena lokalita
k tvorbé& panoramatického nacrtu. s promyS$lenym vyhledem, ugitel pfedem vi, co bude s Zaky
Mapa, pfipadné buzola. pozorovat a co jim chce ukazat).

Individualni pFistup:

Z4ci mohou pracovat samostatné - kazdy Zak zpracovava vlastni naért. Nebo pracuiji ve skupiné po &tyfech. Kazdy z zaku
zpracovava pouze zadany vyrez krajiny a poté ve Skole svoje vyfezy spoji v jeden. Skupiny jsou diferencované - chlapci spole¢né
s dévcaty, ve skupiné jsou zastoupeni Zaci s vybornymi i hor§imi studijnimi vysledky. U Zaku se specifickymi naroky je tfeba zajistit
doprovod, pfipadné vhodné kompenzaéni pomucky.

Je tfeba zajistit BOZP, Zaci nesmi vstupovat do uzavienych aredli brownfieldd, nesmi vstupovat do zajisténych ¢i nezajisténych
opusténych budov ani vstupovat na soucasti téchto budov (stfechy, Zebfiky apod.).

Scénar hodiny

Cinnost zakua ¢éas(min) Cinnost ucitele
1.-2. hodina
Poslouchaji pokyny ucitele. Pripravuji se na presun. 5 Seznami zaky s obsahem a vyznamem ¢innosti.

Pred opusténim Skolni budovy pfipomene pravidla
bezpecného pohybu v terénu a upozorni na pfipadna rizika
na trase presunu.

Presunuiji se ze Skoly na zajmovou lokalitu pod 10-15 DohliZi na bezpec¢ny presun Zaku ze $koly na zajmovou
dohledem ucitele, dodrZuji pravidla bezpecného lokalitu.

pohybu v terénu.

Poslouchaiji ucitele, prohlizi si krajinu, formuluji 15-20 Motivuje Zaky struénym vypravénim o zvolené lokalité,
odpovedi. zdlvodni jeji vybér / taZe se Zaka: pro¢ si mysli, Ze je tato

lokalita zajimava pro pozorovani, co mohou z daného

mista vlastné vidét. Spole¢né pojmenuji vyznamné prvky

v pozorované krajiné (napf. hory, vodni toky, vyrazné budovy),
zorientuji mapu, vyhledaji v mapé neznamé dominantni
prvky (napf. pomoci buzoly), aby je mohli pozdéji popsat

do mapy. Popisi, co je pfirodnim a co je umélym prvkem.

PFichystaji si pomucky (papiry, tuzky, podloZky, 5-10 Zada konkrétni poZadavky prace v terénu (tvorba
telefony...). nacrtu, popt. zaznaceni orientace nacrtu podle
svétovych stran, zaznamenani data a mista pofizeni
nacrtu, popis zachycenych objektl, podepsani...).
Vysvétluje a demonstruje zasady spravného postupu pfi
panoramatickém zakreslovani krajiny.

Zaznamenavaji si ukoly, které budou nasledné
zpracovavat. Pozoruji instruktaz a napodobuji ucitelem
naznaceny postup.
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http://csopevneni.xf.cz/Prirucka/Prirucka-nacrt.htm

Z4ci pracuiji samostatné nebo ve skupinach pod 25-30 Rozda kopie pracovniho postupu pfi tvorbé panoram.
dohledem ucitele podle zadanych pokynu. Mohou téz nacrtu. Kontroluje samostatnou (pfipadné skupinovou,
pracovat s poskytnutym navodem. viz vy$e) praci Zakl, pomaha jim fesit pripadné problémy,
dohlizi na bezpecnost prace zZakul. Hlida cas.
Pripravuiji se na navrat do $koly, bali pomicky. 5 Kratce reflektuje praci na stanovisti a informuje o navazujici
Odevzdaiji elaboraty (aby je nepoztraceli, v dalsi hodiné praci ve Skole, vyzve Zaky Kk pfipravé na navrat do Skoly.
s nimi budou pracovat). Pritom vybira od Zak(i podepsané elaboraty.
Presunuji se zpét do Skoly, rozebiraji s ucitelem pravé 10-15 DohliZi na bezpecny presun Zakul zpét do Skoly. Rozebira
probéhlou aktivitu. s nimi jejich dojmy z provadéné €innosti.
3. hodina (ve Skole)
Rozdaji si nacrty a papiry Al. Rozdéli se do pracovnich 5 Uvodem navaze na préaci v terénu (miiZe napf. promitnout
skupin. Poslouchaji pokyny ucitele, sleduji tabuli. snimek). Pfipravi elaboraty a papiry Al k rozdani.
Rozdéli zaky do skupin a zada dalsi praci (v odrazkach pise
na tabuli):
Ve skupinach pracuji na zadanych ukolech. Pouzivaji 20-25 - podle vasich dilcich nakresu vytvorte jeden velky
pfi tom vlastni elaboraty z terénu panoramaticky pohled (kazdy mohl zachytit jiné detaily,
zde je mohou kombinovat, zahrnout, zavrhnout,
argumentovat) véetné popisu vyznamnych objekt(
v krajing;
5-10 - vybarvéte zelenou barvou pfirodni sloZky krajiny
a Cervenou umelé slozky krajiny;
5-10 - oznacte symboly © ® v krajiné ta mista, o kterych si
myslite, Ze je ¢lovék ovlivnil pozitivné ©, ¢i negativné ®,
a vysvétlete, proc si to myslite.
4. hodina
Zaci se dohodnou na zptisobu prezentace, 15-20 Vyzve Zaky, aby ve skupinach postupné prezentovali vystupy
ve skupinach prezentuji pred tfidou vystupy své prace, své prace. Vystupuje v roli moderatora, klade dopliujici
stfidaji se v roli v mluv¢ich. dotazy.
Diskutuji s u€itelem i mezi sebou o vlivu ¢lovéka 25-30 Vede se zaky diskuzi o vlivu ¢lovéka na krajinu, o pfirodnich

na mistni krajinu a procesech v krajiné. Hodnoti
provedené ¢innosti.

Vystavi spolecné vystupy ve tfidé nebo na chodbé
Skoly.

a umélych prvcich, které v ni spole¢né identifikovali,
spolecné zhodnoti veSkeré provadéné ¢innosti.

DohliZi na realizaci vystavy elaborat(.

Hodnoceni aktivit Zaka ve vyuce:

Hodnoti se predevsim aktivni pfistup k zadanym ukolim, pfiméfené k véku pak kvalita vystupnich materiall a Uroven prezentace
vystupu. Déle pak pouze v diskusi Urovern obhajoby zafazeni vybranych objektu a jevi mezi pozitivné ¢i negativné ovlivnéné cinnosti

Clovéka.

Hodnoceni vyuky - sebereflexe ucitele:
Jaka byla vase role ve vedeni vyuky?

Jak se chovali Zaci b&€hem prace v terénu? Projevily se u nékterych Zakl nové kvality, které ve tfidé bézné nepozorujete?

Které a pro¢?

Jakeé klady a zapory (nedostatky) se pfi vyuce vyskytly? Jak pfipadné nedostatky odstranit?

Bylo misto pro vyuku vhodné zvoleno?
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3.3.2 MODELOVA PRIPRAVA NA TERENNI VYUKU PRO 2. STUPEN ZS

Hodnoceni land use na lokalité v okoli obce

Termin land use chapeme v geografii jednak jako Upravy a ¢innosti Clovéka v krajiné (FAQ,
OSN), jednak jako aktualni vyuziti pudy/krajiny/zemeé (riizné formy zemédélstvi, primyslové
nebo obytné zastavby, hospodareni v krajing, téZby surovin, rekreace, dopravni a obsluzné
infrastruktury apod.). Land use je dynamicky pojem, ktery v sobé zahrnuje dvé komponenty
(biofyzikalni a socioekonomickou). Popisuje jak analyzu aktualniho ¢i historického stavu vyuziti
krajiny, tak hodnoceni krajiny z pohledu potencialu pro budouci zplsoby vyuzivani (Centrum
pro krajinu, 2007). Pfi hodnoceni potencialu krajiny pro rizné formy lidské ¢innosti synteticky
zohlednujeme souhrn podminek na konkrétni lokalité, které vychazeji z analyzy abiotickych
(poloha, klima, geologické podlozi, reliéf, pudy), biotickych (fléra, fauna, mikroorganismy) a an-
tropickych (vliv ¢lovéka) faktor(l prostredi. Rizné podminky prostiedi implikuji rizné moznosti
vyuziti konkrétniho vyseku krajiny (vinohrad vyZaduje specifickou expozici svahu, klimatické
a pudni podminky; ulozZisté jaderného odpadu vyZaduje stabilni podloZi atd.).

Roénik: Vzdélavaci oblast, vzdélavaci obor: Téma:
Téma integruje Clovék a pfiroda - Zemépis (Geografie) Terénni cviCeni - hodnoceni land use na lokalité
vzdélavaciobsah  v;qsiavaci obsah podie RVP ZV (2017): v okoli obce
napfi¢ tematickymi N ) . L
celky vzdélavaciho - Spolece’nvske ? hospodarskeé prostredi (sidla,
oboru Zemépis, hospodafstvi); Cas:
jeho fazeni do - Zivotni prostFedi (krajina, vztah pfirody i . ) . . L .
Konkrétniho roéniku a spole&nosti): Celkem 4 vyuc€ovaci hodiny rozdélené nasledovné:
je tedy na zvazeni - Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace Prace v terénu (2 h.): nutno pocitat s presunem
ucitelem. (cvieni a pozorovani v terénu mistni krajiny); na lokalitu, viz scénar.

~ PFirodni obraz zemé (krajinna sféra); Prace na ucebné (2 h.): zpracovani vysledkl a jejich

rezentace, hodnoceni.
- Geografické informace, zdroje dat, kartografie P

a topografie (komunika¢ni geograficky
a kartograficky jazyk).

Ocekavané vystupy (RVP 2V, 2017):

Zak:

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit (Spolecenské a hospodarské prostredi);

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny (Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace);
- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost (Pfirodni obraz zemé);

- porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spolec¢nost (Pfirodni obraz zemé);

- pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii (Geografickeé informace, zdroje dat,
kartografie a topografie).

(podrobnéji viz RVP ZV, 2017, od s. 75 dale)

Dovednosti: Nameéty pro terénni vyuku:

Zasady prace v terénu; pozorovani, sbér informaci, tfidéni, zpracovani Tato ¢innost je univerzalni a proveditelna na libovolné
a hodnoceni informaci; srovnavani rliznych informacnich zdroj(, interpretace lokalit&, na které ¢lovék vyuziva sluzeb krajiny
vlastniho pozorovani, vizualizace vysledku vlastni prace (poster), prezentace pro svij blahobyt (sidelni, ekonomicky, rekreacni,
vlastni prace. esteticky, spiritudlni aj.). Lze ji pouzit jak v méstskeé,
Vytvareni zavér( na zakladé viastniho pozorovani a kladeni geografickych tak venkovske krajiné.

otazek. Analyza prilezitosti/rizik vyplyvajicich z pfirodnich podminek

na lokalité, ale i z antropogenni €innosti na ni provozované. Syntéza

poznatkd umozZnujici nacvik volby kvalifikovanych rozhodnuti a efektivniho

feSeni problémda.
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Dil¢i cile, prostfednictvim pozorovani land use v terénu (na konkrétni blizké lokalité) a nasledného zpracovani vystupu

(a jejich prezentaci) se zaci nauci:

- vlastnimi slovy vysvétlit pojem land use (aktudlni vyuZiti krajiny/pudy na dané lokalité);

- popsat konkrétni kategorie land use na dané lokalité (sidlo - obytna/obsluzna zastavba, priimyslovy aredl - funk&ni/opustény,
zemeédélsky areal - fepkové pole / farma, skladka odpadu - legalni/ilegalni, vefejné aredly - méstska zelen / parkovisté apod.);

- zhodnotit land use na dané lokalité vzhledem ke: sklonu a orientaci svahu, pfevliadajicimu padnimu druhu a typu, stabilité podlozi,
dopadim na Zivotni prostfedi, estetickému citéni, ekonomické vynosnosti a udrZitelnému rozvoji apod.;

- identifikovat mozZné benefity, ale také pfipadna rizika plynouci z geografické polohy lokality (pfipadné plynouci z antropogenni

¢innosti zde provozované) vzhledem k land use;

- navrhnout doporuceni (podporené argumenty) pro zménu/zachovani souc¢asného land use na lokalité;

- v tymoveé praci vytvorit poster hodnotici stav lokality podle zadané osnovy: 1) geograficky popis lokality s mapovymi podklady
+ vlastni zjisténi (vysledky terénniho Setfeni zanesené do mapy, fotografie), 2) nalezené klady/zapory ve vztahu k land use, 3)

navrhy a doporuceni pro budouci vyuziti lokality;
- argumentovat s oporou o vysledky své prace (prostfednictvim rolové hry).

Sylabus tématu / zaclenéni do SirSiho ramce:

Propojuje dil¢i tematickeé celky vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
Zemepis uvedené v uvodu tabulky, aktivita je vhodna pro Zaky 2. stupné
(prezentovana priprava je vzhledem k zaméreni na integraci témat fyzické

a socioekonomické geografie vhodné pro Zaky vyssich roénik( ZS, iniciativé
se ovSem meze nekladou).

Mezipredmétové vazby:

Vytvarna vychova (design posteru), matematika
(méfitko, statistiky), Cesky jazyk (psani odborného
textu), fyzika, chemie (klimatologickeé veliciny,
vlastnosti pldy, vody), télesna vychova (pohyb).

Pomticky:

Poznamkovy blok do terénu, psaci potfeby, papir na poster formatu Al

(z flipchartu) jeden do skupiny, fixy, topograficka mapa (TM)1:10 000 /
1:25 000 (CUZK) a letecky snimek (LS) lokality (napf. Mapy.cz) do kazdé
skupiny, kopie TM a LS do skupiny pro naslednou praci na u¢ebné,
smartphone (Zaci mohou pouzit vlastni), pfipadné buzola. Sada tematickych
map (pudni, geologicka, hydrologicka, klimaticka, tzemni plan, pfipadné
dalSi podle uvazeni ucitele a charakteru zvolené lokality, plastové slozky

na mapy oznacené a popsané (obsah slozek).

Priprava ucebny:

1. Cast terén, 1. a 2. hodina: méstska/venkovska
krajina - vhodné zvolena modelova lokalita

s konkrétni problematikou (brownfield, Cerna skladka,
svah osety erozibilni plodinou, napf. kukufici)

2. ¢ast ucebna, 3. hodina: usporadani lavic tak aby
mohli Zaci tvofit poster ve skupinach, tedy alespon
dvé lavice srazit k sobé a pripravit okolo zidle

2. ¢ast ucebna, 4. hodina: usporadani zidli

do pllkruhu okolo posterd, lavice ke zdi, postery
na tabuli nebo nasténkach podle moznosti

Individualni pFistup:

Z4ci pracuji ve skupinach (o 4-6 Zacich), ugitel koordinuje &innosti. Skupiny jsou heterogenni - chlapci spoleéné s dévéaty,
ve skupiné jsou zastoupeni Zaci s riznym prospéchem. U zaku se specifickymi naroky je tieba zajistit doprovod, pfipadné vhodné

kompenzacni pomucky.

Je tfeba zajistit podminky BOZP, Zaci nesmi vstupovat do uzavienych aredlt brownfieldd, nesmi vstupovat do zajisténych ¢i
nezajisténych opusténych budov ani vstupovat na soucasti téchto budov (stfechy, Zebfiky apod.). UCitel lokalitu (i trasu pfesunu)
predem rekognoskuje a pfi vyuce jasné vymezi prostor pro bezpecny a volny pohyb Zaka.

Scénar hodiny

Cinnost zaku &as (min) Cinnost uéitele

1.-2. hodina

Poslouchaiji pokyny ucitele. 5
Pripravuji se na presun.

Seznami Zaky s obsahem a vyznamem &innosti.
Pred opusténim skolni budovy pfipomene pravidla bezpecného pohybu v terénu

a upozorni na pripadna rizika na trase presunu.

PFresunuji se ze Skoly na 10-15

zajmovou lokalitu pod dohledem DohlizZi na bezpecny pfesun Zakl ze $koly na zajmovou lokalitu.

ucitele, dodrZuji pravidla

bezpe&ného pohybu v terénu.

Poslouchaiji ucitele, pozoruji 15 Motivuje zaky struénym predstavenim lokality a vybrané problematiky, zdtvodni jeji

zajmoveé uzemi. vybér / taZe se zak(: pro¢ si mysli, Ze je tato lokalita zajimava pro pozorovani, co
je zde pfredmétem pozorovani. Vysvétli pojem land use na konkrétnich pfikladech
(blizkych i vzdalenych). Spole¢né pojmenuji kategorii land use na zajmovém uzemi,
zorientuji mapu, vyhledaji v mapé a leteckém snimku danou lokalitu a vyznaci jeji
hranice.

Rozdéli se do pracovnich skupin 3 Pozada zaky o vytvoreni skupin (pohlida vSak vyvazenost skupin) a organizuje

podle pokynl ucitele. Zastupci rozdéleni. Rozda pfipravené slozky s mapami a pripadné dalsi pom(icky do skupin.
skupin pfevezmou pomucky

v oznacenych slozkach.
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Prichystaji si pomucky 5-10 Zada konkrétni poZadavky prace v terénu: tvorba fotodokumentace a poznamek,
(bloky/sesity, tuzky, telefony, popis pozorovanych objektu (pfirodnich/antropogennich) a jevu (napf. projevy
mapy, snimky...). sucha/podmaceni), popis stavu a vzhledu lokality (zanedbanost, ,,zelena poust*,
Zaznamenavaji si ¢innosti asfaltova plocha bez Zivota apod.). Pomoci objekt( v krajiné slovné vymezi hranice
a ukoly, které budou nasledné arealu, v némz se Zaci mohou pohybovat, tak aby na né ucitel vidél po celou dobu
zpracovavat. prace v terénu. Upozorni Zaky, aby tyto hranice respektovali.
Zaci pracuji ve skupinach 25-30 Kontroluje skupinovou (viz vy$e) praci Zakd, pomaha jim fesit pripadné problémy,
pod dohledem ucitele podle klade duraz na zpracovani poznamek. Dohlizi na bezpec¢nost prace zaku. Hlida cas.
zadanych pokynu. Prozkoumavaiji
lokalitu, ¢tou a zapisuji udaje
z map. Mohou konzultovat
prubéh prace s ucitelem a klast
doplnujici dotazy.
Pripravuiji se na navrat do Skoly, 5 Kratce reflektuje praci na stanovisti a informuje o navazujici praci ve skole, vyzve
bali pomucky. Odevzdaiji slozky, Zéaky k pfipravé na navrat do $koly. Pfitom vybira od Zaku slozky s pomUckami.
peclivé uschovaji poznamky
(napf. do sesitu, v dalsi hodiné
s nimi budou pracovat).
Presunuiji se zpét do Skoly, 10-15 DohliZi na bezpecny pfesun Zaku zpét do Skoly. Rozebira s nimi jejich dojmy
povidaji si s ucitelem ¢i mezi z provadéné cinnosti.
sebou navzajem.
3. hodina (ve sSkole)
Usporadaiji u¢ebnu podle 5 Vyzve Zaky k Upraveé ucebny (viz vySe - Pfiprava u¢ebny).
pokynu ucitele.
Rozdaiji si pomlicky a papiry Al. 5 Uvodem navaze na préaci v terénu (miiZe napf. promitnout snimek). Pfipravi pomuicky
Rozdéli se do pracovnich skupin. (tematické mapy a kopie TM a LS, viz vySe - Pomlicky) a papiry A1k rozdani.
Poslouchaiji pokyny ucitele,
sleduji tabuli.
Ve skupinach pracuji 20-25 Vyzve Zaky k rozdéleni do skupin (jako méli v terénu) a zada dalsi praci (v odrazkach
na zadanych ukolech. Pouzivaji do konce piSe na tabuli):
pfi tom vlastni poznamky hodiny  _ pyqe vasich poznamek, fotografii a poskytnutych zdroijti informaci (mapové
zterénu, pocitaC a internet, portaly, tematické mapy, brozury) vytvorte v kazdé skupiné jeden poster (kazdy
pokud je k dispozici, mohou mohl zachytit jiné detaily, zde je mohou kombinovat, zahrnout, zavrhnout,
i viastni mobil, pokud to Skolni argumentovat), ktery bude obsahovat:
fad dovoluje. | ) . .
- Nazev a obrazek lokality s popisem;
- geograficky popis lokality opirajici se o mapové podklady;
- vlastni zjisténi (vysledky terénniho pozorovani zanesené do mapy, fotografie);
- zZjisténé klady/zapory ve vztahu k land use;
- navrhy a doporuceni pro budouci vyuziti lokality;
- jména autor(;
- dalSi prvky podle moZnosti (fotografie, doplikové informace, at projevi
kreativitu);
- NEZ ZACNETE PRACOVAT, PRACI S| PROMYSLETE A ROZDELTE!
DOHODNETE SE NA DESIGNU!
Ke konci hodiny odevzdaji 5 min V pribéhu radi Zakim s formalnim zpracovanim poster(, dohliZi na praci ve skupiné.
hotove postery (mohou vyvésit pred Po skoné&eni vybere a uloZi postery pro praci v dalsi hodiné.
na nasténky, pokud je moznost). koncem
4. hodina - Rolova hra
Usporadaiji u¢ebnu podle 3 Vyzve Zaky k upravé ucebny (viz vySe - Priprava ucebny).
pokynu uditele.
Zaci obdrZi kartigky s rolemi Kratce vysvétli Zakim princip rolové hry a rozda jim karticky s rolemi. Mezitim,
(viz pFiloha 2), prectou si zadani 5-10 kdy se Zaci seznamuji s rolemi, pFipravi postery doprostied pulkruhu Zidli (na tabuli,

roli a promysli si svou ulohu
v diskuzi.

flipchart, nasténku).

76



Diskutuji v debaté o mozném 20-25
vyuziti zajmového uzemi

(z pohledu jednatlivych roli),

argumentuji vlastnimi zjisténimi

(viz postery), zkousi vystupovat

v ramci pridélenych roli.

Diskutuji s u€itelem o vyznamu
provedenych ¢innosti. 5-10

Vyzve Zaky, aby se ujali svych roli a s oporou o postery vedli debatu (starosta,
obc&ané, odbornici) o dalSim rozvoji lokality. UCitel zde funguje jako facilitator,
pomaha Moderatorovi s fizenim debaty, pokud fizeni debaty vazne.

Vénuje se reflexi vyuky. Spolecné zopakuji a zhodnoti provadéné ¢innosti a jejich
vyznam.

Hodnoceni aktivit Zakua ve vyuce:

Hodnoti se predevsim aktivni pfistup k zadanym ukollim a zapojeni jednotlivych Zak(, pfimérené k véku pak kvalita vystupnich
materiall a Uroven prezentace vystupu. Dale pak v diskusi aktivita, Uroven argumentace a smysluplnost vypovédi.

Hodnoceni vyuky - sebereflexe ucitele:

Jaka byla vase role ve vedeni vyuky? Jaké pfinosy méla tato forma vyuky? Jaké nedostatky spatfujete u této formy vyuky? Jaka
pfipadna zlepSeni vas pfi vyuce napadla? Byl zvoleny areal vhodny pro terénni vyuku? Jak se Zaci chovali béhem prace v terénu?
Projevily se u nékterych Zaka nové kvality, které ve tfidé béZné nepozorujete? Které to byly?

Prilohy:

Priloha 2: Karti¢ky s popisem roli pro zavérecnou diskuzi (Rolova hra).

Poznamky:
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POPIS UPLATNENI CERTIFIKOVANE METODIKY

Hlavnim adreséatem certifikované metodiky je Ministerstvo kolstvi a t&lovychovy CR, resp. jeho
organizace Narodni Ustav pro vzdélavani (NUV), ktera ma na starosti tvorbu, aktualizace a revi-
ze rdmcovych vzdélavacich programu a pomaha skolam s vytvarenim vlastnich vzdélavacich
programd i s jejich zavadénim do vyuky."

Zajem o vysledky projektu vyjadfrilo jiz v ramci pfipravy projektu devét zakladnich skol. DalSimi
adresaty vysledku projektu mohou byt pedagogické fakulty, které v ramci svych studijnich
program( pfipravuji budouci ucitele, téZ neziskové &i prispévkové organizace zabyvajici se
vzdélavanim déti a mladeze, strediska sluzeb Skolam a dalsi instituce.

Uplatnéni certifikované metodiky vychazi z jejich cilli uvedenych v kapitole 1.1 a Ize jej spatfovat
ve tfech rovinach:

» metodika je urCitym navodem pro ucitele zakladnich skol, jak sestavit jednotlivé
formy a témata terénni vyuky tak, aby utvarely uceleny systém;

» metodika prehledné shrnuje pozitiva terénni vyuky, ale také upozoriuje na rizika,
ktera mohou ve spojitosti s pfipravou a realizaci terénni vyuky nastat;

» metodika predstavuje diléi naméty pro realizaci terénni vyuky na prvnim a dru-
hém stupni ZS, pficemz tyto naméty jsou rozpracovany v riznych trovnich kognitivni
narocnosti.

11 http:/www.nuv.cz/vse-o-nuv
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PRILOHA 1: PRAVNI PREDPISY SPOJENE S TERENNI VYUKOU

Nasledujici text vychazi z analyzy legislativy vztahujici se k vyuce v terénu. Seznam pouzitych
narizeni, vyhlasek a zakon( je uveden v seznamu literatury.

V ¢asti A jsou uvedena pravidla platna pro vSechny formy terénni vyuky bez vyjimky. V ¢asti B
jsou rozebirana specificka pravidla pro strednédobé, resp. dlouhodobé formy terénni vyuky
(které ale nesplnuji podminky zotavovaci akce). V ¢asti C jsou uvedeny predpisy pro zota-
vovaci akce, tedy napr. nékteré lyzarskeé vycviky, Skoly v pfirodé atp., které nejsou vzhledem
k podminkam (pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez pét dn() ve Skolach tolik
obvyklé. Kazdé nafizeni je spojeno s odkazem na prislusny zakon. Na mista, kde by mohlo dojit
k nejasnému vykladu, jsou navic zarazeny vysvétlujici otazky a odpovédi.

CAST A: PREDPISY PLATNE PRO VSECHNY FORMY TERENNI VYUKY

Pouceni zaku

» Skola je povinna zajistit, aby byli vSichni Zaci Fadné pouéeni o moznych ohrozenich zdravi
a bezpecnosti pfi vSech Cinnostech, kterych se budou ucastnit pfi vzdélavani nebo v pfimé
souvislosti s nim. Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf. v tfidni knize).”

»  PFi akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou Zaci ubytovani v objektech jinych osob, dodrzuji
Zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a predpisy o pozarni ochrané platné
v téchto objektech. Zaci dodrZuji stanoveny reZzim dne a pokyny vydané pro dobu no&niho
klidu. Za seznameni zakl s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrZzovani odpovida vedouci
akce nebo jim uréeny pedagogicky pracovnik.

» V pfipadé, Ze Zaci nebudou fadné pouceni (pouceni muize v nékterych pfipadech znamenat
i opakované nebo soustavné pripominani stejnych poucek a kontrolu jejich dodrzovani), vysta-
vuje se Skola riziku, Ze ponese odpovédnost za Skodu zplsobenou Zakovi v dlisledku absence
takového pouceni (viz kapitola ,,0dpovédnost Skoly za $kodu vzniklou zakim®).

Bezpecnost

» Bezpec€nost a ochranu zdravi pfi akcich konanych mimo misto, kde se uskutecnuje vzdé-
lavani, zajistuje Skola vzdy nejmeéné jednim pedagogickym pracovnikem. Zaméstnance, ktery
neni pedagogickym pracovnikem, muze reditel Skoly k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi
Zaku urcit pouze, pokud je zletily a zplsobily k pravnim tkondm a jestlize byl o vykonu tohoto
dohledu radné poucen. O tomto pouceni se provede zaznam."

»  PFiakcich konanych mimo misto, kde Skola uskutecénuje vzdélavani, nesmi na jednu osobu
zajistujici bezpecnost a ochranu zdravi Zakl pripadnout vice nez 25 déti (dale jen ,,Zaci*). Vy-
jimku z tohoto poc¢tu muze stanovit s ohledem na naro¢nost zajisténi bezpeénosti a ochrany
zdravi Zak( reditel Skoly."®

12 Cl. 9 Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, &.j.: 37 014/2005-25.

13 Cl1.10 odst. 7 Metodického pokynu Ministerstva skolstvi, mladeZe a t&lovychovy ze dne 22. prosince 2005, &.j.: 37 014/2005-25.
14§ 6 odst. 6 vyhl. Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy €. 263/2007 Sb.

15 § 3 odst. 2 vyhl. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech pIlnéni povinné skolni dochazky.
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» PFi lyZarském vycviku a kurzech mohou byt Zaci rozfazeni do druZstev podle vykonos-
ti, pficemz druZzstvo ma nejvice 15 ¢lend. Pri cyklistickém kurzu ma druZstvo maximalné
10 Zak( - cyklistl. PFi plavani/koupani pripada na jednoho pedagogického pracovnika maxi-
malné 10 zaku. V pfipadé ucasti Zaka/l se zdravotnim postizenim se maximalni pocet zaki
pfipadajicich na jednoho pedagogického pracovnika snizuje vzhledem k charakteru postizeni
Zak( a dalSim okolnostem.

» Pokud mistem pro shroméazdéni zakd neni Skola nebo Skolské zafizeni, zacina dohled
nejpozdéji 15 minut pfed dobou shromazdéni na predem uréeném misté. Po skonceni akce
dohled konéi na pfedem uréeném misté a v pfedem stanoveném ¢ase. Misto a ¢as shro-
mazdéni zakl a skonceni akce se oznami nejméné jeden den pred konanim akce zakonnym
zastupclm Zaku.'®

’) Otazka: Co musi splnit ucitel, kdyz vezme 28 zaku na louku za Gcelem vyuky?

Odpovéd: Na zaky musi dohlizet alespon dva zaméstnanci Skoly a nejméné
[ ] jeden z nich musi byt pedagogickym pracovnikem.

Otazka: Povazuje se za akci konanou mimo misto, kde Skola uskutecnuje
vzdélavani, napfiklad i misto vzdalené jen 100 metrli od Skoly?

Odpoveéd: Ano. Pravni predpisy vtomto nerozliSuji, v jaké vzdalenosti od Skoly
terénni vyuka probiha.

Odpovédnost Skoly za Skodu vzniklou Zakiim

» Odpovédnost Skoly vi¢i zakim za Skodu je zaloZena na principu tzv. objektivni odpo-
védnosti. Podle tohoto principu Skola odpovida za $kodu (Ujmu na zdravi) i kdyZz neporusSila
Zzadnou svoji povinnost. Této povinnosti se Skola muze zbavit pouze v pfipadech kdy (tzv. li-
berac¢ni divody):

(a) Skoda vznikla zakovym zavinénym porusenim predpist nebo pokynu k zajisténi
bezpecnosti (viz kapitola ,Pouceni zaka“), ackoliv s nimi byl fadné seznamen a jejich
znalost a dodrzovani byly soustavné vyzadovany a kontrolovany,”

(b) Skoda vznikla v dUsledku opilosti Zaka nebo v disledku zneuziti jinych navykovych
latek, pokud Skola nemohla vzniku Skody zabranit,

(c) zak se choval v rozporu s obvyklym zplsobem chovani, pfestoze si musel byt vé-
dom, Ze si muZe zpUsobit Ujmu na zdravi.

16 § 6 odst. 5 vyhl. Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy €. 263/2007 Sb.

17 Nejvyssi soud CR usnesenim sp. zn. 21 Cdo 268/2015 rozhod| o zamitnuti Zaloby Zaka na nahradu za bolest a ztizeni
spolecenského uplatnéni ve vysi 15.000.000 K¢, ktera mu méla vzniknout tim, Ze na Skolnim pobytu v rekreacnim stredisku,

v némz se nachazel i mélky rybnik, utrpél vazny uraz pfi skoku do tohoto rybnika, kdy doslo k poranéni michy a frakture kréni
patere, zlomeni obratld s neurologickou Iézi - kvadruplegii. Uvedené usneseni mUze slouzit jako dobra pomucka pro pochopeni
principu objektivni odpovédnosti a liberacnich divodu
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» Vzhledem k existujicimu principu objektivni odpovédnosti Skoly za Skodu Ize doporudit,
aby si §kola nad ramec svého povinného pojisténi zfidila také pojisténi proti odpovédnosti
za Skodu zpUsobenou zakam.'®

» 'V pfipadé, Ze Skola bude povinna zaplatit Zakovi nahradu Skody, ale ve skute¢nosti Skodu
zpUsobil zaméstnanec Skoly svym zavinénym porusenim povinnosti pfi pInéni pracovnich ukolt
nebo v pfimé souvislosti s nim, bude Skola moct po zaméstnanci poZadovat nahradu Skody,
kterou ji tim zpUsobil (regresni narok). Byla-li Skoda zplisobena také porusenim povinnosti
ze strany Skoly, povinnost zaméstnance nahradit Skodu se pomérné omezi. V pfipadé, Ze Skola
na zaméstnanci uplatiiuje narok na nahradu skody, je Skola obecné povinna prokazat zavinéni
zaméstnance (subjektivni odpovédnost).”

» VySe pozadované nahrady Skody, kterou mUze Skola po zaméstnanci poZadovat, nesmi
presahnout ¢tyfiaplinasobek zaméstnancova primérného meési¢niho vydélku. Toto omezeni
neplati, zpUsobil-li zaméstnanec Skodu umysIng, v opilosti nebo po zneuziti jinych navykovych
latek. | zde Ize doporucit, aby byl zaméstnanec pojistén proti odpovédnosti za Skodu.

Pracovni doba zaméstnancu

P¥i realizaci terénni vyuky je nutné dodrzovat ustanoveni zakoniku prace, ktery stanovuje, Ze
zameéstnavatel je povinen rozvrhnout pracovni dobu tak, aby dospély zaméstnanec mél mezi
koncem jedné smény a zacatkem nasledujici smény nepretrzity odpocinek po dobu alespon
11 hodin?® a aby mél nepfetrzity odpodinek v tydnu v trvani alespon 35 hodin.?' Skola musi
mit na pameéti, Ze nejen samotna vyuka, ale také dohled nad zaky mimo vyuku je povazovan
za vykon prace v pracovni dobé. Nabizi se otazka, jak je to s dohledem nad zaky v dobé no¢-
niho klidu. Podle metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a té€lovychovy?? vedouci
akce rozhodne o zplsobu provadéni dohledu v dobé noéniho klidu. Z uvedené véty vyplyva,
Ze v dobé nocniho klidu je nutno provadét dohled na Zaky, pricemz vybér zplisobu provadéni
dohledu je ponechan na vedoucim akce. Je otazkou, zda Ize v dobé noc¢niho klidu dohled
provadét takovym zpusobem, aby osobé dohled provadéjici neplynula pracovni doba, a aby se
tak Skola nedostala do konfliktu s ustanovenim zakoniku prace o nepretrzitém odpocinku mezi
sménami. Ustanoveni § 78 pism. h) zakoniku prace o pracovni pohotovosti zfejmé nepujde
vyuzit, nebot pracovni pohotovost miiZze byt jen na jiném misté dohodnutém se zaméstnancem,
odliSném od pracovist zaméstnavatele.

Prestupky

Za spachani prestupku na useku vychovy, vzdélavani a zotavovani déti a mladistvych mUize
prislusna krajska hygienicka stanice ulozit pokutu podle konkrétni skutkové podstaty dle § 92d
zékona ¢. 258/2000 Sb. az do vyse 50 000 K¢&.®

18 Takové doporuceni vyplyva také z Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 22. prosince 2005,
€.j.. 37 014/2005-25.

19 § 250 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace.

20 §90 zakona ¢.262/2006 Sb., zakonik prace.

21 § 92 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace.

22 Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, ¢.j.: 37 014/2005-25.

23 Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraj zverejiuje na svych strankach nejcastéjsi nedostatky zjisténé pfi kontrolach
a vySi udélené sankce viz: http:/www.khsbrno.cz/aktuality/hdm/prubeh_za_a_jpa_jmk_01_09_2017.pdf
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GDPR (Obecné nafizeni o ochrané osobnich udaju)

Skoly nejen pfi pofadani zotavovacich akci nutné musi nakladat s osobnimi udaji Zakua
(napf. rodné ¢Cislo, trvalé bydlisté, kontaktni udaje, osobni tidaje zakonnych zastupcl, zdra-
votni stav zaku atd.). Tim se Skola dostava do role spravce osobnich udaji podle nafizeni
GDPR.?* PFi nakladani s osobnimi udaji se skoly musi fidit zasadou minimalizace, tj. pouzivat
osobni udaje jen k ucelu k jakému byly tyto udaje Skole poskytnuty a uchovavat tyto udaje
jen po dobu nezbytné nutnou. Skola je povinna pfimé&fenymi prostfedky zajistit zabezpeéeni
osobnich udaju, véetné jejich ochrany pomoci vhodnych technickych nebo organizac¢nich
opatfreni pred neopravnénym ¢&i protipravnim zpracovanim a pfed nahodnou ztratou, znice-
nim nebo poskozenim. DalSi pravidla zpracovavani osobnich udaji upravuje nafizeni GDPR.

Otazka: M(zZe ucitel na zotavovaci akci mit uloZzeny v telefonu ¢isla na Zaky
pro pripad, Ze by se napriklad ztratili v lese?
[ ] Odpovéd: Skola je opravnéna uchovavat telefonni &islo zaka jen se souhla-

sem jeho zakonného zastupce. Jako vhodné feSeni se jevi uvést telefonni Cislo
zaka do prihlasky na zotavovaci akci s dovétkem, Ze souhlas s uchovanim tele-
fonniho Cisla se udéluje pouze pro ucely souvisejici s konkrétni zotavovaci akci.

Koupani (plavani)

Koupani Zakl musi byt pfizplsobeno pocasi, fyzické zdatnosti Zaku a jejich plaveckym schop-
nostem. Zaci se mohou koupat jen za dohledu osoby &inné pfi zotavovaci akci jako dozor.
Dohled muzZe vykonavat jen osoba, ktera je schopna poskytnout zachranu tonoucimu. Koupat
se zaci sméji nejdrive jednu hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim cvi¢eni.?

Dalsi pozadavky stanovuje ¢lanek 17 metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a té-
lovychovy ze dne 22. prosince 2005, ¢.j.: 37 014/2005-25.%¢

’) Otazka: Lze si néjak ovérit, zda je misto vhodné ke koupani?

Odpovéd: Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb. uvadi, ze na snadno dostupném misté

[ ] v blizkosti koupaciho mista musi byt k dispozici udaje o aktualni klasifikaci vod
ke koupani a zakaz koupani nebo varovani pred koupanim, a to véetné pouziti
jednoznacného znaceni dle prilohy k uvedené vyhlasce.

24 Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679.

25 § 8 odst. 4 vyhl. €.106/2001 Sb.

26 Koupani se uskutecnuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano. Pedagogicky pracovnik osobné predem
oVérFi bezpecnost mista pro koupani, presné vymezi prostor, kde se zaci mohou pohybovat (plavat) a u€ini takova opatreni, aby mél
prehled o po¢tu koupajicich se Zaku ve skupiné. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné 10 zaku. Pro zaky
Skol a tfid samostatné urcenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami se tento pocet fFidi zvlastnim predpisem.

Po skonéeni koupani skupiny zaki a v jeho priibéhu pedagogicky pracovnik kontroluje poc¢et Zaku.
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CAST B: PREDPISY PLATNE PRO STREDNEDOBOU A DLOUHODOBOU TERENNI VYUKU?"

Pfi organizovaném pobytu déti v po¢tu mensim nebo po dobu kratsi, nez je stanoveno u zo-
tavovaci akce (zotavovaci akce je pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez pét
dnt), s vyjimkou akci porfadanych pro déti v poméru rodinném a obdobném, musi Skola zajistit:

» hygienicky nezavadny stav zafizeni,

» zasobovani akce pithou vodou v rozsahu stanoveném provadécim pravnim predpisem pro
zotavovaci akce (viz ,,Zasobovani vodou“) a

» Uc€ast pouze fyzickych osob, které splnuji zakonem stanovené podminky (viz ,Naroky
na personalni zabezpeceni akce*).?®

Skola nema ohlasovaci povinnost (viz ,Ohlagovaci povinnost®).

CAST C: DLOUHODOBA TERENNI VYUKA, KTERA JE ZOTAVOVACI AKCIi

Zotavovaci akci je organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez pét dnu,
jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popfipadé i ziskat specifické
znalosti nebo dovednosti.?®

Pro zotavovaci akci plati zaroven vSe, co bylo fe€ené v kap. Zdravotni a bezpecnostni podminky
realizace terénni vyuky.

’) Otazka: Je pétidenni pobyt zotavovaci akci?
Odpovéd: Zotavovaci akci je pobyt delsi nez pét dni, proto pokud trva pét dni,
[ tak zotavovaci akci neni. Jedna se o Jinou podobnou akci.3°

a) Ohlasovaci povinnost

» Skola je povinna jeden mésic pred zahajenim zotavovaci akce ohlasit pfislusnému organu
ochrany verejného zdravi (tj. mistné prislusné Krajské hygienickée stanici): termin a misto jejiho
konani, pocet déti zuc¢astnénych na zotavovaci akci, zpUsob jejiho zabezpecéeni pitnou vodou
a zpUlsob zajisténi stravovani Uc¢astnikl zotavovaci akce.®' %2

27 Predpisy platné pro strednédobou a dlouhodobou terénni vyuku, ktera neni zotavovaci akci, napt. tyfdenni Skola v pfirodé,
exkurze atp.

28 Viz §12 zakona €. 258/2000 Sb.

29 Viz § 8 odst.1zakona ¢. 258/2000 Sb.
30 §12z.¢.258/2000 Sb.

31 §8odst.3z. ¢ .258/2000 Sb.

32 Formulare pro ohlaseni zotavovaci akce Krajské hygienické stanici Jihomoravského kraje jsou pristupné na internetovych
strankach www.khsbrno.cz
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» V pfipadé, Ze na zotavovaci akci neni zajistén zdroj pitné vody z verejného vodovodu, musi
byt souc¢asti ohlaseni protokol o kraceném rozboru jakosti pitné vody.*® Protokol nesmi byt
starSi nez tfi mésice.

b) Podminky, které musi spinit déti, aby se mohly ucastnit zotavovaci akce

» Skola miiZe na zotavovaci akci vyslat jen dité&, které:

(a) je zdravotné zpUsobilé k uc¢asti na ni a podrobilo se stanovenym pravidelnym ocko-
vanim nebo ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo Ze se nemuze ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci,

(b) nejevi znamky akutniho onemocnéni (napfiklad hore¢ky nebo prijem) a ve 14 kalen-
darnich dnech pred odjezdem na zotavovaci akci nepfrislo do styku s fyzickou osobou
nemocnou infek&nim onemocnénim nebo podezrelou z nakazy ani mu neni nafizeno
karanténni opatreni.®* Tyto skutecnosti potvrzuje v pisemném prohlaseni zakonny
zastupce ditéte.*® Toto potvrzeni nesmi byt starsi nez jeden den.®

» Zdravotni zplsobilost ditéte pro ucast na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci posuzuje
a posudek vydava prakticky lékaf®”. Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte ma platnost dva
roky od data vystaveni, pokud béhem této doby nedoslo ke zméné zdravotni zplsobilosti di-
téte.*® 9 Posudek mUiZe byt vyuZit i pro dalSi akce, proto by mél byt po skonéeni akce vracen
zakonnému zastupci ditéte.

Otazka: Je Skola povinna vzit na zotavovaci akci télesné hendikepovaného

’) zaka (Zaka s dietou), pokud to neumoznuji provozni podminky ubytovaciho
zarizeni?

Odpovéd: Za kaZzdou cenu ne. Skola je vdak povinna udé&lat vie, co po ni lze

spravedlivé pozadovat, aby Zak, ktery je télesné hendikepovany (musi dodr-

Zovat dietu) mohl na zotavovaci akci jet.

Pokud neni mozné podminky splnit, aniz by pfijaté opatreni Skoly pro ni pred-
stavovalo nepfimérené zatizeni, Skola Zaka na zotavovaci akci vzit nemusi.
Své zamitavé stanovisko vSak musi Skola zdUvodnit tak, aby bylo zifejmé, Ze
se nejedna o diskriminaci.*® 4!

33 Rozsah kraceného rozboru jakosti pitné vody stanovi vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi v § 2 pism. h ve spojeni s prilohou €. 5
vyhlasky €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a €etnost a rozsah kontroly pitné vody.
34 §9odst.1z.€.258/2000 Sb.

35 Nebo fyzicka osoba, kterou k tomu zakonny zastupce ditéte pisemné zmocnil.

36 Vzor potvrzeni lze nalézt na internetovych strankach www.khsbrno.cz.

37 Praktickym Iékafem se rozumi registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické I€karstvi pro déti a dorost podle
zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach).

38 §9odst.32z.¢.258/2000 Sb.

39 Vzor posudku o zdravotni zpUsobilosti ditéte k GiCasti na zotavovaci akci a Skole v pfirodé je obsazen v pfiloze €. 3 vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, pfipadné je k dispozici na
internetovych strankach www.khsbrno.cz.

40 §3zakona €.198/2009 Sb., antidiskriminacni zakon.
41 Stanovisko ombudsmanky, kde je jasna tendence k zaclenovani vSech déti do kolektivu sp. zn. 4419/2014/VOP, 105/2013/DIS
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c) Naroky na personalni zabezpeceni akce

» Fyzické osoby ¢inné pfi zotavovaci akci jako dozor nebo zdravotnik museji byt k této ¢in-
nosti zdravotné zpusobilé. Zdravotni zpUsobilost posuzuje a lékarsky posudek vydava prakticky
Iékar. Tento posudek ma platnost dva roky od data vystaveni, pokud béhem této doby nedoslo
ke zméné zdravotni zplsobilosti fyzické osoby. Posudek o zdravotni zpUsobilosti nemusi pred-
kladat pedagogicti*? a zdravotni*® pracovnici.

» Fyzické osoby ¢inné pfi stravovani musi mit zdravotni priikaz a znalosti nutné k ochrané
verejného zdravi.**

» Skola je povinna u zotavovacich akci zajistit instruktaz véech fyzickych osob &innych na zo-
tavovaci akci, s vyjimkou zdravotnika, o hygienickych pozadavcich na tyto akce a o predchazeni
vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a jinych poskozeni zdravi véetné zakladl prvni pomoci,
pokud se takové instruktaze dosud nezucastnily.*®

d) Zasobovani vodou

» Skola je povinna zajistit zasobovani akce vodou.*®

» Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou*’ tak, aby ji byl dostatek k piti, Cisténi
zubu, vafeni, myti nadobi, ¢isténi pracovnich ploch v kuchyni, osobni hygiené osob vykonava-
jicich ¢innosti epidemiologicky zavazné a k provozu oSetfovny a izolace.*®

e) Umisténi zotavovaci akce

» Pravni pfedpisy kladou na umisténi zotavovacich akci tyto naroky“:

(a) Zotavovaci akce by se mély konat mimo uzemi, kde Ize predpokladat znecisténi
ovzdusi nad stanovené limity®° a pfekroceni hygienického limitu hluku pro chranény
venkovni prostor.®' 52

(b) K pozemku, na kterém je umisténa zotavovaci akce, musi vést pfistupova cesta.
Vyhlaska pfimo nespecifikuje, jaky ma mit pristupova cesta charakter, avsak z hlediska
ustanoveni ob¢anského zakoniku o povinnosti pfedchazet Skodam na zivoté, zdravi
a majetku® je zfejmé, Ze je nutné zajistit, aby pfistupova cesta méla alespon takovy

42 § 2 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

43 Zakon €. 95/2004 Sb., zakon o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho I€kare a farmaceuta a Zakon ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povolanich.

44 §10 odst. 3 ve spojeni s § 19 odst. 2 z.€. 258/2000 Sb.

45 §11odst. 2 z.¢.258/2000 Sb.

46 § 8 odst.2z. €.258/2000 Sb.

47 Pojem pitna voda je definovan v § 3 odst. 1z. €.258/2000 Sb.

48 §5vyhl.106/2001 Sb.

49 §2vyhl.106/2001 Sb.

50 Limity znecisténi ovzdusi upravuje z. ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi.

51 Pojem chranény venkovni prostor je definovan v § 30 odst. 3 z. €. 258/2000 Sb.

52 Narizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepfiznivymi u€inky hluku a vibraci.
53 §2900 z.¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.
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charakter, aby umoznovala pfijezd vozidla zachranné sluzby, coz vyplyva také z ¢l. 8
Metodického pokynu®, ktery uvadi, ze Skola zajisti, aby byly vytvoreny podminky pro
v€asné poskytnuti prvni pomoci.

Otazka: Je Skola povinna ovérit, zda misto konani zotavovaci akce splfuje
podminky Cistoty ovzdusi a hlukove limity?
[ ] Odpovéd: Skola nese odpovédnost za dodrZeni vSech povinnosti vztahujicich

se k poradani zotavovaci akce, tedy i za dodrzeni uvedenych hygienickych
predpisl. Nicméné Ize doporucit, aby si Skola nechala od poskytovatele uby-
tovani smluvné garantovat, Ze ubytovaci zafizeni je pIné zpUlsobilé k poradani
zotavovacich akci. Kromé toho je vhodné v pripadé pochybnosti s dostatec-
nym ¢asovym predstihem pozadat mistné prislusnou krajskou hygienickou
stanici o vyjadreni, zda je ovzdusi v dané lokalité pro poradani akce vyhovuijici.

f) Naroky na prostor, ubytovani a uklid

» Zotavovaci akce se poradaiji ve stavbach nebo ve stanech.

» Prostory ve stavbach musi byt suché, s pfirozenym vétranim a osvétlenim; plocha na jedno
ubytované dité musi byt nejméné 2,5 m2. Ve stavbach i stanech musi poc¢et ubytovanych zaki
odpovidat podmince zachovani prostoru pro uloZzeni osobnich véci a moznosti pohybu mezi
jednotlivymi 1Gzky.

» Stany urc¢ené pro ubytovani déti musi mit pevnou nepromokavou stanovou plachtu. Prostory
pro spani musi byt izolovany od zemé proti vihku a chladu a prostory pro uloZzeni osobnich véci
musi byt izolovany proti vihku.

» Zéachody se zfizuji v poctu jeden zachod na 15 zak(. Zachody uzivaji Zaci oddélené podle po-
hlavi a musi byt zajiSténa intimita. V blizkosti zachod( musi byt moZnost myti rukou v tekouci vodé.

» Ve stavbach se oSetfovna a izolace zfizuji v samostatnych mistnostech vybavenych umy-
vadlem s tekouci pitnou vodou a s moZnosti vytapéni a pouzivani teplé vody. Izolace musi mit
svUj vlastni zachod s moznosti myti rukou v tekouci vodé. Izolace ani oSetfovna nesmeéji byt
vybaveny patrovymi IGzKy ani nesméji byt pouzity k jinym ucelim. Na 30 zak( se zfizuje jedno
IGZko. Jde-li o zotavovaci akce poradané ve stanech, Ize oSetfovnu a izolaci umistit ve vyCle-
nénych stanech. Léky a zdravotnicka dokumentace musi byt zajisStény tak, aby k nim neméli
prFistup Zaci ani jiné nepovolané osoby.

» Ve stavbach, kde se poradaji zimni zotavovaci akce, musi byt zajistény mikroklimatické
podminky®® odpovidajici poZadavkiim na pobytové mistnosti, tepla voda pro osobni hygienu
a dale prostory pro suseni odévl a obuvi a ukladani sportovnich potreb.

54 Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, ¢.j.: 37 014/2005-25.

55 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatell pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb.
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» Ubytovani Zaku se zajiStuje oddélené podle pohlavi s vyjimkou pfFipad, kdy se spoleénym
ubytovanim vyslovi souhlas zakonny zastupce ditéte. Osoby ¢inné pri zotavovaci akci jako dozor
se ubytuji oddélené v blizkosti zakl. Zdravotnik se ubytuje v bezprostredni blizkosti oSetfovny
s izolaci.

» Patrova lGzka Ize pouzit pro Zaky od 7 let véku. Horni IGzko musi byt bezpeéné pristupné
a vybavené zabranou proti padu a nepropustnou podlozkou pod matraci.

» Pfed zahajenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po ukon€eni zotavovaci
akce musi byt proveden uklid a uprava vSech prostor slouzicich zotavovaci akci.

» V prlibéhu zotavovaci akce musi byt provadén denni uklid vSech prostor slouzicich zota-
vovaci akci. Denniho uklidu se mohou uc¢astnit i Zaci pod vedenim osob ¢innych pfi zotavovaci
akci. Zaci vSak nesméji provadét uklid zachodu.

g) Stravovani

» Prostory pro stravovani, s vyjimkou ohnisté, musi byt vZdy zastfeSené a zabezpecené pred
nepfiznivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alespon prostory pro pfipravu pokrm0, konzuma-
ci pokrm(, myti nadobi a skladovani potravin. V prostoru pfipravy pokrm( nesmi dochazet
ke kFizeni sou¢asné provadénych Cistych a necistych ¢innosti nebo postupu a ukond, které
se mohou vzajemné negativné ovliviiovat.

» Pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt z materidlu vhodného pro styk s potravina-
mi.>¢ Pracovni plochy, kterymi mohou byt i desky z materidlu vhodného pro styk s potravinami,
musi byt oznhaceny a oddéleny tak, aby na v§ech stupnich vyroby, zpracovani a distribuce byly
potraviny nebo pokrmy chranény pred kontaminaci, ktera by mohla zpUsobit, Ze by potraviny
nebo pokrmy byly zdravotné zavadné.

» Zafrizeni, pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt dikladné o¢istény a, je-li to nezbytné,
dezinfikovany. Cisténi se musi provadét tak ¢asto, aby se vylougilo riziko kontaminace potravin
nebo pokrmu. Musi byt zajiStény odpovidajici podminky pro myti potravin, nadobi a rukou osob
vykonavajicich €innosti epidemiologicky zavazné. Myti kuchynského a jidelniho nadobi musi
byt oddéleno.

» Potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvlastnim pravnim
predpisem.5” Skladované potraviny nebo pokrmy se nesméji ovliviiovat navzajem a nesméji
byt negativné ovlivhovany zevnimi vlivy.>®

» Denné musi byt pro Zaky na zotavovaci akci zajisténa snidané, presnidavka, obéd, svaci-
na a vecere. Pri vydeji stravy Ize sloucit vydej snidané s presnidavkou a obéda se svacinou.
Soucasti snidané musi byt teply napoj. Jedno z hlavnich jidel musi byt teplé. Strava podavana
détem musi odpovidat jejich véku a fyzické zatézi. Na sestavovani jidelniho listku se podili
zdravotnik.

» Napoje musi byt pro ucastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den. Uchovavaji se
v krytych nadobéach s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji pfimo z originalnich baleni.

56 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami
a pokrmy.

57 Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakon.

58 §7 odst. 4 vyhl. €.106/2001 Sb.
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» Zéaci se mohou podilet na pfipravé stravy jen pfed jejim tepelnym zpracovanim a pfi po-
mocnych pracich. Na zotavovaci akci do 50 ti¢astnikil se mohou Zaci podilet na celé pfipravé
stravy a jejim vydeji, jsou-li pod dozorem osoby ¢inné pri stravovani. Zdravotni stav Zaku, ktefi
se podileji na pripravé stravy, musi byt posouzen zdravotnikem.

’) Otazka: Lze na zotavovaci akci podavat zmrzlinu nebo majonézu?

Odpovéd: V soucCasné dobé plati zasady uvedené v priloze €. 1 vyhlasky
[ ¢.106/2001 Sb.:

(a) Na zotavovacich akcich nelze podavat ani pouzivat potraviny nebo pokrmy,
které mohou byt zdravotné zavadné.

(b) Technologie vyroby pokrmu a jejich uvadéni do ob&hu musi byt v souladu
se spravnou vyrobni praxi.

(c) Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavki
zvlastniho pravniho predpisu®®, musi byt bezprostfedné po zakoupeni tepel-
né zpracovany (napfiklad zmrazena zelenina, maso) nebo ihned vydany ke
konzumaci.

(d) To znamena, ze zakoupenou zmrzlinu nebo majonézu je nutno bud' skla-
dovat zpUsobem uvedenym na obalu, nebo ihned zkonzumovat.

h) Rezim dne

» V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba pro spanek, osobni hygienu a stravovani.
Doba vymezena pro spanek musi Cinit nejméné 9 hodin pro Zaky do 10 let v€éetné a 8 hodin
pro zaky starsi. Rezim dne musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu Zaka.

» Fyzicka a psychicka zatéz zakl musi byt pfimérena jejich véku, schopnostem a moznos-
tem. PFi soustavné fyzické zatézi zakl v prvnich dvou dnech zotavovaci akce musi byt treti
den vyhrazen odpocinku. Na putovni zotavovaci akci se stanovi den odpocinku s prihlédnutim
k télesné zdatnosti a aktualnimu zdravotnimu stavu zaka.

» Osoby ¢inné pri zotavovaci akci jako dozor pribézné kontroluji obleceni, obuv a lGZkoviny
déti, aby byly chranény pfed provihnutim a nedochazelo k prochladnuti zakud. Dale kontroluji,
zda Zaci dodrZuji osobni hygienu.

» PFi zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jina soustavna fyzicka zatéz zaku pre-
sahnout 6 hodin denné.

59 Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakon.
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i) Osobni hygiena Zaku

» Na zotavovacich akcich musi byt vytvofeny podminky pro osobni hygienu. V umyvarné
musi byt na pét Zak(l jedno umyvadlo s tekouci vodou a odtokem nebo jeden vytokovy kohout
s odvodem pouzité vody mimo misto osobni ocisty a na 30 zakl nejméné jedna sprchova
rdzice. Sprchy uzivaji Zaci oddélené podle pohlavi a musi byt zajiSténa intimita. Na vSech zo-
tavovacich akcich musi byt zajiSténa moznost koupani nebo osprchovani v teplé vodé alespon
jednou za tyden.

» Vyména loZniho pradla musi byt provedena vzdy pred pouzitim IUzka jinym zakem, dale
po znecisténi a po odchodu Zaka z dlivodu nemoci. Manipulace s loZnim pradlem pfi vyskytu
infekEniho onemocnéni muze provadét pouze zdravotnik. Pfi pouZiti IiZek s opakované uzi-
vanou matraci nebo slamnikem musi byt [iZko vybaveno vyménitelnym povlakem nebo Cistou
textilii pokryvajici celou plochu lizka. Cisté loZni pradlo musi byt skladovano tak, aby nedoslo
k jeho znecisténi. Pouzité lozni pradlo, které musi byt uloZzeno vzdy oddélené od Cistého, musi
byt skladovano v ochrannych uloznych nebo transportnich obalech.

j) Zdravotnik, Iékarnicka a kniha turazu

» PoZadavky kladené na zdravotnika

(a) Fyzicka osoba €inna pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci jako zdravotnik musi
byt k této ¢innosti zdravotné zplisobila.®® ©

(b) Zdravotnik je povinen ucastnit se kontroly zdravotnich prikazua fyzickych osob
¢innych pfi stravovani.®?

(c) Zdravotnik je povinen Ucastnit se prevzeti posudkl a prohlaseni o zdravotni zpu-
sobilosti Zaka pro ucast na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci.®®

(d) Zdravotnik je povinen ucastnit se pfi sestavovani jidelnicku a rezimu dne®“.

(e) Zdravotni stav zak, ktefi se podileji na pfipravé stravy, musi byt posouzen zdra-
votnikem.%®

(f) Zdravotnik je dosazitelny 24 hodin denné po celou dobu konani zotavovaci akce.®®
(g) Zdravotnik pofizuje vypis z posudkl o zdravotni zplsobilosti.®”

(h) Zdravotnik se ubytuje v bezprostfedni blizkosti oSetfovny s izolaci, pfipadné v bliz-
kosti nemocnych.58

60 §10 odst.1z.258/2000 Sb.

61 Dle § 11 odst. 1 pism. a) z. 258/2000 Sb., se za zplsobilou pro funkci zdravotnika povazuje fyzicka osoba, ktera ma alespon
uplné stredni odborné vzdélani v oborech vSeobecna sestra, détska sestra nebo porodni asistentka, fyzicka osoba, ktera
absolvovala kurz prvni pomoci se zamérenim na zdravotnickou €innost pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci a student Iékarstvi
po ukonceni tretiho roéniku. Napln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a §kol v pfirodé je obsazena v priloze €. 2
k vyhlasce ¢.106/2001 Sb.

62 §11odst.1pism. b. z. 2568/2000 Sb.

63 §11odst.1pism. b. z. 258/2000 Sb.

64 §7 odst. 5vyhl.106/2001 Sb. a § 11 odst. 1 pism. b. z. 258/2000 Sb.

65 §7 odst.7 vyhl.106/2001 Sb.

66 §11odst.1pism. b. z. 258/2000 Sb.

67 §11odst.1pism.b. z. 268/2000 Sb.

68 § 4 odst.1vyhl. 106/2001 Sb.
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» Minimalni rozsah vybaveni IékarniCky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v pfirodé je
stanoven v priloze €. 4 vyhlasky ¢.106/2001 Sb.

» Urazy Zak se eviduiji a Setfi podle zakona &. 561/2004 Sb., kolsky zakon, a provadéci vy-
hlasky ¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazll déti, Zak( a studentt a podle ¢l. 21 az 25 Metodického

(a) Evidovat urazy Zak( v knize urazu vzniklych pfi vzdélavani a s nim pfimo souviseji-
cich ¢innostech, a to nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy se Skola o urazu dozvi.

(b) Provést zaznam o Urazu v pfipadé, Ze urazem byla zplsobena nepfitomnost Zaka
ve vyucovani alespon dva po sobé jdouci vyu€ovaci dny, jednalo se o smrtelny uraz
nebo je pravdépodobné, Zze Zakovi bude poskytnhuta nahrada za bolest a ztizeni spole-
¢enského uplatnéni (povinny vzor formulafe zaznamu o urazu ditéte, Zaka a studenta je
prilohou vyhlasky ¢. 64/2005 Sb.). Zaznam o urazu je Skola povinna predat zakonnému
zastupci zaka.

(c) Po urazu Zaka poda skola bez zbyte€ného odkladu hlaseni jeho zakonnému zastupci.

‘) Otazka: Musi déti dodat seznam Iéku, na které jsou alergické?
Odpovéd: Ano, v posudku o zdravotni zpUsobilosti musi byt uvedeny vSechny
[ ] alergeny.

69 Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, ¢.j.: 37 014/2005-25.
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PRILOHA 2: PODKLADY PRO ROLOVOU HRU MODELOVE PRIPRAVY
NA VYUKU PRO 2. STUPEN ZS

ROLOVA HRA ,,JEDNANI ZASTUPITELSTVA OBCE O VYUZITi ZAJMOVEHO UZEMi*

OBSAH: I. Role pro diskuzi (Seznam)
Il. Karti€ky s popisem roli pro diskuzi
Cile dilci aktivity (rolové hry):
blize ke vzdélavacimu potencialu rolovych her napt. Benesova (2017).
Zaci rozviji

» komunikacni kompetence (hra simuluje debatu za ucasti politikd, verejnosti, odbornik
i podnikatell, Zaci se stylizaci do rlznorodych roli u¢i pohlizet na danou problematiku z riz-
nych uhld, hra rozviji schopnost argumentace v diskuzi, umoznuje osvojeni zakladnich pravidel
konstruktivni debaty);

» obcanské kompetence (smyslem hry je poukazat na to, Ze obané mohou spolupracovat
s Urady, ucastnit se debat a jednani o dalSim vyvoji obce);

» kompetence socialni a personalni (Zaci prispivaji do diskuze, spolupracuji ve skupinég,
setkavaji se s riznymi nazory, Ucasti v debaté si vytvari predstavu o sobé& samém, reflektuji
sveé vnitfni nazory).

I. ROLE PRO DISKUZI - Seznam

Soucasné rozdéleni je pocitano pro 18 Zakd, pocty je mozno libovolné navysit (pfedevsim o role
obc¢and, kterych je pfirozené nejvice). Taktéz je moZno pfidat role nové, podle vlastniho uvazeni.
PodtrZzené role (moderatora a starostu) doporuc¢ujeme poctem nenavysSovat, predstavuji totiz
unikatni u¢astniky diskuze.

1x Moderator

1x Starosta obce

1x Developer (pramysl)

1x Developer (rezidence, bydleni)

1x Developer (cestovni ruch)

1x Obcan Environmentalista

3x Obcan Negativista

2x Obcan Pozitivista

3x Obcan Neutralni

1x Odbornik (geograf)

1x Odbornik (stavar)

1x Neziskova organizace (Ochrana pfirody)
1x Neziskova organizace (Ob¢anska vybavenost)

97



Il. KARTICKY S POPISEM ROLI PRO DISKUZI

Nakopirovat a rozstfihat na karticky, rozdat Zzak(iim, pomoci s vysvétlenim pfipadnych nejasnosti.

Role Ize upravit vzhledem k prostredi, ve kterém Zaci ziji (mésto/vesnice apod.).

Moderator
TIP: Kterého moderatora/moderatorku znas z televizniho nebo internetového
vysilani? Jak vystupuje v debaté?

Ridi debatu. Uvede vSechny pfitomné do problematiky, pfedstavi téma diskuze. Poté
vyzyva jednotlivé fecniky budto pfimo (obdrzi seznam se jmény odbornikl a developer)
nebo podle toho, jak se jednotlivi diskutujici hlasi o slovo. Je nestranny, tzn. nepfiklani
se ani k jedné nazoroveé strané. Uklidnuje debatu, ponechava prostor véem rovhomerné.
Ve vyuziti lokality nema zadny osobni zamér. Jeho role je neutralni ve vztahu k vyuziti
uzemi. Klade otazky odbornikiim a developeriim, napf.: Co planuji v lokalité vybudovat?
Jaky bude pfinos jimi navrhovaného vyuziti pozemku pro ob&any? Kolik bude stat rea-
lizace projektu a kdo to zaplati? A podobné.

Starosta obce
TIP: Kdo je starostou/starostkou tvé obce (mésta)? Vi§, jak vystupuje na verejnosti?
Jak se chova, jak mluvi?

Predstavuje hlavniho zastupitele ob¢anl. Jeho snahou je najit takové rfeSeni (vyuziti
uzemi), které bude mit nejvétsi pfinos (nemusi jit vZdy o penizel) pro obec a zaroven
uspokoji obcany. Starosta by nemél prijimat takova rozhodnuti, ktera jsou v pfimém
rozporu s tim, co chtéji obCané. Pokud je vSak presvédcen, Ze takoveé rozhodnuti je
spravne, musi jako politik toto rozhodnuti pfed ob¢any obhgjit a vhodnymi argumenty
vysvétlit jeho vyznam pro rozvoj obce.

Developer (primysl)
TIP: Jaké druhy pramyslu znas? Které z nich jsou zastoupeny ve tvém mésté? Jak
pramysl ovliviiuje pfirodu?

Developer primyslinik ma v krajiné zajem postavit vyrobni halu nebo sklad (zvol si kon-
krétni oblast primyslu, rozumné vzhledem k moZnostem uzemi; muzes se poradit s uci-
telem). Argumentuje predevsim novymi pracovnimi misty a ekonomickymi benefity pro
obec a jeji obyvatele. Jeho hlavnim zamérem je vlastni zisk, toto vSak nemUzZe pred ob-
¢any otevreneé fici, proto se je snazi presvédcit, v éem je pro né vystavba pramyslového
objektu vyhodna. Obraci se predevsim na starostu i obcany.
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Developer (rezidence, bydleni)

TIP: Bydli lidé ve tvé obci spiSe v rodinnych domech, nebo v bytech? Jak naro¢né je
dnes pro mladé lidi poridit si vlastni nové bydleni?

Developer obytné zastavby ma v krajiné zajem vybudovat objekty uréené k bydleni (by-
tové domy, satelitni méstecko apod.; zvolte rozumné vzhledem k moznostem uzemi).
Argumentuje prfedevSim novymi misty k bydleni a upravou verejného prostoru (komu-
nikace, zelen, vodni prvky). Jeho hlavnim zamérem je vlastni zisk z prodeje bytti/domd,
toto vSak nemUZe pfed obcany oteviené fici, proto se je snazi presvédcit, véem je pro
né vystavba nové obytné zastavby vyhodna. Obraci se predevsim na starostu i ob¢any.

Developer (cestovni ruch)
TIP: Navstévuji turisté v okoli tvé obce spiSe prirodu, nebo historické pamatky?
V jakych zafizenich se mohou ubytovat?

Developer cestovniho ruchu a turismu ma v krajiné zajem postavit objekt ur¢eny k uby-
tovani turistu, pfipadné rezort pro zimni sporty, letni sporty (MTB), wellness apod. (zvolte,
rozumné vzhledem k moZnostem uzemi). Argumentuje pfedevsim novymi pracovnimi
misty ve sluzbach, prilivem turistu, ktefi zde utrati penize (mozZnosti pro ob¢any uplatnit
se ve sluzbach). Jeho hlavnim zamérem je vlastni zisk z provozu rezortu, toto vSak ne-
muze pred obcany oteviené fFici, proto se je snazi presvédcit, v éem je pro né vybudovani
turistického objektu vyhodné. Obraci se predevSim na starostu i ob¢any.

Obc¢an Environmentalista
TIP: Znas ve svém okoli Clovéka, ktery se aktivné podili na ochrané Zivotniho
prostredi?

Jeho zajmem je pfedevsim udrZitelny rozvoj obce, tedy takovy, ktery zanecha Zivotni
prostfedi v co nejvyssi kvalité i pro dalSi generace. Je tvrdym kritikem developer, na-
pada jejich zajmy, argumentuje pfedevsim riziky, ktera plynou z vystavby primyslovych
a turistickych objektt (Jak bude fesen hluk? Jak znecisténi? Jak nadmérna doprava?
Ovlivni vystavba néjak blizky les? apod.). Podporuje nazory neziskovych organizaci castéji
nez jini ob¢ané. Zalezi mu na Zivotnim prostiedi sou¢asném i budoucim. Dotazuje se
developeru, starosty, pfesvédcuje ostatni ob¢any o nutnosti zachovat pfirodu a prostredi
pro dalsi generace lidi.
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Obcan Negativista
TIP: Znas ve svém okoli Clovéka, ktery si casto stéZuje na praci druhych lidi?

Témér na vdem vidi néco Spatného, odmita nova feseni, pfitom ale neni spokojeny ani
se souCasnym stavem v fizeni obce. V&Ené kritizuje nazory ostatnich, ale sém mnoho
konstruktivnich napadU nepfinasi. V debaté ¢asto nesouhlasi s ostatnimi, upozorfiu-
je narizika vdeho druhu. Nema jasnou vizi do budoucna, ale ma potfebu stéZovat si

na soucCasny stav.

Obcan Pozitivista
TIP: Znas ve svém okoli Clovéka, ktery rad druhym lidem pomaha prosadit jejich
napady?

V kazdém navrhu dokaze naijit svétlou stranku, kterou se snazi vysvétlit ostatnim ob-
¢anlim (vhodnymi argumenty). Nékdy se necha svym nadSenim pfiliS unést a miize
prehlédnout néktereé rizika. Naléha na ostatni obCany (a starostu) aby podpofili ten Ci
onen navrh z rliznych divod, které sam uvadi pomoci vhodnych argumentu.

Obcan Neutralni :
TIP: Znas Clovéka, ktery vzdy nejprve trpélivé vyslechne nazory druhych, nez zaujme :
vlastni stanovisko? :

Rozvazny obcan, ktery se do zadného reseni prilis nehrne, trpélivé si po¢ka, az zazni
rizné argumenty, o kterych premysli pfedtim, nez se rozhodne mluvit. Zapojuje se spi-
Se v pozdéjsich fazich debaty, kdy se jiz vyjadrilo vice mluvcich. Nez ucini rozhodnuti,
rad si poslechne nazory vS§ech zuc¢astnénych. Dotazuje se vSech (starosty, odbornikd,
developer, neziskovek i ostatnich ob¢anu) na jejich nazory.

Odbornik (geograf)
TIP: Geografie je véda, ktera se mimo jiné zabyva vztahem ¢lovéka a prostredi,
ve kterém Zije, pracuje nebo relaxuje. Vysvétluje, jak prirodni podminky ovliviuji
rozmisténi lidskych aktivit v krajiné a naopak - jak lidska ¢innost ovliviiuje krajinu.

Jeho snahou je ke vSem navrhiim zaujmout odborné stanovisko, tedy posuzuje vSechny
informace o lokalité (viz postery) a k jednotlivym navrhiim se vyjadfuje na zakladé zjis-
ténych podminek v lokalité. Argumentuje tedy tim, pro€ zde neni vhodné napr. stavét
vyrobni halu nebo obytnou zastavbu (ohrozeni blizkého vodniho toku nebo biokoridoru,
strmy svah, nestabilni podloZzi). Argumentuje velmi racionalné po posouzeni v§ech kladll
a zaporl. Vysvétluje obcaniim limity uzemi plynouci z polohy a pfirodnich podminek.
Vyvraci néktera prohlaseni developerd.
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Odbornik (stavar)
TIP: Znas nékoho, kdo pracuje ve stavebnictvi? Jaké vzdélani potfebuje projektant
stavby, jaké stavbyvedouci a jaké stavebni déInik?

Vyjadfuje se predevsim k proveditelnosti stavebnich uprav pozemku. Bere na védomi
zjisténi uvedena v posteru. UvaZuje nad moZnostmi vystavby ve svété dnesnich tech-
nologii (tzn. mize mirnit nékteré tvrzeni ob¢an(l negativistll nebo geografa odbornika
tim, Ze dnesni technologie umoZiuji Setrnou vystavbu i v naro¢nych lokalitach). Jeho
feSeni ale mohou byt finanéné nakladna a neboiji se to fici.

Neziskova organizace o
VIS ZE? Nejvétsim ijjemcem dotaci ze vSech nasich neziskovych organizaci je

=i Fotbalova asociace Ceskeé republiky? Nebo Ze Horska sluzba je také neziskovou
(Ochrana prirody)
organizaci?
(NO OP) TIP: Role neziskovych organizaci byva nékterymi neinformovanymi lidmi

zpochybriovana. Neziskové organizace véak pomahaiji statu zabezpe&ovat fungovani :
mnoha dulezitych oblasti (sport, kultura, ochrana Zivotniho prostredi, zajmové spolky, :
pomoc opusténym détem apod.). :

Zastupce NO OP se snazi obcany i starostu presvédcit o tom, Ze nelze za vS§im hledat
jen okamzity finanéni zisk. Pokud se budeme snazit obnovit krajinu zpét smérem k pfi-
rozenému stavu (budovani rezervaci, ochrannych pasem), mizZe se nam to v budoucnu
vratit na kvalité vody, vzduchu, pudy, prostredi, ve kterém Zijeme, coz je penézi jen t€zko
vycislitelné. Mysli na budoucnost, vysvétluje, proc¢ je pfiroda dlilezita pro veskerou ¢in-
nost ¢lovéka, ktery ¢asto zapomina, Ze je na zivotnim prostredi zavisly (pfimo &i skry-
té - ¢asto si neuvédomujeme, Ze vétSina produktll ma svuj prvopocatek jako pfirodni
surovina). Podporuje proto co nejvyssi druhovou rozmanitost v pfirodé (biodiverzitu),
protoze ta zabezpecuje stabilitu a pfirozenou obnovitelnost prostredi.

Neziskova organizace

VIS ZE? NejvétSim prijemcem dotaci ze vSech nasich neziskovych organizaci je
Fotbalova asociace Ceské republiky? Nebo Ze Horska sluzba je také neziskovou
organizaci?

TIP: Role neziskovych organizaci byva nékterymi neinformovanymi lidmi :
zpochybriovana. Neziskové organizace viak pomahaiji statu zabezpecovat fungovani
mnoha dulezitych oblasti (sport, kultura, ochrana zZivotniho prostredi, pomoc .
opusténym détem apod.).

(Obcanska vybavenost)

(NOOV)

Zastupce NO OV se snazi ob&any i starostu presvédcit o tom, Ze nelze za vSim hledat
jen okamzity finanéni zisk. Hleda feSeni pro rlizné problematiky, které se mohu tykat:
malych déti, nemocnych nebo starych osob, osob, které priSly o domov (pfi povodni,
smrti rodi¢ll, podvodem). Argumentuje tim, Ze obec, ktera se postara o své obyvate-
le v nouzi, je lepSim mistem pro Zivot pro vSechny. M{zZe ale také zastupovat zajmy
o vybudovani oddechové zény pro mistni obyvatele (park, hfist€). Upozorfiuje na to, ze
soucasti blahobytu v obci neni jen zisk do obecni pokladny, ale také je dllezité mit hezké
prostredi, kde Ize travit volny ¢as, aby se lidé v obci citili dobre.
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