NETRADICNI TECHNIKY

Pojmlm tradi¢ni a netradi¢ni velmi dobfe rozumime. Pfesnd definice v oblasti vytvarné je
viak obtiznd. Za netradicni techniku mézeme povazovat napf. enkaustiku. To je technika, ve skole
téméF nepouzivand, v soucasné dobé dochézi k jejimu znovuobjevovéni. Casto se s jeji ,hobby”
podobou setkdvdme ve volnocasovych zafizenich, na jednordzovych kurzech nebo rznych
détskych dilnach. Kdyz ovsem sdhneme do historie malby, zjistime, ze barvy (temperové, olejové)
michané s rozpusténym voskem nebo voskovou emulzi jsou klasickou starou technikou. Z toho
vyplyvd, Ze pojem netradi¢ni Ize pouzit pro znovu objevené klasické techniky.

Déle se netradi¢nimi technikami stdvaji techniky, které vzniknou jako varianta znamé
techniky. Napr. odkryvaci technika — voskova rezerva: silnd vrstva barevné voskovky-vrstva tuse-
proryvéani. Co kdyz parafin na papite rozzehlime do souvislé vrstvy a pretfeme Cervenou tusi, kterd
je prihledna a néasledné proryvdme. Vznikd na stejném principu, stejnym zptsobem jen s malicko
odlisnym materidlem. Jeji dalsi variantou se zcela odlisnymi materidly, kde je zachovan jen princip
odkryvani, je akrylova barva nanesend na bilou plastovou desticku, po zaschnuti proskrabavana.
Tato varianta proryvané kresby ma velmi blizko k suché jehle, miize vypadat jako jeji negativ.

Jiné netradi¢ni techniky vznikaji za pouziti ,nevytvarnych” materiald, jako je napt. holici
péna nebo sl.

Netradi¢ni postupy napf. v malbé mohou vznikat pouzitim tradi¢nich barev, ale je odlisnym
zplisobem nanaseni barev — misto Stétcl prirodni materidly, vidlicky, stérky, houbicky, hadry,
noviny... V grafické tvorbé to jsou rlizné materidly vyuzivané napf. na otiskovani —krajky sitky,
vétvicky tdji, vyrobena tiskatka s rliznym povrchem (3pejle, fazole, kancel.sponky, matky...viz foto

Pracujeme také s netradi¢cnimi podklady (sit¢, dvere, stavebni mat., kameny, pisek ¢i jina
struktura podkladu, papirové vystelky v krabicich, plata od vajec...)

,Mezi netradi¢ni techniky mizeme radit i takové techniky, které jsou zcela bézné vyuzivany
v umeéleckém svété, ale ve skole se nepouZivaji viibec ¢i jen zridka. Tyto techniky se Casto vyznacuji
nezvyklou naro¢nosti na pripravu pomdicek, jejich uziti v ramci hodin vytvarné vychovy je tedy vzdy
podminéno pripravenosti ucitele. Velkym pozitivem téchto pristupt je vsak jejich schopnost prinaset
nové napady, zazitky a narusovat pripadny zabéhnuty stereotyp prace.

Zkoumani netradicnich nastroji, material a postupli se objevuje v hravych cinnostech,
v experimentaci ¢i vytvarnych etuddch. Stopa ndstroje (houby, zmackaného papiru, hrebiku)
zviditelriuje gesto ruky nebo paze a odpovida vlastnostem nastroje (hfebik drdsa, protrhdva, skrabe
papir ¢i tvrdy alobal, plech, vytvari nezvyklou texturu — lze pouzit i pro tisk; ke zcela jiné destrukci
pak dochazi pri pouziti radla ¢i noZe). Vedeni stopy vypovida o clovéku, ktery ji vytvoril. Nezvyklé
nebo prehlizené materidly jsou — pisek, piliny, lastury, laté, drat, sklenéné tabule. Nové hmoty
inspiruji jak vytvarniky, tak ucitele — molitan, polystyren, rizné laky. Zkoumani materiali podporuje
navrat k prirodé (ta plsobi emociondlné a podporuje smyslové zazitky). Netradi¢ni prace vyZaduje
i netradi¢ni nastroje. Tyto ndstroje miizeme hledat ve vécech kolem nas, a to jak v nasem
bezprostrednim okoli, tak v pfirodé. Pouzito mize byt vse, co nam zanecha vytvarnou stopu na
zvoleném podkladé (houbicky, vidlicky, spachtle, kuchyrska stérka, provdzky, hrebiky, auticka,



kulicky, kus odpadlé omitky, kaminky, Siska, kira stromu, Cajovy sacek, kdva ad.). Kazdy z téchto
nastroji zanecha originalni, jedine¢nou a vzdy jinou stopu. Zalezi na tom, jak dany nastroj
pouZijeme, zda jim malujeme, stirdme, tiskneme, tupujeme atd.”(Langrovd, M.: Netradicni techniky
v malbé. Diplomova prace TUL: 2015.)

Uvadime zde jen nékteré netradi¢ni techniky:

e Perforovana kresba, vytvofime si jednoduchou linedrni kresbu tuzkou, na perforovani
(propichovani) silnéjsi pouzijeme jehlu nebo nasténkovy pfipindk s plastovym dGchytem. Pozor
vpichy tésné vedle sebe se mohou snadno roztrhnout.

e VajeCna tempera, tempera, jejimz pojidlem je vaje¢na emulze (olej a vejce), zplsobuje promasténi
barev a tim i delsi dobu schnutf (ve skole to je levné priblizeni k olejovym barvam.

e Zloutkova tempera, zde jako pfirozeny emulgétor slouzf Zloutek, barvy diky Zloutku po zaschnuti

tmavnou. P¥i praci s obéma temperami mlze dochazet k promyvani spodnich vrstev.

o Skrobova malba (tempera), pojidlem je $krobova emulze. P¥i promichani barev se $krobem
(bramborovym, na pranf) vznika poloprihlednd hmota, barva ma vétsi objem, Casto se proryva
a nékdy se po zaschnuti ténuje suchym pastelem.

e Temperové barvy pro netradi¢ni techniky — diky hustoté barev mizeme malbu proryvat. Na
zvoleném podkladé ndm zanechavaji ploché, ale i plastické plochy, Zde se ndm nabizeji riizné
variace pouziti netradi¢nich malifskych instrumentd, jako jsou napf. stérka, smotek, lepenka,
$pachtle, opacny konec Stétce, rlizné kartace...). Mizeme oviem sdhnout i po takovych
instrumentech, se kterymi se setkdvdme v bézném Zivoté a které Zaci dobfe znaji (hfeben, struhadlo,
sitko, drti¢ cesneku, rlzné prirodni materidly — Sisky, vétvicky, ¢epicky od zaludd...). S témito
predméty Zaci mohou barvu nejen stirat, ale mohou se také pokouset nékteré predméty otiskovat Ci
pomalovat.

e Zabavnou netradi¢ni technikou, pfi které se zaci zcela uvolni a oddaji vytvarné tvorbé, je
namaceni hadru v tempefe nafedéné vodou a nasledné ,placani” nebo hdzeni hadru na arch
papiru. Je dobré zvolit velky podklad, aby se zZaci nemuseli bat, Ze se netrefi na pozadované misto.
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Tuto techniku mohou Zici pouzit individudlng, ale i v mensich skupinkach, kde se rozvij

ohleduplnost, trpélivost a prace v tymu.

e Také se plni balonky ¢i igelitové sacky barvou, zavési se na ty¢ku nad papir. Papir spiSe stoji Sikmo
pod tyckou, aby barva posléze po papite stékala. Balonky se v rizném poradi propichuii.

e Enkaustika

Nazev maliiské techniky je odvozen z feckého slova ,enkai¢”, které v prekladu znamend
,vypalit” ¢i ,zahrat”



Je zndma z antického Recka, a to ve 4. st. pf. n. |, byla pouzita i u pohfebnich portrétd

v Egypté kolem r. 100-300 po Kristu.

- Je to malba pigmenty (dnes uzivdme tempery, olejové barvy) pojenymi voskem (obycejné
v&elim). Barvy se nanasi v podobé pasty Spachtli pfip. Stétcem a ohfivaji se plamenem ¢i
horkovzdusnou pistoli

- Dnesni znovuzrozeni spocivd ve voskovych barevnych roubicich a malé enkaustické zehlicky

Malba se po dokoncent lesti mékkym kartdckem nebo flanelem. Jeji povrch je casto plasticky. Lze
malovat na: dfevo, kdmen, keramické dlazdice, drevovlaknité lisované desky.

Zehlicku po papite méizeme zvolna tahnout libovolnymi tahy, které jsou bud’ kratké, nebo delsi, na
podkladé mizeme zehlickou i ,poskakovat”. Kazdy tah zehlickou zanechd svou specifickou stopu,
Tam kde se dotkne, jakoby vyhrnuje vosk, ¢imz vznikaji bilé a syté barevné plochy. Tenké svétlé
cary tvorime hranou, tecky Spickou, stromeckovy monotyp vznika otiskem plochy zehlicky. Je dobré
postupovat od stfedu ke kraji, prebytecny vosk otirdme do ubrousku. Praci ovliviiuje mnozstvi vosku
v roubiku (pokud uzivdme obycejné voskovky, je casto potreba pFidat parafin-vosk z bilé svicky)

- Skolnf variantou muze byt, strouhani vosku pomoci rliznych typl struhadel, které nasledné
fénem rozehtivame, Ize zahtat zehlickou zespodu papiru.

¢ Podmalba na skle
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je stara technika vhodnd k soucasnému vyuziti. Jeji kofeny sahaji az do antiky (nejstarsi dochované
podmalby pochézeji ze 14. st.).

- Lidovd podmalba na skle, povrch skla se odmasti. K vlastnimu malovani se pouziva vaje¢no-
kaseinova ¢i vaje¢na tempera, mize se pouZzit i olejovd technika. Barvy se nanasi v opa¢ném
poradi od kontur az po pozadi. Po zaschnuti se malba opatfi ochrannym natérem. (dnes
mézeme pouzit akrylové i tiskafské barvy, které mdzeme proryvat.

PouZiva se zde rytd ¢i proskrabovana zlata nebo stiibrna félie.

¢ Malba s vyuzitim otiskut

Otisky Ize vytvaret pomoci nejrliznéjsich tiskatek, ktera si mlzeme spolecné s détmi vyrobit
z rliznych pfirodnin, ovoce nebo zeleniny a rozlicnych pfedmétd (kovova vicka od sirupd, korkové
zatky, podrazky bot (tady si musime dat pozor na spravné zvolenou velikost papiru), polystyren,
zbytky latek, kobercl, starych rozstfthanych svetrd — ty si pomoci gumicky Zzaci pfipevni na korkovou
zatku; na zétku si zaci mohou také nalepit riizné predmeéty — provézek, mech, kiru ze stromu: tim
se zméni stopa otisku. Z&bavné pro déti byvaji také symetrické otisky (napfiklad barevné karky
kladené v plose vznikajici prelozenim papirl podle osy) vyzyvajici zejména k doplnéni kresbou i
malbou. K otiskovani m@zeme vyuzit i vhodnych casti téla, které nejprve osetfime krémem a pak
natirame barvou, nebo je do ni namécime ¢i potirame Cistou vazelinou. Barvu mizeme zvolit podle

toho, jaky ma byt vysledny efekt. Vhodné jsou jak vodové barvy, tak tempery. K otiskim mlzeme



pouzit i Cisté vazeliny, kterd nam otiskovanou ¢ést na papife zamasti, a tim docilime nepropustnosti
tohoto mista pfi natirani barvou. Vysledny efekt mizeme podtrhnout zvolenym podkladem, ktery si
muzeme vyrobit nékterou z netradi¢nich technik. Jako podklad zde mizeme také vyuzit barevné

papiry, nebo opatfené néjakym vzorem. (Langrova M.)
¢ Malovani na riznorodé podklady

P¥i malovanf na réizné podklady m& neomezené moznosti. Vyuzivame jejich struktur, savosti
podkladu, méné pak barvé. Podklady si [ze uméle vytvorit prilepenim vrchnich materidld —

pisek, krupice, ryze, jehlici..., nasledné je dobré natfit bilym latexem ¢i jinym Sepsem a navrch
malovat. Papir je dobré pfed lepenim napnout a nechat do zaschnuti lepidla, bézny karton se krouti.

Je také dobré uvézit vahu a mnozstvi sypaného materialu.

¢ Malovani na pfirodni predméty — Ize pomalovat napiiklad kameny zvlastnich tvard nebo fragmenty
drevénych nastrojli. Objevovanim krasnych (zajimavych) pfirodnich tvard se mize u ditéte spojovat

vytvarna technika se sbératelstvim (prazdné $neci ulity, kameny, kastany, rizné jiné plody,

odloupnuté kiiry stromu, spadlé listy atd.). Vzniklé vytvory nemuseji mit trvalou hodnotu. Pozor
vysledky mohou byt kycové.

¢ Malovani na snih - tato technika sice nema trvaly charakter a mdze se praktikovat, jen pokud to
pocasi dovoli, ale zéky velice bavi. Zaci na Cisty snih stfikaji temperové barvy zfedéné vodou. Barvy
si rozdélame do pet-lahvi a do vicka udélame dirku.

- jind varianta je, ze si s détmi nabereme snih (vhodny je i lehce pfemrzly) do préhledné
krabicky a ve tfidé do snéhu zapoustime vodové (Iépe anilinové barvy). Pak pozorujeme, jak

se snih rozpousti, a barvy se michaji do sebe.

¢ Malovani na télo (body art) — ,vyuZiva viastniho téla (télesné akce) k poznani sama sebe za Gcasti
publika i bez néj. Télo se pouziva jako nastroj k otisk(im, jako socharsky material, télo je vystaveno
urcitym podminkam, predmétim, obvyklym, ale i extrémnim okolnostem. Akce probiha v urcitém
Case a prostoru, zkouma vztahy ¢lovéka k prostredi (okoli) a hranice lidskych moznosti. Body art
zprostiedkovava proZitek casu, prostoru a rizné situace, které clovék mize zazit (bolest, strach,
stres).” (Vavra, 2001, s. 107)

- télo ¢i jeho casti Ize nasvécovat a fotit nebo sen promitat na sténu a prekreslovat kontury
stind. Stiny je mozné kreslit pfes sebe. Nasledné do zméti linii mizeme (podle
podkladového papiru) malovat temperou, kreslit suchym pastelem, ¢i kolazi. Linie pak bud’

zvyraznime nebo potlacime.

¢ Malovani pfirodnimi pigmenty — malba okvétnimi listky a rliznymi travinami - na tuto techniku je
zapottebi vétstho mnozstvi riiznych okvétnich listkd a trav. Je to predevsim experiment, nékteré
rostliny je potfeba povafit. Je mozné vyuzit i dalsich pfirodnich pigmentd, a to rliznych ovocnych ¢i

zeleninovych stav.



- Malba ¢ajovymi sacky - k této technice se nejlépe hodi ¢aj cerny (zanechava nejcitelnéjsi
stopu).

- Malba rozpustnou kavou — vétsi mnozstvi kdvy (urcuje bar. tén) prelijeme horkou vodou

- Malba hlinou - se vyplati, pokud mame hlinu z réiznych prostredi. Podle vlhkosti necha
stopu- hlina sucha, vlhka, nebo blato. Hlina (Iépe keramickd) mdze poskytovat zajimavé
otisky. Ryjeme do platu, na vrch udélame blaticko a otiskneme na bily ¢i barevny papir.

- Malba do pisku- nejsme-li na plazi, nasypeme pisek do vika krabice a prstem do néj
mdzeme kreslit (velmi jemné pak mdzeme nalit do kresby sadru a vytvofit odlitek kresby.
Pisek (i obarveny na sucho potr. barvami) mdzeme sypat do lepidla a tvofit obraz.

e Malba pfirodninami (misto Stétce) - malba za pomoci pfirodnin (napf. sisky, vétvicky tadji, smrkd,
kéiry stromu), kdy Zaci roztiraji formou delsich tahd, tupovani tempery pomoci téchto p¥irodnin
rGznymi sméry. Kazda piirodnina, kazdy tah a pfitlak maji sv{ij osobity charakter.

e Malovani rliznymi druhy téstovin - uvarené téstoviny (napr. Spagety, vietena, muslicky) nechdme
vychladnout. Téstovinami namoc¢enymi v barvé, po podkladé tahneme rlznymi sméry a otiskujeme.

¢ Malba kourem (fymaz) - Jedna se o zachycenf stopy koure na papir. Stopu koure zachytime
i

opatrnym posouvanim papiru nad plamen svicky v dostate¢né vzdalenosti. Musime dat velky pozor,
papir rychle hofi, mdme po ruce vodu a provadime nejlépe venku. Koufova stopa se Spatné fixuje.

o Ak¢ni malba -vznikla béhem druhé poloviny 40. let 20. stoleti v USA. Pojem action painting byl
uzivan jako jeden z mnoha ndzvli pro uméni ve sméru tzv. abstraktniho expresionismu — jedna se v
podstaté o jeden z jeho aspektti. Malba stava fyzickou zalezitosti, kdy barvy nanasi nikoli stétci, ale
piimo z plechovek ¢i tub. Vyraznou roli v procesu tvorby zde hraji emoce umélce, pficemz se
nejednd o bezmyslenkovitou tvorbu.

- akeni malif Jackson Pollock pfi své praci poklada platna na zem a poté na né kape barvu za
pomoci ploché $pachtle, zednické IZice ¢i uziva barvy pfimo z plechovek, stiikaji se pfimo
na podklad.

o rozstfikovanim barev (dripping): barvy na podklad nanasime stiikanim, litim barev
piimo z kelimk( nebo pres riizné pfedméty napt. Izice, Spachtle;
tekoucimi barvami (slash painting): barvy na podklad ,cakame” pomocf Stétce;
strukturovanymi barvami plnénymi rliznymi materidly: do barev priddvame napf.
pisek, skvaru, peeling. Jinou variantou mtzou byt remakolové barvy smichané napft.
s vejcem, pilinami, skofapkami, pfi cemz se dosdhne plsobivych vysledkd;

o gestickymi tahy Stétcem: barvu na podklad nanasime rychle spontdnnimi tahy
Stétcem;

o gestickou malbou za pomoci jinych nastrojd nez stétce: barvu nandsime na podklad
napf. houbickou, prirodnimi materidly, hadrem, Spachtlemi;

o kasirovanim na napnuté platno kombinovano s malbou, které je kombinovano s
malbou akrylovymi barvami nebo vaje¢nou temperou, do nichz mizeme pfidat
pisek nebo nadrobno rozstfihany textil; efekt je zarucen, pokud je zachovana
spravnd kompozice dila, ¢imz vznikne vytvarny objekt.



e Vyuziti muchlaze - malba na zmuchlany papir, zapousténi vodovych barev ¢i tusi do zmuchlaného
papiru (barva se vice vsaje do zlom( papiru). Vyuzivame i otisky zmuchlaného papiru at temperou
¢i grafickymi barvami.

¢ Malba svétlem — vyuzivdme bilého ¢i barevného svételného zdroje nejlépe baterie. Tato malba
vyzaduje dosti temnou mistnost, je zalezitosti okamziku a jediny vystup kromé naseho zazitku je
fotodokumentace ¢i video.

Vyznam netradi¢nich vtvarnych technik ve vyuce na 1. stupni ZS

VyuZiti netradicnich vytvarnych technik v hodinach vytvarné vychovy je pro Zaky na 1. stupni ZS
ddlezité a prinosné z mnoha hledisek. Pfi jejich realizaci dochazi u zak( k: e rozvoji vytvarné
fantazie a predstavivosti;

e iniciaci tvorivého pristupu k vytvarnym otazkam;
e uvolnovani zabran a rozvijeni détské spontaneity;
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e probouzeni citu pro vyrazové hodnoty hmot a material(;

e navaznosti na podnéty vytvarné etudy (rizné usporadani stop, vytvarnych kontrastd a

kompozicnich variant reseni).

Aby mély netradicni techniky smysl, je tfeba zvazit Cetnost takovych tkol(i, metodické postupy a
moznosti jejich uplatnéni v praxi — vychazet ze hry, vzbuzovat zvédavost, otevirat se impulzim,
podnécovat samostatné objevovani. Kdyz se déti setkaji se zajmem ucitele, pfenese se i na né a ony
projevi viastni zajem. Détska predstavivost tak oZiva, dité si zaZitky uklada do pameéti, vznikajici
prozitky vyvolavaji predstavy, pro které pak dité hleda vyjadreni (dotvareni, vytvarné zaznamy, texty,
dialogy). Prace s netradi¢nimi vytvarnymi technikami ma byt jen tak dlouhd, aby neopad| zdjem
déti, a samozrejmé primérend véku. Vznikaji zde nové situace, kde proména estetickych a
vyznamovych hodnot vyvolava nové emoce. Podobné techniky probouzeji zdjem o kresbu, malbu ¢i
empatické vnimani konkrétnich predméti — vznika novy typ umélecké reci (dialog s materialem, s
prfedmétem, prostiedim). Akéni tvorba zase zkouma pocity ¢lovéka pomoci prastarych témat
(prostor, ¢as, pohyb, trvani, promény soundleZitosti). Aby vyznél uciteliv zamér, musi byt vytvarna
akce pro déti prekvapenim — vznika tak silny proZitek. Ucitel urcuje pravidla, ale musi byt v dobré
naladé a plné se na akci soustredit. V¢as musi zabezpecit vse potifebné (pomlicky, pravidla a zadani
jednotlivych tkol(), aby nebyl narusovan pribéh prace. Prace v krajiné vyZaduje jemné nenasilné

prostredky — tedy materialy, které po nékolika dnech samy zmizi (tempery, kfidy, suché barevné
listi, riizné barevny pisek).

Netradicni techniky mohou vyuZivat také zkusenosti viastniho téla (dochdzi zde k probouzeni
hluboko ukrytych zazitk( spojenych s télesnosti), déti si uvédomuji sebe sama z kontaktu s druhymi
lidmi a s prostfedim, a také z proZivani ¢asu. Nastava klidné az meditativni proZivani. Nezvyklé
zazitky vyvolavaji sebeuvédoméni:



- vnimani sebe sama;

- proZivani situace téla v daném prostredi;

- haptické prozitky (vyuzivany zkusenosti zprostfedkované hmatem) zaloZzeny na riiznrodosti
material( (napf. hlinka, rdzné mokré a suché materiély), na destrukci papird, drsnosti stén a
dalsich dotekové zaznamenatelnych faktorech;

- sledovani smyslovych podnéti — zvuky z okoli, pohyb zvukd v prostoru, souznéni a souhra
zvuk a jejich vyjadreni vytvarnymi prostredky, vytvarné vyjadreni cichovych a chutovych
podnétd;

- zaznamendvani déj uvnitf téla (rytmus dechu, tepu, chiize, méreni lidského téla — siluety,
stin, pomérovani a porovnavani);

- zanechavani stop (hra, symbol, ritual, magie, télesné priblizeni ruky nebo jiné asti téla, télo
jiného clovéka);

- zmeéna identity — napfiklad jina tvar (hra s licidly, masky zakryvajici podobu nebo odkryvajici
nitro) ¢i previeky (zde télo jako soucast objektu).

Ucitel se snazi ditéti zprostredkovat pfimé i nepfimé zkusenosti, aktivuje vzpominky, nabizi
nové zazitky, predklada informace, uci zaky pracovat s odbornymi prameny (zde ovsem zalezi
na véku ditéte), uci déti vytvarné si hrat a ze hry odvozovat zplisoby vytvarného vyjadrovani,
porovnavani predstav, zazitk( a informaci vznikajicich v rdznych souvislostech nuticich k

zamysleni.

Dité se tak spolupodili na Gvahach ostatnich a Gcastni se jich. Viytvarna vychova ma vsechny
predpoklady k vyse uvedené socio-konstrukci, bohuzel ji vsak ucitelé nevyuzivaji dostatecné,
stale vybizeji zaky spise k plnéni kol nez k dialogu. Netradi¢ni pracovni postupy a vyjadrovaci

prosttedky maji své koreny ve vytvarném uméni 20. stoleti. (Langrova M.)



