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Psychologie obecna a vyvojova

Cil: Predmét si klade za tkol piiblizit studentim nejnovej$i poznatky z oblasti obecné a
vyvojové psychologie s pfihlédnutim k souasnému stavu védéni a potfebam profesniho
zaméteni absolventl.

Témata:

1. Psychologie a pfedmét jejiho zkoumani. Psychologie jako véda zabyvajici se (a) projevy
chovani a jejich podminénosti, (b) mySlenim a prozivanim. Hlavni psychologické sméry a jejich
nahled na ¢loveka. Psychika a jeji determinace (biologicka, environmentalni, socio-kulturni) a
dimenze (vnitini, vnéjsi). Psychické procesy a stavy.

HELUS, Z., 2018. Uvod do psychologie. 2., ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-
80-247-4675-3. (s. 57-94)

2. Uloha rodiny ve vyvoji ditéte — styly rodinné vychovy a jejich dopady na vyvoj psychiky
ditéte, vliv rodicl na rozvoj sebepojeti ditéte, psychickd subdeprivace a deprivace ditcte,
dopady rodicovského tyrani, zneuzivani a zanedbavani na vyvoj ditéte, postup skoly pfi zjiSténi
podezieni na tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte ze strany osoby podilejici se na vychové
ditéte.

THOROVA, K., 2015. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po

smrt. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6. (s. 186-196)

prezentace z vyuky
3. Exekutivni funkce — pojeti a slozky exekutivnich funkci, vztah exekutivnich funkci k chovani
ditéte, moznosti vyuziti exekutivnich funkci uéitelem v riznych pojetich vyuéovani, role vile
a pozornosti v uceni ditéte, vztah exekutivnich funkci a mysleni (Piagetova teorie kognitivniho
vyvoje).

VAGNEROVA, M., 2020. Vyvoj pozornosti a exekutivnich funkei. Praha; Raabe. ISBN

978-80-7496-441-1. (s. 36-47, 66-68, 74-76, 94-98, 101-105, 139-142, 145-148, 157,
165-166, 175-179)

prezentace z vyuky

4. Motivace — pojeti a slozky motivace, vztah motivace (vnitini a vné&j$i motivy) K uceni,
moznosti vyuziti motivace ucitelem v riznych pojetich vyucovani, role potfeb (Maslowova
pyramida), emoci a vyvojovych ukold (Eriksonova teorie psychosocialniho vyvoje) v motivaci,
souvislost motivace s aspiracemi a ditétem uvédomovanymi perspektivami jeho budouciho
vyvoje.

HELUS, Z., 2018. Uvod do psychologie. 2., ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-

80-247-4675-3. (s. 128-134)

prezentace z vyuky
5. Kognitivni procesy — kognice a kognitivni procesy, vztah kognitivnich procest Kk uceni,
stddia kognitivniho vyvoje (Piagetova teorie kognitivniho vyvoje) a jejich vyznam pro
planovani u¢ebniho procesu ucitelem, role vnimani a paméti pfi uceni, prostiedky vedouci
k dlouhodobému zapamatovani védomosti v procesu uceni.



HELUS, Z., 2018. Uvod do psychologie. 2., ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-
80-247-4675-3. (s. 97-108, 135-141)

THOROVA, K., 2015. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po
smrt. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6. (s. 254-263)

prezentace z vyuky

6. Inteligence a mysleni — druhy inteligence a jejich vztah Kk rozvoji schopnosti a dovednosti,
role a vztah vnitinich faktord (dédi¢nosti) a vnéjsich faktoru (socializace) ve vyvoji inteligence
a mysleni, vztah jazyka, fe¢i a mysleni, vztah inteligence a zvladani $kolnich narokt, moznosti
rozvoje mysleni ve vyucovani.

HELUS, Z., 2018. Uvod do psychologie. 2., ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-
80-247-4675-3. (s. 109-119)

prezentace z vyuky

7. Sebepojeti — role sebepojeti v rozvoji osobnosti, pozitivni a negativni vlivy socialniho
prostfedi na sebepojeti, vztah utvareni vlastni identity dospivajicim (Eriksonova teorie
psychosocialniho vyvoje) s projevy rizikového chovani v dospivani, moznosti Skoly pozitivné
rozvijet sebepojeti ditéte.

HELUS, Z., 2018. Uvod do psychologie. 2., ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-
80-247-4675-3. (s. 155-161)

THOROVA, K., 2015. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po
smrt. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6. (s. 281-285)

prezentace z vyuky

8. Mravni vyvoj a postoje — vztah vyvoje mysleni (Piagetova teorie kognitivniho vyvoje) a
mravniho vyvoje (Piagetova teorie moralniho vyvoje), vztah psychosocidlniho vyvoje
(Eriksonova teorie psychosocialniho vyvoje) a mravniho vyvoje (Kohlbergova teorie moralniho
vyvoje), disledky dosazené trovné mravniho vyvoje V chovani zaka, nazor a postoj, faktory
utvareni postoju.
THOROVA, K., 2015. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po
smrt. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6. (S. 214-218, 222-224)

prezentace z vyuky

9. Mladsi skolni vék — vyvojova specifika, psychické a socialni zmény v mladsim Skolnim véku,
moznosti vhodného pfistupu ucitele k zakovi mladsiho $kolniho véku.

VAGNEROVA, M., 2012. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a
preprac. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1. (s. 254-365)

10. Starsi skolni vék (dospivani) — vyvojova specifika, psychické a socialni zmény v starSim
Skolnim véku, moznosti vhodného pfistupu ucitele k zakovi starsiho $kolniho véku.

VAGNEROVA, M., 2012. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a
pteprac. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1. (s. 367-482)

Doporucena (nepovinna) literatura:

ERIKSON, E. H., 2015. Zivotni cyklus rozsifeny a dokonceny: devét vékii ¢lovéka. Praha:
Portal. ISBN 978-80-262-0786-3.

HEIDBRINK, H., 1997. Psychologie mordlniho vyvoje. Praha: Portal. ISBN 80-7178-154-1.



KLEIN, G., OPPENHEIMER, D., 2018. Psychologie: komiksovy iivod. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-1377-2. (s. 19-34, 53-84, 103-134)

PIAGET, J., 1999. Psychologie inteligence. Praha: Portal. ISBN 80-7178-309-9.

PIAGET, J., INHELDER, B., 2014. Psychologie ditéte. Vyd. 6. Praha: Portal. ISBN 978-80-
262-0691-0.

ROGGE, J.-U., 2018. Puberta: opora, volnost, mantinely. Brno: Edika. ISBN 978-80-266-
1280-3. (s. 24-82)

THOROVA, K., 2015. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt.
Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0714-6. (s. 151-176, 402-433)

Zakonceni: pisemny test



