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JEAN PIAGET (1896-1980)

inteligence je formou adaptace clovéka na okolni prostfedi

asimilace - nové zkusenosti jsou zac¢lenovany do stavajicich
schémat (mysl Sl pfizpGsobuje podnéty)

akomodace - nové zkuSenosti zméni stavajici nebo vytvofi nova
schémata (mysl SE pfizplsobuje podnétim)

asimilace a akomodace jsou navzajem neoddélitelné a doplnujici
se procesy, které pomahaji clovéku se adaptovat

= schéma - znalost nebo dovednost

m operace - feSeni kol probihajici v mysli

m vyvoj mysSleni probiha ve spirale (staré je rozsifovano novym)
® poznavaci procesy se vyvijeji na zakladé biologického zrani a
socialni interakce
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JEAN PIAGET (1896-1980)

= senzomotorické stadium (0-2 roky) - rozvoj skrz pohyb a
smysly, kdy nahodilé pohyby jsou postupné stiidany
zamérnymi (orientace na cil, objeveni nového feseni)

= reflexivni stadium (0-1 mésic) - pouze reflexivni aktivity

= stadium primarni kruhové reakce (1-4 mésic) - opakovani zprvu
nevédomé spousténych schémat, ktera se ditéti libi

= stadium sekundarni kruhové reakce (4-8 mésicli) - cilené zamérovani
ditéte na okoli, dité napodobuje vlastni ¢innosti, které odhaluje
pokusem a omylem, nutnost ritualli, konvenci a stalosti

JEAN PIAGET (1896-1980)

= senzomotorické stadium (0-2 roky)

= stadium kombinované sekundarni kruhové reakce (8-12 mésicl) -
dité si zacina uvédomovat funkce pfedméti (rozliSuje mezi cilem a
metodou jeho dosazZeni), voli prostfedky k dosazeni cile (zamérné
chovani), pokusem a omylem kombinuje nauc¢ena schémata

= stadium terciarni kruhové reakce (12-18 mésicl) - dité je zvédavé,
zamérné experimentuje s predméty metodou pokusu a omylu, testuje
reakce pecujici osoby, kombinuje nau¢ena schémata pro dosazeni
cile

= stadium zvnitFnéni schémat (18-24 mésicu) - dité za¢ina chapat
jednoduché symboly, je schopné odlozit napodobovani (diky
pfitomnosti mentalniho obrazu)
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JEAN PIAGET (1896-1980)

= pfedoperacni stadium (2-7 let) - rozvoj feci, hodnoceni reality
podle zrakového vnimani a dosavadnich znalosti a zkuSenosti,
uceni hrou a napodobou, nerozvinuté chapani pficinnosti v
komplexnich situacich, zamérovani se na jeden aspekt vnéjsich
objektll (centrace), hodnoceni z vlastni perspektivy
(egocentrismus)

= stadium symbolického mysleni (2-4 roky) - dité si vytvari predstavy o
vécech, veci reprezentuji odliSné nepfitomné objekty, dité se uci tvofit
pojmy, uéi se skrze predstiraci socialné-imitacni hry, nefidi se logikou
(magické mysleni), véci posuzuje podle jejich vzhledu (fenomenalismus),
nasledek povazuje za pfi¢inu (finalismus), véfi v omnipotenci ¢lovéka
(artificialismus), o vécech uvazuje jako o Zivych objektech (animismus),
pfisuzuje dusevni Zivot nezivym objektim (dynamismus), vefi, Ze cely
svét ovlada svymi ¢iny (magicka omnipotence)

= stadium intuitivniho mysleni (4-7 let) - Gsudkové mysleni je vazané na
pfitomnost a reflektuje pouze jeden aspekt situace, lGsudek je podminén
zkusSenosti

JEAN PIAGET (1896-1980)

m Ditéti se v testu predlozi 20 hnédych a 2 bilé koralky. Kladou
se 3 otazky

= Jsou vSechny koralky dfevéné?
= Je tady vic hnédych koralki nebo bilych koralki?
= Je tady vic hnédych koralkli nebo koralku?
= Kolik % 6letych déti odpovédélo na 3. otazku spravné? 25%

m Ditéti se v testu predlozi 3 ¢erné a 1 bila figurka kravicky, kdy
vSechny figurky jsou poloZzené na bok. Kladou se 3 otazky
= Jsou to vSechno kravicky?
= Je tady vic ¢ernych kraviéek nebo bilych kravicek?
= Je tady vic ¢ernych kravi¢ek nebo spicich kravicek?
= Kolik % 6letych déti odpovédélo na 3. otazku spravné? 48%
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JEAN PIAGET (1896-1980)

Typ Stav pred Stav po Otazka a odpovéd Vék
konzerv. | transformaci transformaci v pfedoperaénim obdobi dos.
konz.
odet Ukazeme 2 stejné Jednu fadu predmétua Kde je vice pfedmétu? Dité 67
P dlouhé fady pfedméti. | roztahneme. ukaze na roztazenou fadu.
objem Ukazeme 2 stejné velké | Jednu hrudku Jsou obé stejné velké? Dité 7
hmoty hrudky modeliny. rozplacneme. ukaze na jednu hrudku.
. Ukazeme 2 stejné Jednu sklenici prelijeme | Kde je vic vody? Dité ukaze
objem . L e xxe . e .
sklenice se stejnym do vyssi a uzsi sklenice. | na vyssi sklenici. 7-8
tekutiny P
mnozstvim vody.
. Ukazeme 2 stejné Jednu tycku posuneme | Ktera tycka je delSi? Dité
délka P py o . < 8
dlouhé tycky. vice vpravo. ukaze na jednu tycku.
. Ukazeme 2 stejné velké | Jednu kouli vice Ktera koule vazi vic? Dité
vaha P o= o S . 9
koule papiru. zmackame. ukaze na vétsi kouli.
Ukazeme 2 stejné Nepravidelné Kde je vice travniku? Dité
obsah usporadané podlozky s | rozprostieme travnikové | ukaze na podlozku s 11-12

travnikovymi ¢tverci.

ctverce na jedné
podloZce.

nerovhomérnym

usporadanim travn. étvercu.

JEAN PIAGET (1896-1980)

= stadium konkrétnich operaci (7-11 let) - mysSleni se neopira
pouze o vlastni zkusenost, rozviji se logické uvazovani o
konkrétnich objektech, mysleni ma predevsim induktivni
charakter (postup od specifické zkusSenosti k obecnému
zavéru), schopnost konzervace (pochopeni stalosti nékterych
vlastnosti), klasifikace (rozfazovani do tfrid a podtfid), seriality

(pochopeni a vytvareni logickych posloupnosti), tranzitivni

inference (vytvareni novych zavéru spojenim informaci),

reverzibility (pochopeni vratnosti), decentrace (posuzovani

véci z vice hledisek)
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JEAN PIAGET (1896-1980)

= stadium formalnich operaci (12-15/20 let) - abstraktni
mysleni, systematické planovani, vytvareni metodickych
postupl, hypotetické uvazovani, deduktivni charakter mysleni
(postup od obecného ke specifickému), kombinacni
schopnosti, schopnost fesSit pravdépodobnostni problémy,
schopnost zvazovat variace (moznosti) a permutace (obmény
poradi)

SOCIALIZACE

m celozivotni zaclenovani do spolecnosti

= mikrosystém - rodina, skola, vrstevnici a vSichni ostatni, s
kym je jedinec v pravidelném styku

® mezosystém - vztahy mezi prostfedimi, ktera tvofi
mikrosystém (rodic-ucitel, ucitel-spoluzaci, sousedé-rodice
atp.)

m exosystém - socialni systém, ve kterém jedinec Zije, a ktery
na jedince pusobi nepfimo (napf. Skolska vzdélavaci politika
skrze ucitele, ekonomika skrze platy rodict)

= makrosystém - kulturni hodnoty, normy a zakony




ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

= Eriksonova stadia psychosocialniho vyvoje

= popisuji osm stadii, jimiz by mél projit kazdy zdravé se vyvijejici

¢lovék od narozeni po stafi

= v kazdém stadiu je ¢lovék konfrontovan s urcitymi vyzvami (konflikty,

krizemi), v kterych by mél obstat

= kazdé stadium stavi na Gspésném zvladnuti pfedchoziho stadia (tedy

proziti krize a jejim zvladnuti)

= nelispésné zvladnuti stadia vede ke stagnaci nebo naruseni vyvoje

ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék Psychosexualni Psychosocialni P .
(roky) stadium krize Ctnost Hlavni charakteristiky
zakladni diivéra WV;J deté\:lelgzi\;es;/zb?hu
01 oralné-smyslové vs. nadéje pecy)
neduvéra

budovani sebediivéry
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RANE SOCIALNI POUTO

= vazba / attachment (John Bowlby) - spojeni mezi pecujici
osobou (biologicka spfiznénost neni rozhodujici) a ditétem
projevujici se vzajemnymi pozitivnimi city, udrZovanim
blizkosti, nelibosti pfi odlouceni, radosti pti shledani, sdilenim
pozornosti a poskytovanim pocitu bezpeci

= bonding - rozvoj emocniho pouta mezi pecovatelskou osobou
a ditétem, kdy dité si vytvari k pecujici osobé vazbu a pecujici
osoba pocituje k ditéti silné pozitivni city a potfebu o néj
pecovat

RANE SOCIALNI POUTO

= anakliticka deprese (René Spitz) - emocni deprivace ditéte v
disledku ztraty emocniho pouta s pecujici osobou; odlouceni trva
3-5 mésicl v pribéhu prvniho roku Zivota ditéte; zmény jsou
vratné

= hospitalismus (René Spitz) - neschopnost ditéte navazovat
socialni kontakt a emocné reagovat, zaostavani v mentalnim i
fyzickém vyvoji; odlouceni od pecujici osoby trva déle jak 5
mésicl v priabéhu prvniho roku Zivota ditéte; dusledky si nese
dité cely Zivot

= tfi faze reakce na separaci (James Robertson, John Bowlby):
= protest - separacni lzkost
= zoufalstvi - zal a truchleni
= popfeni a odpojeni se - obranny mechanismus
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RANE SOCIALNI POUTO

= teorie vazby / citového pfipoutani (John Bowlby) - hlavni
podstatou pfipoutani ditéte k pecujici osobé neni prosté
zabezpeceni fyziologickych potieb (zvladly i kojenecké
Ustavy), ale pravidelna péce, fyzicky kontakt, citovost a
vhimavost; vazba vznika mezi 6. a 12. mésicem Zivota ditéte a
utvaii se do cca 2 az 3 let Zivota ditéte, kdy z ni vyrusta
vnitfni model socialniho fungovani

= imprinting (Konrad Lorenz) - déti jsou k pfipoutani vrozené
naprogramovany, jedna se o evolucni strategii zvySujici Sance
na preziti (disledkem je ale také to, Ze se dité vraci i k takové
pecujici osobé, ktera mu ubliZuje)

RANE SOCIALNI POUTO

®m pokud se o pripoutané dité pfechodné stara nahradni pecovatel,
je prirozené, Ze po znovushledani ditéte s primarnim
pecovatelem se na néj dité upne, dozaduje se pozornosti a
projevuje vice negativnich emoci
= pfesto je vina kladena rozmazlujicimu pfistupu nahradniho pecovatele

m kritika monotropniho citového pfipoutani - dité si soubézné s
vytvarenim vazby k primarni pecujici osobé vytvari vazby i k
dalsim osobam (kultury, kde o dité vyhradné pecuje matka, jsou
v mensSiné)

= pfesto pfevazuje praxe po rozvodu pridélovat dité do péce matky

= nelze vyvozovat zavér, Zze matky by nemély do 3 let véku ditéte
chodit do prace - prestoZze zaméstnanost matky ma na dité vliv,
nelze s jistotou fict, ze tento vliv je negativni
= pfesto je na pracujici matky nahlizeno jako na krkavci matky
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RANE SOCIALNI POUTO

= typ porodu, mira bolesti matky pfi porodu, podpora partnera pti porodu
- nebyl prokazan zadny vliv na kvalitu vztahu mezi pecujici osobou a
ditétem

= metoda klokankovani a novorozenecky bonding - u nedonosenych
novorozenat je doloZena fada pozitivnich vlivii na vyvoj ditéte, u
novorozenat narozenych v terminu se v horizontu mésictl vyznamné
pfinosy neprokazaly

= déti, které se nemazli - nejedna se nutné o patologicky vyvoj, nékterym
détem nevyhovuje tésny fyzicky kontakt, za to preferuji jiné formy
taktilniho kontaktu

= terapie pevnym objetim (Jifina Prekopova) - stejné jako u kazdé
terapie je nutné si uvédomit, Zze nemusi vyhovovat vSem, a z etického
hlediska je problém, Ze pro tuto terapii se nerozhodne dité, ale jeho
rodi¢ - proto jsou doloZené jak lspésné tak nelspésné pfipady

RANE SOCIALNI POUTO

m psychicka deprivace v détstvi (Josef Langmeier, Zdenék

Matéjcek):

= potfeba stimulace - vystavovani ditéte pfiméfenému mnozstvi
podnétld adekvatnich jeho vyspélosti

= potfeba smysluplnosti svéta - ditéti je tfeba svét strukturovat,
urcovat pravidla a hranice, usmérnovat chovani ditéte

= potreba jistého a laskyplného vztahu - vytvofeni bezpec€né citové
vazby mezi pecujici osobou a ditétem

= potreba pozitivni identity - prijeti sebe samého, uvédomovani si své
hodnoty

= potfeba oteviené budoucnosti - pohled do budoucnosti musi byt
bezpecny, aby dochazelo k pfiznivému vyvoji
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RANE SOCIALNI POUTO

= emocni pfipoutani (Mary Ainsworthova, Mary Mainova):

lzkostné vyhybavy typ (10-20 % déti) - dité matku ignoruje nebo se ji vyhyba,
neprojevuje emoce pri odchodu a pfichodu matky, utika od matky pfi jejim
pfiblizovani, moc se nevénuje zkoumani prostiedi; matka je méné zicastnéna,
casto nereaguje na potieby ditéte; v budoucnu snaha o nezavislost, problémy s
navazovanim blizkych vztaht, neposkytovani podpory druhym, pfi feseni problému
volba vyhybavych strategii

bezpecne pFipoutany typ (65 70 % déti) - dité je v pfitomnosti matky zvidavé,
navazuje kontakt s cizimi lidmi, na matcin odchod reaguje nespoko;enostl na
matcin pfichod reaguje radosti; matka reaguje adekvatné na dité a uspokojuje
jeho potreby, v budoucnu hledanl rovnovahy mezi nezavislosti a emoc¢ni intimitou,
vztahy jsou vnimany jako bezpecné

lzkostné vzdorujici / rezistentni typ (10-20 % déti) - dité je pasivni, boji se
objevovat, pfi odchodu matky je nespokojené, pfi jejim pfichodu vyhledava jeji
blizkost a zaroven je negativistické; matka je v pfistupu k ditéti nekonzistentni,
rozhoduje se na zakladé vlastnich potfeb; v budoucnu hledani intimnich vztahu,
touha po ocenéni, ale zaroven prozivani nejistoty, pochybovani o sobé, zavislost
ve vztazich

nejlsty/ dezorganlzovany/ dezorlentovany typ (10 15 % déti) - dité je vyhybavé
(bo;acne) a vzdorovité (agresivni) zaroven, pocnu1e uzkost; chovani matky je
necitelné, matka zastrasuje nebo je ustrasena v budoucnu touha po intimnim
vztahu, obavy z odmitnuti, kontrola ve vztazfch

RANE SOCIALNI POUTO

= dostatecné dobra matka (Donald Winnicott) - snaha byt
perfektnim rodicem ditéti spiSe Skodi; dité potiebuje zazit
frustraci, aby se naucilo fesSit problémy; dité musi zjistit, Ze ne
vSechna jeho prani se splni; dité musi zjistit, Ze lidé kolem néj
chybuji; dité musi zjistit, Ze svét neni vzdy spravedlivy, ale
pfesto lze problémy fesit

27.11.2022
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ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék | Psychosexudlni | Psychosocialni P .

(roky) stadium krize Ctnost Hlavni charakteristiky

vyvoj kontroly nad télesnymi
. funkcemi
autonomie
2-3 | svalové-analni vs. vile .
uceni se sebekontrole
stud

vytvareni pocitl nezavislosti

Ja - moje - Jasam

SEPARACE A INDIVIDUACE

= yvyvojové faze (Margaret Mahlerova):
= normalni autisticka - dité nediferencuje mezi pecujici osobou a okolim,
je zavislé na pecujici osobé, pfizplsobuje se vnéjsimu prostfedi, slad'uje
svoje Zivotni rytmy s pecujici osobou
= normalni symbioticka - dité vnima pecujici osobu jako soucast sebe, své
potfeby povazuje za absolutni, jejich uspokojovanim se citi v bezpeci
= separacné-individuaéni:
= diferenciace - dité si zac¢ina uvédomovat, Ze pecujici osoba neni jeho soucasti,
a zvySuje svlj zajem o okolni svét
= procvicovani a trénink - diky rozvoji lokomoce dité aktivné zkouma okoli, ¢imz
se i vzdaluje od pecujici osoby
= shlizeni - dité fesi vnitini konflikt (ziistat v bezpeéi u pecujici osoby nebo
objevovat okoli), proto se stfidavé tésnéji vaze na pecujici osobu nebo ji od
sebe odstrkuje
= upevnéni individuace - dochazi ke zvnitinéni pecujici osoby ditétem,
uvédomeéni si stalosti objekti

27.11.2022
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ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék | Psychosexudalni | Psychosocialni . .
(roky) stadium Krize Ctnost Hlavni charakteristiky
zvySena vlastni iniciativa
iniciativa f s P
4-5 | pohybové-genitalni VSs. cilevédomost zvladani ciko[nlho
. prostredi
vina
sledovani vlastnich cill

VLIV RODICOVSKYCH FAKTORU

= vlivy dédiénosti a prostiedi od sebe nelze nikdy zcela oddélit

® piestoze existuji studie prokazujici korelace mezi vychovnym
stylem rodici a pozdéjsim chovanim ditéte, nelze prokazat, Ze
korelaci nezplusobuji dalsi vlivy (nap¥. dédicnost)

= dité nelze pojimat jako produkt socialniho inZzenyrstvi rodicovské
vychovy (Gkolem vychovy neni vytvofit idealni osobu)

® pfiliSny daraz na dédicnost vyvolava v rodic¢ich vychovhou bezmoc
(mlZeme za to + zména neni mozna)

® pFiliSny daraz na vychovny styl rodic¢t vyvolava v rodicich pocit
viny (mlGZeme za to + nemiZeme pfispét ke zméné)

27.11.2022
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STYLY RODICOVSKE VYCHOVY

m strategie uzivané p¥i vychové déti - udrZovani discipliny,
emocni vielost ve vztahu k ditéti, nabidka socialni interakce,
uzivany komunikacni styl, mira kontroly, protektivita, vedeni k
samostatnosti

® jsou ovliviovany kulturou, spolecenskym minénim,
socioekonomickou situaci rodiny, vzdélanim rodicl, mistem
bydlisté, temperamentem rodicu i ditéte

STYLY RODICOVSKE VYCHOVY

= gsertivni / demokratické rodi¢ovstvi - vztah rodict k ditéti je
viely a pecujici, rodice se aktivné zajimaji o nazory a pocity
ditéte, rodice uci dité regulovat své emoce a resit problémy,
rodice svoje rozhodnuti ditéti zdivodnuji, povzbuzuji dité k
samostatnosti, kontroluji dité, vytycuji ditéti jasné hranice,
spise podporuji a odpoustéji nez trestaji, vysvétluji ditéti
divod trestu, vedou dité k socialni zodpovédnosti a
sebekontrole

m gutoritarské / pfFisné rodic¢ovstvi - dité musi dodrzovat rodici
stanovena pravidla, jednosmérna komunikace od rodicl k
ditéti, rodi¢e vyZzaduji poslusnost, Gctu a vykon, hojné vyuzivaji
zakazy a tresty, vice konaji nez vysvétluji

13



STYLY RODICOVSKE VYCHOVY

= shovivavé / liberalni rodi¢ovstvi - rodice kladou na dité velmi
malo pozadavkl, nevyZzaduji po ditéti disciplinu, zralé chovani,
seberegulaci ¢i zodpovédnost, vyhybaji se konfrontacim, vztah
rodiclt k ditéti je viely a pecujici, komunikace je oteviena

= neziucastnéné / nedbalé rodicovstvi - rodice projevuji
omezenou citovou vielost k ditéti, nedostatecné dité
kontroluji, méné s ditétem komunikuji, naplauji zakladni
potfeby ditéte bez angazovanosti na jeho nazorech ¢i
pocitech, nekladou na dité vyrazné pozadavky

VLIV SOUROZENECKYCH FAKTORU

® narozeni sourozence u déti mezi 2,5 a 5 lety mohou doprovazet
adaptacni obtize projevujici se regresivnim chovanim nebo agresivitou
ditéte

® sourozenecka rivalita je silnéjSi mezi sourozenci stejného pohlavi a
mezi témi, ktefi mezi sebou maji jen maly vékovy odstup

= jniciatorem sporl mezi sourozenci byva castéji prostfedni nebo
nejmladsi sourozenec

= Adleriv pfispévek k sourozeneckym konstelacim nebyl nikdy védecky
podlozen (Adler jakozZto prostiedni dité vyzdvihuje prostfedni
sourozence)

m osobnostni rozdily mezi sourozenci existuji, ale nepodafilo se je
vysveétlit ani povahou vztahi mezi sourozenci, ani rodicovskym
zachazenim

27.11.2022
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VLIV PREDSKOLNICH ZARIZENI

= prokazatelny vliv na vyvoj ditéte ma kvalita predskolniho zatizeni
(dosazené vzdélani pecovatell, velikost détské skupiny, pomér déti k
pecovateliim, zajisténi hygieny a bezpecnosti, pfistup pecovatell k
détem)

u déti mladsich 3 let, které navstévuji predskolni zafizeni, neexistuji
jednoznacné prokazané negativni dopady na jejich vyvoj, naopak u déti
ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi se ukazaly benefity pretrvavajici
az do adolescence

vyzkumy zaméfené na porovnani riznych pfistuplt v predskolni vychové
nepfinesly jednoznacné vysledky (kazdy pfistup obohacuje dité v jiné
oblasti)

pfedskolni vychova ma jednoznac¢né pozitivni efekt u déti s riznymi
typy postiZzeni a u déti ze socialné znevyhodnujiciho prostfedi, a to
pfedevsim v dlouhodobém horizontu a u Zen; dil¢i netGspéchy v pribéhu
zakladni Skoly jesté nutné neznamenaji maladaptivitu ditéte v
pozdéjsim véku!!!

ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék | Psychosexudlni | Psychosocialni 2 .
(roky) stadium Krize Ctnost Hlavni charakteristiky
vyuzivani psychickych a
zrucnost fyzickych schopnosti
611 latentni (pracovitost) schopnost o _ )
VS. (kompetence) cileny rozvoj dovednosti
ménécennost
ziskavani uznani
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VLIV VRSTEVNIKU

m déti maji tendenci si vybirat za pratele ty, ktefi maji podobné chovani,
motivy, podavaji podobné vykony ve Skole a maji stejné zajmy

m dllezita je pfedevSim vrstevnicka perspektiva (tu rodice nemohou
poskytnout) a moznost kompenzovat narusené vztahy v rodiné

= jakykoli vrstevnik v neznamé situaci funguje jako emocni podpora
m yrstevnici vyvolavaji tlak na zménu chovani u jednotlivce

m dobré vztahy s vrstevniky koreluji s riznymi pozitivhimi jevy, obtize
naopak s negativhimi

® (ispésné vztahy s vrstevniky jsou silnym prediktorem adaptace a
funkcénosti v dospélosti

VLIV ZAKLADNI SKOLY

= roli hraje kultura Skoly, sociologické faktory skoly, zplUsob
vyuky, pfistup uéitelll k Zakim (vielost, otevienost
komunikace), vztahy mezi zaky

m pocet zaku ve tfidé ovliviiuje vyvoj ditéte (tfida by neméla mit
vice jak 22-25 zaku)

= pokud maji zaci dojem, Ze se o né ucitelé zajimaji, ma to u
nich pozitivni vliv na vztah k uceni

27.11.2022
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ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék | Psychosexualni | Psychosocialni

(roky) aspekt Krize Ctnost Hlavni charakteristiky
zaméreni na formovani vlastni
identity a sebepojeti
identita P
12-19 (puberta) vs. vérnost touha po smysluplné roli

adolescence L
zmateni roli P .
touha po vyjimecnosti

nevyhnutelné opousténi détstvi

IDENTITA - SOCIALNi KONSTRUKT?

identita je obraz clovéka o sobé, tedy to, jak se vidi a pfijima, jenZ mu
byl vtisknut spole¢nosti

to, co nazyvame Ja, je spolecensky konstruovanou fikci (i kdyz
skute¢nou), produkt jazyka a specifickych diskurst spjatych s délbou
poznani

mohu byt presvédcen, Ze jsem néjak podstatné a jedinecné sam sebou,
ze se podilim na probihajicim ¢asto zamérném procesu pokusu
dosahnout sebevyjadieni a vyjadfeni toho, co chci sdélit

tato vira, tento pocit individuality a autonomie je sam o sobé
spolecenskym konstruktem spiSe neZ poznanim pfirozené skutecnosti

skutecnost, realisticnost nasi identity timto neni nijak podkopana

27.11.2022
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VYVOJ IDENTITY

® rozvinutou introspekci (sebereflexi) adolescent pouziva k
planovani vlastniho chovani

= ¢tyii faze vyvoje identity (James Marcia):

= pfejata/uzavrena identita - jedinec bez kritického mysleni prebira
identitu a nazory druhych osob a nekoriguje je svou vlastni zkusenosti;
sebepojeti je odrazem okoli, je rigidni a dogmatickeé
diftizni/rozptylena identita - jedinec se citi byt pfetizen pozadavky okoli,
a proto svoji identitu nezkouma (nebo zkouma jen malo) a okoli se jevi
jeho nazory jako povrchni a zmatecné
odloZena identita / moratorium - konflikt mezi nazory okoli a vlastnimi
nazory, jedinec se citi nejisty, hleda alternativy, osciluje mezi riznymi
nazory, sebepojeti je nestabilni
autenticka identita - jedinec dospiva k vlastnimu sebepojeti, které je
nezavislé na jeho okoli, svoji identitu prijima a pfebira zodpovédnost za
dusledky, které z toho plynou

GENDER

= dichotomicky a komplementarni princip organizujici socialni realitu na
svét muzl a svét Zen, které prezentuji zasadni rozdily mezi muzi a
Zenami a odraz téchto rozdild v realité

m vychazi z pohlavniho dimorfizmu, ktery urcuje zplGsob biologické
reprodukce ¢lovéka

= genderova identita - pfijimani sebe jako muze, jako Zeny, jako
nebinarni osoby (non-binary) / genderqueer osoby (GQ) / genderové
diverzni osoby / genderové expanzivni osoby /androgynni osoby-
aktualné funguji jako zastfesujici pojmy s velkou diverzitou pro
genderflux (osoby s pfekryvajicimi se nebo nejistymi liniemi genderové
identity), genderfluid (osoby s proménlivou genderovou identitou),
bigender (osoby majici 2 gendery), trigender (osoby majici 3 gendery),
polygender / pangender (osoby majici vice gendert), agender /
nongendered / genderless / genderfree / neutrois (osoby bez genderu),
third-gender (osoby tretiho pohlavi)

18



POHLAVI

jedince nez pro jedince samotného

= pohlavi Ize chapat jako sebenapliujici se proroctvi, jako
signal genderového rozliSeni pro okoli a nasledné i pro jedince

= pohlavni identita - pfijimani svého biologického téla jako
muzského, jako Zenského, jako nerozliSeného (intersexualové)

SEXUALITA

= sexualni orientace / preference - kdo mé sexualné pfitahuje

= sexualni chovani véetné navazovani emocnich a partnerskych
vztahl - jak svou sexualitu projevuji

= sexualni identita - kym se z hlediska sexuality citim byt

27.11.2022
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FORMY SEXUALITY

= heterosexualita - sexualita orientovana na osoby opac¢ného
pohlavi

= homosexualita - sexualita orientovana na osoby stejného
pohlavi

® bisexualita - sexualita orientovana na osoby stejného i
opacného pohlavi

= transgender - dlouhodoby nesoulad mezi biologickym
pohlavim a pohlavni/genderovou identitou, ktery u
transsexuall UGsti ve snahu zménit své biologické pohlavi, u
transvestitli manifestovat se navenek jako opac¢né pohlavi, u
genderqueer manifestovat se navenek androgynnimi znaky

ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék

Psychosexualni

Psychosocialni

(roky) aspekt Krize Ctnost Hlavni charakteristiky
dosazeni vytvoreni dlvérného a
intimita intimniho vztahu
20-24 genitalita vs. laska
osamélost prani spojit vlastni identitu

s identitou druhého c¢lovéka

27.11.2022
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ERIK H. ERIKSON (1902-1994)

Vék

Psychosexualni

Psychosocialni

(roky) aspekt krize Ctnost Hlavni charakteristiky
potieba vytvaret véci, ideje,
generativita produkty
2564 | prokreativita vs. pece potreba plodit déti a pecovat o né
staghace
potieba byt prospésny
Vék | Psychosexualni | Psychosocialni . L -
(roky) aspekt Krize Ctnost Hlavni charakteristiky
ego integrita zpétny pohled na Zivot
65-80 stafi vs. moudrost
zoufalstvi hledani fadu a smyslu

27.11.2022
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JOAN M. ERIKSONOVA (1902-1997)

Vék | Psychosexualni | Psychosocialni

(roky) aspekt krize Ctnost Hlavni charakteristiky

spolecenska
integrita
vs. smrt jako blizka realita

80a L. odloucenost

. pozdni stafi transcendence
vice

ztrata autonomie a zavislost
autonomie na okoli
vs.
bezmoc

MORALNI VYVOJ

= rodice mohou v moralni vychové volit tfi strategie:
= uplatnéni moci - dité posloucha proto, Ze se boji trestu
= odnéti rodicovské lasky - dité posloucha, aby nebylo zavrZzeno

= vékové primérené vysvétleni - dité posloucha, protoZe si zvnitinuje
pravidla a bere je za sva

27.11.2022
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MORALKA - JEAN PIAGET (1896-1980)

= premoralni obdobi (0-4 roky): déti si vytvareji vlastni pravidla, ktera
nahodné méni a ktera koresponduji s jejich pfanim

= heteronomni moralka (4-7 let): pravidla stanovuje autorita, pravidla
nelze ménit (rigidni dodrzovani), divodem moralniho chovani je touha
po odmg’;’r]é a strach z trestu, ¢iny jsou posuzovany podle dusledkl (ne

podle pficin), hodnoceni situaci je egocentrické, vira v automatickeé
potrestani Spatného chovani = moralni realismus

= tranzitorni stadium (7-10 let): chovani je bud spravné nebo Spatné
(Cernobilé vidéni), vyzdvihovani rovnosti a spravedinosti bez ohledu na
kontext (rovnostarsky fanatismus), diraz na dodrzovani pravidel,
pravidla je mozné menit (je mozné o nich diskutovat)

= autonomni moralka (10-12 let): trest nemusi pfijit (pokud nejsou
svédgli)l.tvr_est ma svuj ucel (je pFirozen)’I)z pfi¢iny jsou p¥i posuzovani

dulezitéjsi nez nasledky, pravidla se daji ménit (protoze jsou vytvarena
lidmi) = moralni relativismus

MORALKA - LAWRENCE KOHLBERG
(1927-1987)

= stadium prekonvencni (0-10 let): za zaklad hodnoceni jednani
jsou pfijimany konkrétni nasledky (odména nebo trest)

= orientace na poslusnost a trest - dité je plné zaméfeno na
poslechnuti ¢i neposlechnuti dospélého a na nasledujici odménu ¢i
trest (Jak se vyhnu trestu?)

= orientace na sebeuspokojeni - dité jedna konformné, ve shodé
s urcitymi pfikazy a zakazy, protoZe za to o¢ekava urcitou vyhodu
nebo predpoklada, Ze se vyhne néjaké nepfijemnosti (Co z toho budu
mit?)

27.11.2022
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MORALKA - LAWRENCE KOHLBERG
(1927-1987)

= stadium konvenéni (9-15 let): dlleZité je spIlnéni socialniho
ocekavani (co povazZuje okoli za dobré a zlé)

= orientace na soulad a konformitu- dité jedna tak, jak se od hodného
ditéte ocekava, mravni jednani slouzi k vytvofeni nebo udrzeni
dobrych vztaht, dlraz je poloZzen na soulad mezi lidmi (Jsem hodny
kluk/holka?)

= orientace na poslusnost autorité a zachovani poradku - dité jedna
podle socialnich norem proto, aby pfedeslo kritice autoritativnich
osob, a tak soucasné predeslo pocitliim viny, za néz by je odsuzovalo
vlastni svédomi (DodrZuji normy a pravidla?)

MORALKA - LAWRENCE KOHLBERG
(1927-1987)

= stadium postkonvencni (15 a vice let): rozhodovani je
zaloZzeno na principech, které jedinec sam védomé prijima za
své a o kterych predpoklada, Zze se na nich mohou dohodnout
vSichni lidé; pfijeti odliSnosti moralnich perspektiv jedincl ve
spolecnosti

= spolecenska smlouva - moralka je kompromisem a smlouvou jedincu
sdilejicich spolecny prostor; je tfeba respektovat odliSné perspektivy

= univerzalni etické principy - jednani v souladu s etickymi principy
spravedlnosti, rovnosti lidskych prav a dlstojnosti

27.11.2022
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MORALKA - ROBERT L. SELMAN
(NAR. 1942)

= stupné socialni perspektivy (Selman, 1980):

= egocentricka/nediferencovana perspektiva (3-6 let): prestoze dité
pfipousti subjektivitu pohledu sebe a druhych, neni schopné si
pfipustit, Ze druzi interpretuji socialni zkusenost a jednani jinak
(napf. dité rozumi, Ze neni svou matkou, své vidéni svéta vsak
poklada i za ji vlastni)

= socialné-informativni perspektiva (5-9 let): dité chape existenci
odlisnosti perspektiv, tedy Ze stejné vnimané jednani je
interpretovano rtizné, stale vsak neni schopné se podivat z
perspektivy druhé osoby (napf¥. dité si uvédomuje, Ze matka se od néj
odlisuje také v tom, jak vidi svét)

MORALKA - ROBERT L. SELMAN
(NAR. 1942)

= stupné socialni perspektivy (Selman, 1980):

= sebereflektujici perspektiva (7-12 let): dité je schopné pohlizet na
sebe z perspektivy druhé osoby a zacina se hodnotit skrze vztah ke
svému okoli (napft. dité si je schopné predstavit hodnoceni své matky
v momenté, kdy provede néjaky konkrétni ¢in, ktery samo hodnoti
odlisné)

= perspektiva treti osoby (10-15 let): dité je schopné vystoupit v
myslenkach ze vzajemné interakce, sledovat perspektivu obou
ucastnikl (sebe a druhé osoby) a hodnotit se skrze vztahy ke svému
okoli (napft. dité si je schopné predstavit hodnoceni nezavislého
pozorovatele)

27.11.2022
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MORALKA - ROBERT L. SELMAN
(NAR. 1942)

= stupné socialni perspektivy (Selman, 1980):

= socialné-eticka perspektiva (14 a vice let): dité si uvédomuje, Ze
subjektivni perspektivy jsou ve vzajemném vztahu v roviné o¢ekavani,
sdileni, ale i hlubsiho porozuméni; hodnoceni mize byt ovlivhéno
kulturnimi normami a hodnotami, nabozenstvim, zastavanymi
spolecenskymi rolemi (napf. dité si je schopné predstavit hodnoceni
svého okoli v momenté, kdy provede néjaky konkrétni ¢in, ktery samo
hodnoti odlisné, a to v kontextu ,ja jako chlapec”, ,ja jako syn*, ,ja
jako druhorozené dité“, ,ja jako skolak*, ,ja jako kfestan“ atp.)
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