Bezpecnostni predpisy pro praci v laboratori

Pfi praci v laboratofi mtize dojit k urazu, pokud nebudeme dodrzovat zakladni pravidla
bezpecné prace. Jednd se predevSim o praci s horkymi predméty a latkami, se sklem a
chemickymi latkami a piedevsim pak o praci s elektrickym proudem plynem a laserem.

1. Posluchaci jsou povinni dbat vSech vystrah, zdkazl, ptikazl, pokynii i upozornéni
vyvéSenych v laboratofi. Neni dovoleno manipulovat s jakymkoliv pfistrojem
v laboratofi, dokud se fadné neseznamime s jeho funkci a s ndvodem k pouZzivani.

2. Vrchni odév, tasky a obuv po piezuti odkladdme do k tomuto ucelu vyhrazeného
prostoru. K piezuti pouzivame zasadné obuv s pevnou podrazkou. Dbame na to, aby
v laboratofi byly priichodné uli¢ky, aby v priichodu nebranily stolicky ¢i jiné predméty.
Pii praci v laboratofi se maximalné soustfedime na ptipravu a vlastni méfeni

3. K znalosti bezpecnostnich predpisti patii 1 zdkladni znalosti o poskytnuti prvni pomoci. Je
treba védet, kde je umisténa 1ékarnicka a odkud zavolat 1ékate, znat zakladni pravidla
poskytnuti prvni pomoci pii trazech v laboratofi.

4. Pro zajisténi pozarni ochrany je nutné znat "Pozarné-poplachové smérnice" pro budovu C
Technické univerzity v Liberci, dale umisténi hasiciho pfistroje, zptisob jeho pouziti a
manipulaci s nim.

5. Horké pfedméty nebereme nikdy holou rukou, ale ptfendsime je ve vhodnych nédobéch,
pomoci drzdkd. Horké sklenéné piedméty (pfedevs§im z mékkého skla) neoplachujeme
studenou vodou, stejn¢ jako studené piredméty neoplachujeme vrouci vodou, nebot’ by
vlivem velkého pnuti mohly prasknout. Sklenéné pfedméty oplachujeme opatrné vlaznou
vodou. Pfi ohfivani kapaliny na plynovém kahanu pouzivame azbestovou sitku.

6. Popaleniny ptfedevsim rychle ochladime proudem studené vody a poté prekryjeme
sterilnim obvazem z I¢karnicky. Nechladime pouze popaleniny III. stupné (zuhelnatéla
tkan), které kryjeme sterilnim obvazem a ihned volame lékate, stejné jako u lehcCich
popalenin s vétsSim rozsahem.

7. K méfeni teploty budeme nejcasteji pouzivat rtutové teploméry. Teplomér zasouvame
opatrn¢ citlivym otdenim do tésnych otvori (guma, korek) v méficich pfistrojich.
Nevyhtivame ho nad teplotu odpovidajici maximéalnimu rozsahu stupnice. S teplomérem
manipulujeme vzdy nad miskou, aby se, v pfipad¢ prasknuti, rtutova napln nerozlila.
Teplomér nikdy nepouzivame k michéani, k tomu slouzi michacky.

8. Pii poranénich zptlisobenych pofezanim o sklenéné predméty postupujeme takto: rdnu a
jeji okoli omyjeme cistou vodou, poptipadé¢ dezinfekénim prosttedkem (peroxidem
vodiku) a na ranu pfilozime sterilni obvaz. Postizeného odvedeme k 1¢kafi.

9. Ve fyzikalni laboratofi téz pracujeme s nékterymi chemickymi latkami: benzin, alkoholy,
kyselina octova a rtizné druhy oleji. Aby se omezilo neptfiznivé pusobeni chemickych
latek, je potiebné, aby se studenti pfedem sezndmili s vlastnostmi téch latek, se kterymi
budou pracovat, aby znali postup a zpisob prace s nimi. PfedevSim je nutné dbat, aby
veskeré chemikalie, které budeme pouzivat, byly fadné¢ oznaceny Stitky s nazvem.
K ptelévani chemikalii pouzivame nalevku. S benzinem a lihem zachazime jako
s hoflavinami. Pracujeme v mistnosti, kde je mozné vétrat, nepracujeme v blizkosti ohné.



Po manipulaci s chemickymi latkami fadn¢ oplachneme pouzité pomicky (pomicky
znecisténé olejem musime umyt sapondtem a oplachnout teplou vodou). Prace
s chemickymi latkami je vzdy ukoncena mytim rukou.

10. Jestlize v laboratofi pouzivame plyn, dbame piedevs§im téchto zasad:

a) pii zapalovani varice
- pted otevienim piivodu plynu jiz mame pfipraven zapalovac
- pfivod plynu nedotahujeme silou, mohlo by dojit k deformaci kuzelu ve ventilu
b) pti zapalovani kahanu
- nejdfive uzavieme piivod vzduchu v dolni ¢asti kahanu
- otevieme piivod plynu a pfilozime zapalovac k hotaku
- po zapaleni a regulaci pfivodu plynu doregulujeme piivod vzduchu
Dbame na to, aby vySka plamene byla pfiméfena. Nad plamen se nenaklanime. Pobliz

plamene nesmi byt zadné hoflavé materialy. Kdyz zjistime, ze hotak (z jakychkoliv pticin)
nehofti, okamzité uzavieme ptivod plynu a zdvadu ohldsime vyucujicimu.

11. Pfisn¢ dodrzujeme bezpecCnostni pravidla pii praci s elektrickym proudem, 1 kdyz
pracujeme s nizkym napétim. PredevS§im dodrzujeme nasledujici pokyny

- elektrické obvody pfipojuje ke zdroji asistent- v elektrickych obvodech pouzivaime vyhradné
izolované vodice, dotykame se pouze izolovanych ¢asti obvodu

- nemanipulujeme s obvodem pfi zapnutém zdroji proudu

- zménu v obvodu provadime az po vypnuti zdroje, jen jednou rukou tak, aby proud nemohl projit
télem

- nevkladame kovové predméty a samostatné vodi¢e do zasuvek elektrického vedeni
- citime-li pfi dotyku s vodicem (pfistrojem, spotfebi¢em) chvéni, ihned jej odpojime od zdroje

- seznamime se s umisténim a funkci hlavnich vypinaci elektrického proudu

12. Jestlize vznikne ucinkem elektrického proudu pozar, nesmime jej hasit vodou, ale
sn¢hovym hasicim pfistrojem pfti vypnutém proudu (viz bod 4.).

13. Pii zasazeni elektrickym proudem vyprostime postizeného z dosahu elektrického proudu
(vypnutim proudu, odsunutim vodice, odtazenim postizeného, pferusenim vodice)
predevsim tak, abychom se sami nezranili. Poté zjistime jeho stav a v piipadé zastavy
srdce zahajime nepiimou srde¢ni masaz kombinovanou s umélym dychanim a neprodlené
zavolame Rychlou Zachrannou Pomoc.

14. Pro praci s laserem musime byt predevsim sezndmeni s vlastnostmi laseru (vlnové délka a
vykon). Pti pouzivani laserového ukazovatka (630-680 nm, < ImW, laser 2. tfidy) dbame
pfedevsim na to, aby svételny paprsek nezasahl oci.

15. V laboratofi neni povoleno pouzivani mobilnich telefond, pied vstupem do laboratote je
nutné telefon vypnout - deaktivovat.

Soucdsti bezpecnostnich predpisit jsou i pravidla uvedend v laboratornim Fddu.



