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Stavba a funkce cévni so




William Harvey

(1578 — 1657 )

anglicky lékar, anatom a fyziolog

» objevitel velkeho
krevniho obéhu

= prukopnik poznani
,omne vivum ex ovo"
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Jan Evangelista Purkyneé

(1787 — 1869 )
cesky lekar, fyziolog a prirodovedec

zakladatel védecké
histologie

spolutvlrce bunééné
teorie

daktyloskopie




PROUDENI V TRUBICICH

Poiseuillova rovnice (Cti: puazejova)
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V — objem kapaliny protekleé trubici za Cas t

n — koeficient vnitrniho treni

Ap — rozdil tlaku na zacatku a na konci trubice
I — polomer trubice

| — délka trubice



PROUDENI V TRUBICICH

Poiseuillova rovnice (Cti: puazejova)
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prutok je umérny 4-té mocniné
===) pPFi zmensovani polomeéru rychle roste odpor

 pfi zmenseni poloméru na 84 % klesne prutok na 50 %
* pfi zmenseni poloméru na 50 % klesne prutok na 6 % !!



VLASECNICE

* jednoduchost cévni stény — 1 vrstva bunek

* otviraji se ve vazbe na aktivitu organu

* prumér odpovida pruméru ¢ervenych krvinek
delka1 -2 mm

* krev jimi proteCe za cca 1 — 2 vteriny

 celkovy prurez 1000 x vétSi nez aorty



RYCHLOST KREVNIHO TOKU

« aorta systola 30 cm/s diastolaccaO
 tepénky 1,5cm/s

* vlasecCnhice 0,5 mm/s

* male zily 5 mm/s

- velké zily u srdce 8 cm/s



TK tlak systolicky  tlak diastolicky
(kPa)
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PRUTOK KRVE ORGANY

Primérny minutovy prutok v klidu (ml/min):

* ledviny 1250

- jatra 1450

* mozek 750

e svaly 750 pri zatezi 10 — 20 x vice
* srdce 250

 klize v chladu 400

za horka 2800
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Levé véncité
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TEPOVA FREKVENCE

Tepova frekvence: (tepu/min)

- klidova 72 (55-100)
 lehka prace 100

 stredne tézka prace 125

 tézka prace 150 a vice



SRDECNI VYDEJ

Minutovy srdecni vydej (litry krve/min)
* klidovy 5-6
e telesna namaha 18 a vice

 trénovany sportovec az 40



SRDECNI VYDEJ

Klidovy vydej 51/min
300 I/hod
7000 I/den

200 milionu litru/70 let zivota

Tento vykon musi podat organ, ktery vazi 0,33 kg



SRDECNI CYKLUS

Srdecni cyklus = stah + ochabnuti
systola diastola
Tepova frekvence
72 tepu/min 1 : 2
100 1 ; 1
150 1 ; 0,6



Nemoci cévni soustavy




Infarkt myokardu



Christiaan N. Barnard

(1922 — 2001 )
jihoafricky chirurg

= studie organovych
transplantaci
* prvni transplantace

srdce na svete
(1967)




RIZIKOVE FAKTORY

Rizikové faktory infarktu:

« koureni

* obezita

* nedostatek pohybu

* stres

» strava s vysokym obsahem tuku
* neléCeny vysoky krevni tlak

» vysoka hladina cholesterolu
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tukové kapénky ve vystelce tepny



RIZIKOVE FAKTORY

Rizikové faktory infarktu:

« koureni

* obezita

* nedostatek pohybu

* stres

» strava s vysokym obsahem tuku
* neléceny vysoky krevni tlak

» vysoka hladina cholesterolu

* chovani typu A




RIZIKOVE FAKTORY

Rizikové faktory infarktu:

« koureni

* obezita

* nedostatek pohybu

* stres

» strava s vysokym obsahem tuku
* neléceny vysoky krevni tlak

» vysoka hladina cholesterolu

* chovani typu A

« dédicna dispozice




INFARKTU MYOKARDU — MULTIFAKTORIALNI ONEMOCNENI

Hlavni rizikové faktory infarktu — screeningovy dotaznik

Dédi¢na dispozice

Cévni choroby

NeléCeny vysoky krevni tlak
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INFARKTU MYOKARDU — MULTIFAKTORIALNI ONEMOCNENI

Bodové ohodnoceni jednotlivych faktoru
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INFARKTU MYOKARDU — MULTIFAKTORIALNI ONEMOCNENI

Klasifikace celkového rizika — podle souctu bodu
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INFARKTU MYOKARDU — MULTIFAKTORIALNI ONEMOCNENI

VétSina rizikovych faktoru je ovlivnitelna Zivotnim stylem
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MALARIE



Zavaznost malarie

] jedna z nejzavaznéjsich nemoci na svéte
d roc¢né onemocni asi 500 milionu lidi

d umrtnost asi 1 milion lidi — vetsinou deti




Zavaznost malarie

AL &4

d roc¢né onemocni asi 500 milionu lidi
d umrtnost asi 1 milion lidi — vetsinou deti

d boj proti malarii — jeden z cilu OSN pro 21. stoleti




d puvodce nemoci — krevni paraziticti prvoci
(r. Plasmodium)

O maiji slozity vyvoj — prenasecem jsou komari
(predevsim r. Anopheles)




oplozena bunka < oplozeni

/

sporozoidy

T~ merozoidy —_’.\)




Léceni malarie

zakladnim Iékem — alkaloid chinin

ziskava se z kury stromu chinovniku (r. Cinchona)

existuje asi 50 druhtl — s riznymi obsahy chininu




Léceni malarie

d léeky — antimalarika
d dnes fada syntetickych lékii

d problémem jsou rezistentni kmeny prvoku
(dusledek velké genetické variability)




Prevence pro cestovatele

Pred cestou:

» Vyhybat se zemim s vysokym vyskytem malarie
(zvlasté v obdobi dest’t)

» Pri tehotenstvi — velmi zvazit nutnost cesty
malarie — riziko pro matku i dite

» Chemoprofylaxe (ochrana IéCivymi pripravky)
- typ a davkovani urcuje lékar




Prevence pro cestovatele

Na ceste:

» Vyhybat se mistiim s vysokym vyskytem malarie

» Oble€eni pokryvajici skoro celé télo

> Repelenty, pripadneé v kombinaci s insekticidy (na odev)
» Spani v uzavrené mistnosti

> Sité proti moskytum




Boj proti komarim:
« vysouseni moc¢all
(nazev malarie zital. mall’aria = Spatny vzduch)




Aplikace insekticidu

Boj proti komarim:
« polovina 20. stoleti — insekticidy — DDT

DDT - dichlorodifenyltrichloroetan
syntetizovan jiz 1874 (nemecky chemik Othmar Zeidler)
insekticidni ucinky - 1939 — Paul Muller
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d prvoci vykazuji velkou odolnost k 1ékiim
tvorba rezistentnich kmentu



Perspektivy

d prvoci vykazuji velkou odolnost k 1ékum
tvorba rezistentnich kmentu

 globalni zmeény klimatu
se zvysujici se teplotou — se rozsiruje areal vyskytu
prenasece — komarar. Anopheles
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SRDECNI PRIHODY

- pokud si postizeny stézuje
na silnou bolest na hrudi,
posadit ho na podlahu a oprit
o zed’

- nemocného predklonit, to
mu usnhadni dychani

- uvolnit sat kolem krku, hrudniku,
pasu

- podle predpisu podat nemocnému
Iéky (pokud je uziva)

- kdyz se stav do 5 minut nezlepsi,
privolat ihned sanitku




STABILIZOVANA POLOHA

1. Oto¢€ hlavu postizeného
k sobé a lehce ji zaklon,
aby se uvolnily dychaci cesty.

2. Blizsi pazi poloz podél téla.
Dlan podsun pod hyzdi.

3. Vzdalenéjsi pazi preloz pres
hrudnik a dolni koncetiny pres sebe.

4. Pretoc€ postizeného na bok
smérem k sobé.

5. Ohni horni pazi a nohu tak,
aby zabranovaly otoceni zranéného
na obli¢ej. Uprav polohu hlavy do
zaklonu a podepy¥i ji ohnutou rukou
postizeného.



STAVENI KRVACENI

- zranéné misto zvednout
- stlac¢it ranu prsty (az 15 min)

- rozsahlejsi ranu stlacit
z obou stran (viz. obr.) e

- zvednout postizenou cast
téla nad daroven srdce
(stavéni krvaceni elevaci)

- zranéného nechat lezet

- prekryt ranu sterilnim obvazem
- zajistit obvaz pfilozenym

obinadlem
- pri prosakovani krve neodstranovat @
plUvodni obvaz, ale pfilozit novy o\




KRVACEJICI RANY

- zvednout konCetinu a pokud
je treba zmacknout ranu
primym tlakem

- polozit postizeného

- prekryt ranu sterilnim obvazem

- kdyz je v rané cizi téleso,
neodstranovat je

- pokud za€né obvazem prosakovat
krev, neodstranovat jej, ale prilozit
novou vrstvu

- vyCkat prijezdu sanitky

- sledovat, zda se nerozvijeji priznaky
soku







Mor - cerna smrt

Yersinia pestis



inimundus (Klagenfurth, Austria)




Prvni vina moru v Evropé

Ohnisko v Mongolsku a Ciné - kolem r. 1330




ni na zapad - valkami a obchodem

Carihrad 1347



stup do Evropy - pres Sicilii

[talie 1347-48




reni po celé Evropé

Severné od Alp
1348/49

Anglie 1349



Do roku 1353 zasahla
»cely znamy svet.”

Zdroj: Wikipedia
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Ceske zeme

» Prvni vina - relativné malé nasledky
» Druha vina (1357 - 1363) - byla nicCiva

Doba vlady Karla IV.




Puvodce - bakterie Yersinia pestis

» patogenni gramnegativni bakterie

»> Objevil r. 1894 Alexandr Yersin - pracovnik
Pasteurova ustavu v Parizi

» Zpusobuje tri formy moru:
- dyméjovy
- septicky
- Cerny plicni



Puvodce - bakterie Yersinia pestis

> Prenos
- prvotni - blechy nakazené hlodavci
- sekundarni - dotykem, aerosolem, kasel ...

» Bakterie produkuje toxiny a soucasné oslabuje
imunitni systém hostitele



Dalsi epidemie

» Nejvetsi byla 1. epidemie v letech 1347-1353
- vyhubila tretinu evropského obyvatelstva

» Dale opakovani v cca 20 letych intervalech -
dusledky postupné slably



Dalsi epidemie

» Velké morove epidemie jesté v 17. stoleti,
ale ne po celé Evropé (napr. Londyn 1665-66)

» Poroce 1721 se epidemie v Evrope jiZz nevyskytla

» Nejvice byly postizeni lidé ve méstech
- velka hustota, Spatna hygiena, casty kontakt



Dalsi epidemie

» Ve svéte se mor stale vyskytuje,
ale epidemie nejsou tak velkého rozsahu

» Rezervoarem jsou nékteri stepni hlodavci
(ohniska mohou byt i v nepristupnych oblastech
Himalaje)

» V USA byva mor indikovan
u psouna prérioveho
(Cynomys ludovicianus)




Spolecenské diusledky

» Nedostatek pracovnich sil - inovace
» Snizeni duvéry v cirkev - zacatek reformace

» Vradeé mist nahly prebytek penéz (dédictvi)
- r0zvoj renesancni architektury a umeéni
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Minimundus - renesancni Italie

Rim
Florencie
Pisa

Caprese, rodny diim
Michelangela Buonarroti



Neni nas svet pro v1ry a bakterle takovy
»MINI-MUNDUS" ???




Imunitni systéem

Stavba a funkce imunitni




IMUNITNI SYSTEM

Chrani organismus pred:

- patogeny (bakterie, viry, houby, prvoci, hlisti, plosténci ..)

 cizorodymi makromolekularnimi latkami
(bilkoviny, polysacharidy)

« vlastnimi bunkami postizenymi mutaci (rakovinné bunky)



IMUNITA

Imunita = schopnost organismu branit se cizorodym
organismum a latkam

hlavni roli zde hraji bilé krvinky

Nespecificka imunita
- fagocytoéza — schopnost pohlcovat patogeny
(granulocyty, monocyty, makrofagy)

Specificka imunity
- tvorba protilatek — imunoglobuliny
(lymfocyty)



Primarni
lymfoidni tkané

brzlik

kostni
dren

Sekundarni
lymfoidni tkane

mandle

lymfatické
uzliny

slezina

lymfatické
cévy



SPECIFICKA IMUNITA

2 zakladni pojmy:

e antigen — substance, proti niz se vytvari protilatka
(cizoroda latka, latka na povrchu patogenu)

* protilatka — chemicka latka produkovana lymfocyty
K likvidaci antigenu
bilkoviny ze skupiny globulini — imunoglobuliny



SPECIFICKA IMUNITA

2 typy lymfocytu:

B — lymfocyty

* rozpoznani antigenu

 namnozeni lymfocytu — tvorba protilatek

* vznik pamét'ovych bunék — imunita v budoucnosti
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SPECIFICKA IMUNITA

2 typy lymfocytu:

B — lymfocyty

* rozpoznani antigenu

 namnozeni lymfocytu — tvorba protilatek

* vznik pamét'ovych bunék — imunita v budoucnosti

T —lymfocyty

* rozpoznani antigenu

* vazi se primo na povrch patogenu a nici bunky
* mohou nicCit bunky rakovinného bujeni

* napadaji bunky transplantovanych tkani



Imunitni systéem

Nemoci imunitniho syst







virus HIV — puvodce nemoci AIDS
HIV — Human Imunodeficiency Virus

napada lymfocyty — podlamuje imunitni systém

objeven 1983
- Luce Montagnier (Francie)
- Robert Gallo (USA)

model viru HIV




AIDS — Acquired Immuno-deficiency Desease Syndrome
(syndrom ziskaného selhani imunity)

Sifeni

— primym kontaktem s nakazenymi
telnimi tekutinami
(krev, sperma, produkty zlaz ...)

 pohlavni styk

* injek€ni aplikace drog
 infikované krevni konzervy
« vstup poranénymi misty







MONAKO

knize Albert I. Monacky
organizator vyzkumnych expedici




ALERGIE

1901
vyzkumna plavba jachtou Princezna Alice |l

na palubé Charles Richet — francouzsky fyziolog
Paul Portier — francouzsky zoolog

studium toxinl meduz




ALERGIE

1901
vyzkumna plavba jachtou Princezna Alice Il

na palubée Charles Richet — francouzsky fyziolog
Paul Portier — francouzsky zoolog

studium toxinl meduz
1902 - pokracovani pokusu Parizi
u psu pozorovana prudka reakce na nizké davky

anafylakticky sok



ALERGIE

alergie — neprimeérena reakce imunitniho systému na latky
z prostredi (alergeny)

projevy:

e otoky

 svalove krecCe
 vyrazky (koprivka)
e zanety

 kasel, ryma



domaci prach (roztoci)
domaci zvirata

pyl rostlin, vytrusy plisni
léky (antibiotika)
stipnuti hmyzem

latky v potrave






