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I TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI A UCENI

individualisticky a pouze k jedné sloZce osobnosti Z4ka. Skldd4 se ze Sesti
hierarchicky usporadanych kategorii cilé oznaéenych jako:

znalost (zapamatovani);
porozumeéni;

aplikace;

analyza;

syntéza;

hodnotici posouzeni.

S Op W=

Kazda ze Sesti kategorii je ¢lenéna do subkategorii, prvni pak jesté do subka-
tegorii niz$tho radu. Hierarchické uspotradani cilovych kategorii vychézi z hy-
potézy, Ze k dosaZeni vy3si cilové kategorie je nezbytné dikladné zvladnuti
piislu$ného uéiva na niz§i drovni osvojeni, napt. k porozuméni uréitému uéivu
je nutno jeho zapamatovéni (1. kategorie), k aplikaci (3. kategorie) je nutno po-
rozuméni (2. kategorie). Pozd&jsi vyzkumy, jak ukazuji P. By&kovsky, J. Kotasek
a E. Mazék (1981), domnénku o jednoduchém hierarchickém vztahu jednotli-
vych kategorii zcela neprokézaly: mezi prvnimi tfemi kategoriemi v podstaté
plati hierarchicky vztah, posledni tfi kategorie jsou na prvnich mnohdy malo
z4avislé.

Nésledné budeme struéné charakterizovat ve vztahu k praktické ¢innosti
uditele pouze jednotlivé kategorie. Ctenére, ktery ma hlubsi zédjem o tuto pro-

blematiku, odkazujeme na citovanou publikaci.

1. Na drovni znalosti (zapamatovani) se od Zaka vyZaduje jen znovupo-
znéni informace nebo znovuvybaveni poznatkt a jejich reprodukce, nikoli
primé uZiti (tim méné bezchybné). Pfi operacionalizaci vyjadiujeme Zadouci
(ofekévané) ¢innosti z4kd, prokazujici zvladnuti na této Grovni, aktivnimi
slovesy (slovesnymi vazbami) typu: definovat, doplnit, napsat, opakovat,
pojmenovat, popsat, prifadit, sefadit, reprodukovat, vybrat, vysvétlit, ur-
¢it apod.

2. U porozuméni m4 74k prokazat pochopeni a schopnost uziti znalosti. Ty-
picka slovesa pro stanoveni cilovych ¢innosti Zaka: dokdzat, jinak formu-
lovat, uvést priklad, interpretovat, objasnit, vysvétlit, odhadnout, opravit,
prelozit, pfevést, vyjddrit jinak (vlastnimi slovy, jinou formou), vypoéitat,
zkontrolovat, zmérit apod.

3. Pri aplikaei jiz dochézi k transferu uéeni do situaci pro jedince novych
(problémovych). Cinnost #4ka na tGrovni aplikace typicky vyjadiuji slovesa:
aplikovat, demonstrovat, diskutovat, interpretovat tidaje a vztahy, naért-
nout, navrhnout, pldnovat, pouzit, prokdzat, registrovat, rfesit, uvést vztah
mezi ..., usporddat, vycislit, vyzkouset apod.

4. U analyzy jde o schopnost rozloZit sdéleni (objekt) na prvky nebo &sti
tak, aby byly objasnény jak vztahy prvkl nebo ¢ésti, tak celkové uspora-
danl myslenek obsaZenych ve sdéleni. Zak ma byt uz schopen rozlisit fakta
od hypotéz, zdtvodriujici argumenty od z4vért, vyznamné udaje od méné
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Il TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI A UCENI

Mezi obéma podskupinami existuje tizkad vzdjemnd vazba. KdyZ porozumi,
bude si pamatovat, znovu si vyvodi.

m II.droveri: DOVEDNOSTI

— Pouzivani védomosti v typovych situacich (specificky transfer) — z4k
ovladl dovednost pouZivat védomosti podle diive predloZenych vzora. Tyto
vzory by se nemély lisit od skuteénych situaci feSenych v b&Zné praxi.

— PouzZivani védomosti v problémovych situacich (nespecificky trans-
fer) — Zak ovladl dovednost formulovat problémy, provadét analyzu a syn-
tézu novych jevi, formulovat plan ¢innosti apod.

Pro operacionalizaci jsou doporudena tato aktivni slovesa (slovesné vazby):

=  Pro L. droveri, prvni éast: opakovat, napsat, definovat, zndt, umét, pojmeno-
vat, reprodukovat, vybrat, doplnit, pFifadit, sefadit.

s Pro I.droven, druhou é&éast: dokdzat, jinak formulovat, interpretovat, od-
hadnout, predloZit, vyjddrit vlastnimi slovy (jinou formou), vysvétlit, vypocitat,
objasnit, preduvést, opravit, zmérit.

m  Pro II. Groven, prvni éast: nacrtnout, pouzit, usporddat, resit, vyzkouset.

m Pro II. droveri, druhou &ast: provést rozbor, rozhodnout, rozlisit, rozélenit,
specifikovat, klasifikovat, napsat sdéleni, navrhnout, shrnout, vyvodit obecné
zdvery, argumentovat, obhdjit, porovnat, posoudit, provéFit, srovnat s normou,
vybrat, uvést klady a zdpory, zdiivodnit.

Pii préci s témito taxonomiemi je uéitel nucen analyzovat u¢ivo daného té-
matu z pozice jednotlivych kategorii (u Bloomovy taxonomie), nebo z pozice
prvni a druhé trovné (u Niemierkovy taxonomie). Musi také vyélenit zakladni
a dopliiujici uéivo, rozlozZit uéivo v udebnici na zdkladni prvky, tj.na zakony,
definice, pojmy, vztahy, postupy ¢innosti 74k, promyslet jeho névaznost, sta-
novit (uvédomit si), na jaké trovni si Zaci maji danou latku osvojit; zda stadi
osvojeni na drovni védomosti v typovych situacich, anebo u kterych Zadat te-
Seni urcitych problému. V dalsim, stejné zdvazném kroku je nutné formulovat
specifické (konkrétni) kognitivni cile tak, aby kazdy Z4k presné védél, co a jak
se mé naucdit, tzn. formulovat je pfevazné v jazyce Zakova vykonu.

Z popsanych operaci uditele v p¥ipravné fazi vyuky, z potieby realizace
stanoveného specifického vzdélavaciho cile teprve vyplyva volba funkénich vy-
ucovacich metod, forem a prostiedkii. Struktura takto programovanych vyudo-
vacich jednotek mé dokonalejsi logickou vystavbu a préace uditele i zakt krok
za krokem smétuje k dovrseni stanoveného cile. Zaci jsou vyudujicimu vice né-
pomocni, protoZe je jim od poc¢atku jasné, kam uditel smétuje. Nemaly vyznam
maji specifické vzdélavaci cile i v procesu ovérovani védomosti a dovednosti:
ucitel presné vi, co a jak méa ovérovat, a Zdk vi, na co a jak se ma ptipravit.

Pro realizaci vzdélavacich cild maZe udéitel volit rtizné metodické postupy
a vyzadovat od Zakt rtzné naroéné myslenkové operace. Podle toho pak pti
formulaci vzdélavacich cilé musi volit vhodn4 aktivni slovesa.
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Il TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI| A UCENI

Taxonomie cilti v afektivni oblasti (D. B. Kratwohl a kol.)

Pracuje s péti kategoriemi (d4le ¢lenénymi do subkategorif):

2.

3.

S S e

prijimani (vnimavost);
reagovani;

ocetiovani hodnoty;

integrovani hodnot (organizace);
integrace hodnot v charakteru.

TvNw e

Prijimani (vnimavost) — nejniZ§i drover taxonomické klasifikace se cha-
rakterizuje citlivosti jedince k existenci uréitych jevl nebo podnétf. Zna-
men4 to, Ze subjekt je ochoten je prijimat ¢ vnimat. Jde vlastné o prvni
predpoklad k tomu, aby se udeni, které vychovavajici zamysli u jedince
vyvolat, zamé¥ilo pfislu§nym smérem.

Tato uroven je dédle rozdélena do subkategorii vyjadfujicich rizné stupné vnimavosti k je-
vlam, od pasivniho vztahu aZ k usmérné&né pozornosti & podnétiim, jez se stavaji primar-
nimi alespori na prahu uvédomovani:

Pii uvédoméni je jedinec ochoten podné&tiim v&novat pozornost, tolerovat je nebo se jim
alespori nevyhybat. Clovek je tudiz p¥stupny uréitému podnétu, p¥istupuje k nému s jistou
pozornosti.

Pi#i usmé&rnéné neboli vyb&rové pozornosti doch4zi k jasnému rozligeni uréitého podnétu od
podnétii ostatnich. Jedinec vnim4 podnét jasnéji a uvédoméleji, davd mu jistou prednost.

Uroveti oznadend jako reagovani se od pouhé vnimavosti k jevim lisf zvy-

Senou aktivitou jedince a vy$$im stupném jeho zainteresovanosti.

Souhlas s reagovanim se d&je na zdkladg vyzvy. Jedinec vykondva né&jakou &innost a bez
odporu se podrobuje stanovenym pravidlam chovani.

Ochota reagovat piedstavuje nejen pouhy souhlas s uréitym chovédnim a o pod¥izeni cizimu
préni, ale &innost z vlastn{ vile. Ustupnost je nahrazena spontanni ochotou. Reagovani
vyplyva z jistého vnit¥niho nutkdni.

Uspokojeni z reagovéni — k reagovéni z dobrovolného rozhodnuti pfistupuje pocit uspoko-
jeni, emo¢ni odezva projevujici se jako radost nebo pot&Seni. Vyrazné&jsi citovy doprovod
v této subkategorii je zdsadné dileZity, i kdyZ se mnohdy vnéjskové neprojevuje.

Oceriovani hodnoty: Na treti trovni dosahuje internalizace takového
stupné, Ze uréité skuteénosti nabyvaji pro jedince vnitini hodnotu. Jsou
ocetiovany jako uZiteéné nebo Zddouci. Chovani jedince tim ziskava kon-
zistenci a stabilitu, ocetiovani hodnoty se stavd motivaéni silou osobnosti.
Clovek pocituje zdvazek k hodnotg, jez zaéina ovliviiovat jeho jednani. Cha-
rakterizovanou kategorii 1ze povaZovat za zaklad, z néhoz se u jedince rozviji
aktivni vnitini kontrola jednani. ‘

Clen&ni této trovns:

m  akceptovani hodnoty,
m  preferovéani hodnoty,
m  piesvédéeni o hodnotg.
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II' TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI A UCENI

Proces prechodu z jedné drovné do trovné nésledujici neni jednoduchym li-
nearnim prechodem z jedné etapy do druhé. Neprobih4 u vSech Zaku stejnym
zptisobem ani stejné rychle. Z téchto predpoklad musime vychazet pri fixaci
uréitych afektivnich cilt. Mame-li napt. afektivni cil stanoveny v obecné ro-
viné jako vzajemna pomoc, musime tento cil p¥i zachovani konzistentnosti
postupné konkretizovat. Postupujeme od jednoduchého motivaéniho p¥ikladu
k zad4ni uréité jednorazové pomoci kamaradovi, dlouhodobé&jsi pomoci v uéeni
nebo v dalgf jiné &nnosti aZ ke vzdjemné pomoci v rdmci tiidy nebo mensi
skupiny bez zdsahu vyuéujictho. Cely proces zvnitinéni tohoto afektivniho cile
vyZaduje pfedevsim v prvnich fazich neustélé usmériiovéni a citlivou kontrolu
ze strany uditele. Dalsi osvédéend a doporudend cesta pro préci s afektivnimi
cili vede pfes vyuziti vst¥icného modelu vyuky, ktery jsme jiz popsali.

U afektivnich cilt, které byly jiZz na uréité trovni zafixovany v zékladni
gkole, je nutné na stiedni gkole diagnostikovat jejich tiroves a prohlubovat ji,
postupné prechézet u co nejvétdiho poétu Zakt do druhé urovné.

Nejpodstatnéj$im rysem uvadénych taxonomii je, Ze v obecné ro-
ving& poukdzaly na etapy procesu zvnitinéni uréitych hodnot a po-
stojt u Zak. Tento proces hierarchicky uspotadaly v posloupnost, pro kterou
plati, Ze nelze dosdhnout ur¢ité trovng, pokud jsme nesplnili vechny ¢leny
predchézejici.

Podstata prace uéitele pti vymezovani specifickych afektivnich cild spociva
v tom, aby dokézal promyslet a konkretizovat ué¢ivo nejenom do roviny kog-
nitivni, ale také do roviny afektivni, aby i u téchto cilti usiloval o zachovani
pozadovanych vlastnosti vyukovych cild.

Prace uditelt s témito cili ma oproti praci se specifickymi kognitivnimi cfli
své zvlastnosti:

1. JestliZe je pro uéitele ndroénou praci vymezit specifické kognitivni cile s po-
7adovanymi vlastnostmi, je tento ukol u specifickych afektivnich cilt jesté
néroén&jsi. Utitel musi poéitat s tim, Ze v zékladnich pedagogickych doku-
mentech, které m4 k dispozici, jsou tyto cile charakterizovany predevsim
v obecnych rovinach, chybi jim konzistentni propracovanost do roviny kon-
krétnich dilé¢ich ciléi pro jednotlivé témata.

2. Afektivni cile nemtiZe uéitel Zaktim jednoduse sdélit na zaéatku vyucovaci
jednotky. Prace s nimi vyZzaduje jiné metodické postupy, znaény pedago-
gicky takt, vhodnou motivaci (navozeni situace), dovednost funkéné skloubit
v prib&hu vyuéovaci hodiny kognitivni cile s afektivnimi.

3. Vyhoda préce s t&mito cili spo&iva v tom, Ze se v urc¢itém ¢asovém obdobi na
jejich fixaci mtize podilet vice pedagogickych pracovnikii. To plati za predpo-
kladu, Ze vedeni 8koly dokaZe prost¥ednictvim predmétovych a metodickych
komisi tuto ¢innost koordinovat.

4. VytvoFeni pozadovanych systémt hodnot a postojti u Zdki predstavuje nej-
sloZit&j&i &ast vychovného procesu. Fixace uréitych specifickych afektivnich
cilt probiha oproti ciliim kognitivnim pomaleji a ve znaéné individudlni za-
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I TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI A UCENI

Zbyva poznamenat, 7e pii realizaci afektivnich cilti znaéné zélezi na tom, aby
uéitel byl osobnosti, kterou Zaci ,berou“. Osobni piiklad uditele, jeho nadSeni
pro véc, vystupovani ve kole i mimo &kolu, jednani se Zaky, pedagogicky takt,
moralni kvality, pracovni morélka a odborné zdatnost, spravedlnost ve velké
mite ovliviiuji jeho ptsobeni v oblasti vytvareni Zadoucich afektivnich kvalit
u 28k0. Zaci vyciti, co d&l4 a ¥ik4 uéitel z presvédéeni, a co z povinnosti.

10.2.3 Taxonomie psychomotorickych cilil

Jednou z nejstarsich taxonomif pro tuto oblast je taxonomie H. Davea (1968).
Obsahuje pét kategorii:

imitace (ndpodoba);

manipulace (prakticka cviéeni);

zprestovani;

koordinace;

automatizace.

o i o BRooEs

Jednotlivé kategorie jsou odvozeny z fazi utvareni pohybovych dovednosti od
plné védomé kontroly aZ po jeji plnou automatizaci.

1. Imitace (ndpodoba) je prvni drovni psychomotorické ¢innosti. 74k po im-
pulzu pozoruje piisludnou &innost a védomé ji zaéind napodobovat. Imitace
probiha na zakladé vnéjsich podnétd a pozorovani. Cleni se na impulzivni
niapodobu a védomé opakovani.

2. Manipulace (prakticka cviceni): 74k je schopen vykonat uréitou po-
hybovou &nnost podle slovniho névodu, zadna rozliSovat mezi rtznymi
¢innostmi a je schopen zvolit vhodnou nebo poZzadovanou ¢innost. Pfi za-
chazeni s vybranymi néstroji (objekty) se zadina projevovat jista obratnost.
Tato kategorie se &leni do t¥ subkategorii: manipulace podle instrukce,
vybéru a za tiéelem zpeviiovani.

3. Zptesiiovani: Na této Grovni jiz 24k dokédZe vykonavat uloZeny pohybovy
tikol s mnohem vétsi presnosti a tim i s vétsi uéinnosti; jednd se o presnéjsi
a G¢innéjsi provedeni. Cleni se na reprodukei a kontrolu.

4. Koordinace je charakterizovdna jako koordinace nékolika rtiznych é&in-
nosti ¥azenych za sebou v pozadovaném sledu, pohybové vykony jsou vnit¥né
soudrzné. Cleni se na sekvenci a harmonii; tj. na preneseni jedné ¢innosti
na druhou a na plynuly soulad jednotlivych ¢innosti.

5. Automatizace: V této fazi psychomotorické éinnosti se objevuji automa-
tizované prvky, které vedou k maximu uéinnosti p¥islusnych psychomoto-
rickych dovednosti p¥i minimalnim vynaloZeni energie — tedy maximum
vykonu a minimum energie. Cleni se do dvou subkategorii: é4steéné zau-
tomatizovani a Giplné zautomatizovani.

Také u taxonomie psychomotorickych cil plati ndvaznost jednotlivych katego-
rii. Nelze postoupit do vyssi kategorie, pokud Zék nezvladl psychomotorickou
dovednost na urovni predchézejici kategorie.
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I TEORETICKE ZAKLADY VYUSOVANI A UCENI

¢innost pomoci aktivnich sloves, kterd uréuji, co a jak mé Zak umét, a také
z &eho a jak bude zkousen, napt. vypocitd, uvede, nakresli schéma, zdiivodni,
porovnd apod.

4. Utitel vymezi podminky, za kterych se ma vykonu dosdhnout, aby se mohl
pokladat za vyhovujici. Odpovidé na otazku: Za jakych podminek to ma
#4k vykonat? — nap¥. pomoci tabulek, uc¢ebnice, zpaméti apod.

5. Stanovi miru — normu oéekévaného vykonu, tj. hranici védomosti a nevédo-
mosti — minimélni vykon, ktery je potfebny, aby Zék ziskal aspori znamku
dostateénou. PomtzZe si otdzkami: Jaky rozsah védomosti si ma Zak
osvojit? Jaky éas k tomu bude potiebovat? Kolik prikladd z da-
ného mnoiZstvi je potitebné vypoditat, aby Zak uspél? (Pozor, takovéto
dasové intervaly znevyhodiiuji pomalejsi Zaky, kteii mohou pfi del$im ¢aso-
vém intervalu kol bezezbytku splnit.)

Vyudujici predm&tu psychologie ve 3.roéniku st¥edni zdravotni 8koly k tématu Rodina jako
hlavnf &nitel vychovy a vyvoje ditéte vybrala pro studentky nésledujici vyukové cile:

1. Kognitivni — po skonéen{ tématu by mély byt studentky schopny:

= doloZit v§znam matky pro vyvoj ditéte a pomocf p¥ikladt uvést zdkladni charakteris-
tiku matky;
m  uvést piehled ¢innosti otce, kterymi doloZi jeho zakladni vyznam ve vyvoji ditéte;
m  uvést prehled ¢innosti sourozencl, kterymi doloZi jejich zdkladnf vyznam ve vyvoji
ditéte;
® na ptikladech uvést absenci n&které ze zdkladnich funkef rodiny;
m  vysvétlit psychologické principy rodinné vychovy;
m  vytvofit obraz rodiny problémové, dysfunkéni, afunkéni a uvést pitklady nékterych
rodinnych dé&ja.

2. Afektivni:
m uvédomit si, na které problémy v rodiné je$td nejsou p¥ipraveny (vztahy, konflikty,
tolerance, hospodareni s financemi apod.);
m na zékladé znalosti o roding vysvétlit predstavu své vlastni budouci rodiny;
m  zhodnotit modely rodin.

3. Psychomotoricky:

m  vedvojicich vytvorit scénky FeSeni zadané situace (konflikt o penize, konflikt o dit&, na-
rozeniny matky, opozdény navrat dit&te ze &koly, ztrata zaméstnéni jednoho z rodi¢h apod.).
Na tomto zadaném piikladu ukéZou jejich zptsob feSeni.

P¥i uréovani a formulovéni vyukovych ciléi (jak jsme jiZ nékolikrat zdraziio-
vali) neni vhodné na trovni specifickych (konkrétnich) cil sluéovat specifické
kognitivni a afektivni cile, tj. snaZit se vyjadrit je spoleéné. Kazdy je treba pro-
myslet a formulovat samostatné, nezapominat na uvedené rozdilnosti, ale ani
na jejich vzajemnou podminé&nost. Ve vyuce se u Zéki obvykle uskuteciiuji jen
drobné formativni zmény osobnosti, ale i ty ovliviiuji ve v&tsi nebo mensi mire
soub&zné kognitivni, afektivni a ¢4steénd i psychomotorickou slozku osobnosti.
Cely proces je determinovdn moment4lni drovni a vzbuzenou aktivitou, pie-
devsim kognitivni a afektivni slozky. Tyto slozky v rozhodujici mife ovliviiujf
selektivni prijem preddvanych informaci.
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Il TEORETICKE ZAKLADY VYUCOVANI A UCENI

OTAZKY A UKOLY

1.

2.

Z predmétu své aprobace vyberte jedno téma v rozsahu 6-10 vyu€ovacich hodin a zpra-
cujte k nému specifické kognitivni a psychomotorické cile, naznacte i afektivni cile.
Vysvétlete, jak ovlivni specifické kognitivni cile kontrolu vyuky, pfedev§im hodnoceni
Z4aku.

Na hospitaci pozorujte dovednosti ucitele pracovat s kognitivnimi, afektivnimi a psycho-
motorickymi cili, na seminéfi zjisténé poznatky analyzujte.

V metodickych pfiru¢kach (€asové-tematickych planech) pfedmétu své aprobace ana-
lyzujte formulaci vyukovych cild.

V hospitaénich zdznamech a v zavére¢nych pracich doplfiujiciho pedagogického stu-
dia byly zaznamenéany formulace vyukovych cilii ugitell nasledovné (jsou uvedeny do-
slovné):

m 4.+ 5.roénik — jazyk anglicky, t¢éma vyu&. hodiny: The River Cafe. Vychovné-vzdéla-
vaci cil: Nova slovicka (z&jmena) his (jeho), her (jeji) a jejich vazba se znamymi vyrazy
ve vété.

m  8.roénik — chemie, téma vyu¢. hodiny: Koroze kovi. Vyukovy cil: Vysvétleni pojmu
koroze, korozni uginky. Reeni problémovych tkold, procviovani. Prace ve skupinach.
Vzajemna pomoc pfi frontalnich pokusech.

m  2.ro¢nik stfedni ekonomické Skoly — ekonomika, téma vyug. hodiny: Vkladni knizky,
osobn/ konta, terminované vklady. Vyukovy cil: Naudit se rozliSovat pojmy terminovany
a neterminovany vklad, poznat jejich vyhody a nevyhody.

m 2.roénik stfedni ekonomické Skoly — ekonomika, téma: Exkurze do penézZniho
ustavu. Vychovné vzdélavaci cil: Seznamit se se strukturou sluzeb penézniho Ustavu,
v8imnout si prace jednotlivych pracovnic za pfepéazkou, informovat se na jednotlivé
sluzby a ziskat propagaéni materidly, které jednotlivé sluzby charakterizuji.

m  5.ro¢nik zakladni Skoly — matematika, téma: Distributivni zdkon: a(b + c¢) = ab + ac.
Vyukovy cil: Naugit principGm D. Z., upevnit poznatky jiz znamé (prace se zavorkami).

Analyzujte uvedené formulace a srovnejte je s pozadavky na vyukové cile uvedenymi v této
kapitole.

KLiCOVA sLOVA

vyukovy cil konzistentnost vyukovych cilli

kognitivni cile specifické vyukoveé cile

afektivni cile kontrolovatelnost vyukovych cill
psychomotorickeé cile pfiméfenost vyukovych cild
zprostiedkujici model taxonomie kognitivnich, afektivnich a psy-
vstficny model chomotorickych cill

vlastnosti vyukovych cill aktivni slovesa

komplexnost vyukovych cill vymezovani vyukovych cill
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