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Vzdélavaci teorie

Vzdélavaci teorie jsou systémy myslenek o tom, jak se lidé uci a jak by mélo byt vzdélavani
organizovano. Snazi se pochopit, jak lidé¢ ziskavaji znalosti, dovednosti a postoje, a jak mohou
byt tyto schopnosti vyuzity k uspéchu v zivoté. Vzdelavaci teorie se liSi v tom, jak vnimaji
proces uceni a vzdélavani. Nékteré teorie se zamétuji na vnitini faktory, jako jsou kognitivni
schopnosti a osobnostni vlastnosti zakii. Jiné teorie se zamétuji na vnéjsi faktory, jako jsou

ucitelé, ucebnice a prostredi skoly.

Behavioralni teorie vzdélavani

Behavioralni teorie vzdélavani je teorie, ktera zdliraznuje roli vnéjsiho posilovani v u¢eni. Tato
teorie predpoklada, ze se zaci uci tim, ze jsou za své chovani odménovani nebo trestani. Hlavni
rysy behavioralni teorie vzdélavani:
e Uceni je zména chovani. Uceni je chapano jako zména chovani, kterd je vysledkem
zkusenosti.
e Vngsi faktory ovliviluji uceni. UCeni je ovliviiovdno vnéjSimi faktory, jako jsou
odmény a tresty.

e Uceni je proces modifikace chovani. Uceni je chapano jako proces modifikace chovani.

Behavioralni teorie vzdélavani ma své vyhody 1 nevyhody. Mezi vyhody patii to, Ze tato teorie
je relativné snadno pochopitelnd a realizovatelna. Mezi nevyhody patfi to, ze tato teorie miize
vést k tomu, Ze Zaci jsou motivovani pouze k chovani, které je odménovano, a Ze nemusi
hloubéji porozumét ucivu. Behaviorélni teorie vzdélavani se v souc¢asné dob¢ ¢asto kombinuje
s jinymi teoriemi vzdélavani, jako je konstruktivistickd teorie. Cilem je vytvofit takové
vzdélavani, které bude efektivné podporovat uceni zak, a to 1 v téch piipadech, kdy neni mozné

nebo zadouci pouZzivat vnéjsi posilovani.

Nékteré z konkrétnich metod a technik vyucovani, které jsou zaloZeny na behavioralni teorii
vzdélavani, jsou:
e Operantni podminovani

e Klasické podminiovani

Tyto metody a techniky vyucovani umoznuji uciteltim systematicky vyuzivat vnéjsi posilovani

k tomu, aby podporovali uc¢eni zaki.



Kognitivni teorie vzdélavani

Kognitivni teorie vzdélavani je teorie, ktera zduraziuje roli kognitivnich procest v u¢eni. Tato
teorie predpoklada, ze se zaci uci tim, ze aktivné zpracovavaji informace a buduji si vlastni
znalosti a dovednosti. Hlavni rysy kognitivni teorie vzdélavani:
e Uceni je proces zpracovani informaci. U¢eni je chapano jako proces zpracovani
informact, které jsou pfijimany z okolniho svéta.
e Interni faktory ovliviiuji u€eni. Uceni je ovliviiovano internimi faktory, jako jsou
kognitivni procesy, motivace a osobnost.
e Uceni je proces vystavby znalosti. Zaci si znalosti a dovednosti ui tim, Ze je aktivné

buduji na zaklad¢ svych ptedchozich zkusenosti a znalosti.

Kognitivni teorie vzdélavani mé své vyhody i nevyhody. Mezi vyhody patfi to, Ze tato teorie
poskytuje hlubsi porozuméni tomu, jak se zaci uci. To mize vést k tomu, Ze ucitelé budou moci
1épe navrhovat a realizovat vyuku, ktera bude efektivné podporovat uceni zakti. Mezi nevyhody
patfi to, Ze tato teorie mize byt naro¢nd na pochopeni a realizaci. Kognitivni teorie vzdélavani
se v soucasné dob¢ Casto kombinuje s jinymi teoriemi vzdélavani, jako je konstruktivisticka
teorie nebo sociokulturni teorie. Cilem je vytvofit takoveé vzdélavani, které bude efektivné
podporovat uceni zaku, a to i v téch ptipadech, kdy neni mozné nebo zadouci zamétovat se

pouze na kognitivni procesy.

Neékteré z konkrétnich metod a technik vyucovani, které jsou zaloZeny na kognitivni teorii
vzdélavani, jsou:

e Piedkladani informaci v rznych formach

e Podporovani aktivit, které vyzaduji mysleni a feSeni problémi

e Ptizplsobeni vyuky individualnim potfebam zak

Tyto metody a techniky vyucovani umoznuji zdkim aktivné se zapojit do procesu uceni a

doséhnout hlubsiho porozuméni ucivu.

Kognitivni teorie vzdélavani se zamétuje na nasledujici oblasti:



e Kognitivni procesy - to jsou procesy, které se podileji na zpracovani informaci, jako je
vnimani, pozornost, pamét’, uvazovani a feSeni problémt.

e Motivace - to je sila, ktera motivuje zaky k uceni.

e Osobnost - to jsou individualni vlastnosti a charakteristiky Zaku, které mohou ovlivnit

jejich uceni.

Kognitivni teorie vzdélavani méa vyznamny vliv na to, jak je vzdélavani organizovano.
Napriklad teorie, kterd se zaméfuje na kognitivni procesy, mize vést k vice aktivnimu a
interaktivnimu vyucovani, které podporuje uvazovani a feSeni problému. Teorie, ktera se
zamétuje na motivaci, muze vést k tomu, ze ucitelé budou vice podporovat motivaci zakt k
uceni. Teorie, kterd se zaméfuje na osobnost, mize vést k tomu, Ze ucitelé budou vice

respektovat individudlni potfeby a styly uceni zaku.

Sociokulturni teorie vzdélavani

Sociokulturni teorie vzdélavani je teorie, kterd zdlraziuje roli socidlnich interakei v procesu
uceni. Tato teorie predpokladd, ze se zaci uci tim, ze interaguji s ostatnimi lidmi v kontextu
konkrétni kultury. Hlavni rysy sociokulturni teorie vzdélavani:
e Uceni je socialni proces. Uceni se nevyskytuje v izolaci, ale v interakci s ostatnimi
lidmi.
e Kultura ovliviiuje u€eni. Uceni je ovlivnéno kulturou, ve které se odehrava.
e Uceni je proces internalizace. Zaci si znalosti a dovednosti uéi tim, Ze je postupné

internalizuji z interakci s ostatnimi lidmi.

Sociokulturni teorie vzdélavani je zaloZena na praci ruského psychologa Lva Vygotského.
Vygotskij tvrdil, Ze uéeni je proces, ktery se odehrava v ramci uréité kultury. Zaci se uéi tim,
ze se zapojuji do socidlnich interakei s ostatnimi lidmi, ktefi maji vetsi znalosti a dovednosti
nez oni. Tyto interakce Zakiim pomahaji rozvijet své kognitivni schopnosti a porozumét svétu
kolem sebe. Sociokulturni teorie vzdélavani ma vyznamny vliv na to, jak je vzdélavani
organizovano. Napftiklad teorie, ktera zdlraziuje diilezitost socialnich interakci, mize vést k
vice kooperativnimu a komunitnimu uceni. Teorie, kterd zdtraziuje dilezitost kultury, mize
vést k tomu, Ze ucitelé budou vice respektovat kulturni rozdily mezi zéky.

Neékteré konkrétni metody a techniky vyucovani, které jsou zalozeny na sociokulturni teorii

vzdélavani, jsou:



e Kooperativni uceni
e Uceni v komunité

e Uceni v praxi

Tyto metody a techniky vyucovani umoznuji zakim zapojit se do socidlnich interakci a

dosahnout hlubsiho porozuméni ucivu.

Sociokulturni teorie vzdélavani ma fadu vyhod. Mezi vyhody patii to, ze tato teorie:
e Je zaloZena na empirickych dikazech.
e Poskytuje hlubsi porozuméni tomu, jak se zaci uci.
e Muze vést k efektivnéjSimu vzdélavani.
Mezi nevyhody sociokulturni teorie vzdélavani patii to, ze tato teorie:
e MiZe byt narocna na pochopeni a realizaci.

e Miuze byt obtizné ji aplikovat v tradi¢nich Skolnich prostiedich.

Konstruktivistické teorie vzdélavan

Konstruktivisticka teorie vzdélavani je teorie, kterd zdiraziiuje roli aktivniho poznavani a
vytvareni znalosti zaky. Tato teorie predpoklada, Ze Zaci si neziskavaji znalosti pasivnim
piijimanim informaci od ucitele, ale ze si je aktivné vytvareji na zéklad¢é svych ptedchozich
zkuSenosti, znalosti a presvédceni. Hlavni rysy konstruktivistické teorie uceni:

e ZAci jsou aktivni Gi¢astnici uéeni. Zaci si neziskavaji znalosti pasivnim pfijimanim
informaci od ucitele, ale Ze si je aktivné vytvareji na zaklad€ svych predchozich
zkuSenosti, znalosti a pfesvédceni.

e Ucitel je privodcem uceni. U¢itel neni zdrojem informaci, ale privodcem uceni. Ucitel
pomaha Zaktm k uceni tim, Ze jim poskytuje podporu, podnéty a ptileZitosti.

e Vyuka je proces objevovani. Uceni neni pasivni ptrenos informaci od ucitele k zakovi,

ale proces objevovani. Zaci se uci tim, ze objevuji nové informace a souvislosti.

Konstruktivisticka teorie u¢eni ma své vyhody i nevyhody. Mezi vyhody patii to, Ze tato teorie:
e Poskytuje hlubsi porozuméni tomu, jak se Zaci uci.
e Mize vést k efektivnéjSimu uceni.

e MiiZe vést k rozvoji samostatnosti a kritického mysleni zakd.



Mezi nevyhody konstruktivistické teorie uceni patii to, ze tato teorie:
e Mize byt naro¢na na pochopeni a realizaci.

e Miuze byt obtizné ji aplikovat v tradi¢nich Skolnich prostiedich.

Neékteré konkrétni metody a techniky vyucovani, které jsou zalozeny na konstruktivistické
teorii uceni, jsou:

e Diskuze

e Projektova prace

e Reseni problémi

e Objevovani

e Experimentovani

e Kooperace

Tyto metody a techniky vyucovani umoziuji zdkim aktivné se zapojit do procesu uceni a

dosahnout hlubsiho porozuméni ucivu.

Vzdélavaci teorie maji vyznamny vliv na to, jak je vzdélavani organizovano. Naptiklad teorie,
které se zamétuji na vnéjsi faktory, jako jsou ucitelé a ucebnice, mohou vést k vice tradicnimu
pojeti vzdélavani, kde ucitelé predavaji zakiim znalosti. Teorie, které se zamétuji na vnitini
faktory, jako jsou kognitivni schopnosti a osobnostni vlastnosti zakti, mohou vést k vice
konstruktivistickému pojeti vzdélavani, kde se Zaci uci tim, Ze objevuji a experimentuji. Vybér
spravné vzdélavaci teorie je dulezity pro to, aby bylo vzdélavani ucinné. Vzdé¢lavaci teorie by

méla byt v souladu s cili vzdélavani a s potfebami zak.
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