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Motivace zdjmového vzdélavani

samotnd Ucast na zdjmovych innostech, tak jeji

vzdéldvaci a vychovné dusledky, zdavisi na motivaci
ucastnik.

Principy motivace v této oblasti vychdzi z pedagogické
psychologie.



Pro vSe co déldme mdme néjaké pohnutky — motiv.

Motivem mohou byt:
- zdkladni biologické potreby,
pudy,
vrozené dispozice,
nebo specifické osobni pldny a aspirace,

zivotni hodnoty atd.



Na ¢lovéka, jeho vyvoj a i jeho vyslednou osobnost pisobi mnoho vlivd. MiZeme je rozdélit ndsledujicim
Zpusobem:
Biologické vlivy:

dédi¢nost (nase vybava, kterou mdme od poceti) - neseme si formou genové informace od rodicd, prarodicy,

vrozené dispozice (to, co mdme v okamziku porodu) — patii sem vlivy béhem téhotenstvi — Spatnd vyzZiva matky,
nechténé dité, psychickd nepohoda matky, apod. (Jde o oblast nejméné ,védecky” uchopitelnou, pfindsi velmi
zajimavé otdzky typu: Co vSe md vliv na dité, jesté nez se narodi?),

biologické potieby (pocit hladu, Zizné, zimy,...),
celkovy momentalni i dlouhodoby zdravotni stav, ¢innost nervové soustavy, a dalSich soustav ¢lovéka.
Socidlni vlivy:

spolecenské prostiedi, ve kterém &lovék vyristd — vztahy mezi lidmi, Zivotni vzory, pracovni vztahy, rodinné
vztahy...

kulturni a pfirodni prostiedi, ve kterém ¢lovék vyristd — zvyky, tradice, ndrodni kultura; miZe byt podnétné,
nepodnétné, riznorods, ....

Vlastni aktivita clovéka:

osobnost ¢lovéka velmi ovliviuji Cinnosti, které vykondvd; to, cemu se rdd vénuje; jeho vile; chténi néceho dosdhnout,



Potreby

potfeba = stav nedostatku, nebo nadbytku



Ty

1. nizsi

zdkladni fyziologické (hlad, zizen, sex. potreby, potieby
vyprdzdnéni (mog, stolice))

p. bezpedi a jistoty
p. ldsky a afiliance (potfeba nékam patfit)

p. potfeba uzndni, ocenéni, Ucty, sebeucty



2. vyssi

pP. poznani

pP. porozuméni, pochopeni smyslu (poznatkuy, ..., Zivota
jedince)

p. estetickd, kulturni

p. seberealizace (mUj zivot pro druhé)



Potfeby estetické

Potfeby pozndvéni .
Potfeby seberozvoje
Potfeby sebedicty
Potfeba lasky

Potfeba bezped

Potfeby fyziologické (hlad, Zizefl, sex aj.)




-MASLOWOVA
HIERARCHIE
POTREB

p. znat, védét, p. esteticke, p.
seberealizace

POTREBY NEDOSTATKOVE




MOTIVACE

Vymezeni pojmu
soubor hnacich sil usmérnujicich veskerou aktivitu daného
jedince i jeho pozitek

zvysuje nebo snizuje aktivitu ¢lovéka

Funkce motivace
ucelova selekce tendenci

uspokojovdni potreb jedince

aktivita vyvoldna motivem, konci realizaci => uspokojeni motivu



Zdroje motivace

potreby (pocitovany nedostatek)

zajmy (zaméreni ¢lovéka na soubor véci, béhem
Zivota se obvykle méni)

hodnoty (néco duilezité, ¢eho si clovék vazi, co
ovliviuje jeho chovdni)
idedly (model / vzor, podle kterého ¢lovék jednd, ke

kterému sméruje)

navyky (soubor opakovanych ustdlenych jedndani
v urcitych situacich)



Klasifikace motivu

Nejednotny pohled

Primdrni (motiv hladu, Zizn&, odpocinku, sexudlni motivy)

Sekunddrni (motiv soc. kontaktu, moci, Uspé&sného vykonu)

Vnitfni motivace- impulsy
prdce — &innost, vykon, pozndni, seberealizace

Vnéjsi motivace - stimuly
prdace — penize, socidlni kontakt, moc, ...



Motiv a stimul

Motiv — vnitini pFi¢ina lidského chovani (potfeby, zdjmy,
hodnoty, postoje, role a dalsi)
Stimuly — vnéjsi ndstroje pusobeni (hmotné odménovani,
stimuly socidlni povahy apod.)

Na jedndni pUsobni vzdjemné (proti sobé) Fada motivu a
stimulu

Po naplnéni motivu jeho intenzita klesd

Sila a naléhavost motivu ovliviuji intenzitu a kvalitu
chovani



e
Motivacni mechanismus




Motivace zdjmového vzdélavani

Jak samotnd GCast na zdjmovych Cinnostech, tak jeji
vzdéldvaci a vychovné dusledky, zdavisi na motivaci
ucastnik.

rozdil mezi motivaci ve skole a v zdjmovém Utvaru

skola se nékdy prevazuje motivace negativni (strach ze
Spatné znamky),

v z4jmové Cinnosti mda prednost jednoznacéné pozitivni
motivace,



Motivace zdjmového vzdélavdani

Motivacni uloha vedouciho
Motivaéni Ulohu vedouciho — Ize rozdélit do nékolik kroku

je zodpovédny za vytvoreni prilezitosti a podminek
k realizaci zajmv.

nabidka zdjmovych Cinnosti, kterd by se méla prizpUsobovat
aktudlnim zdjmum

Neomezit se pouze na osobni predmét zdjmu (konicek)
vedouciho



Motivace zdjmového vzdélavani

Motivacni uloha vedouciho

Nabidka zdjmovych Cinnosti je jisté limitovdna moznostmi
zarizeni a zdjmem a schopnostmi jednotlivych vedoucich,
pritom vSak musi zUstat oteviend zdjmum déti a mladych
lidi a reagovat na jejich prdni (,,chceme mit technicky,
hudebni, pohybovy, ... krouzek®) a potreby.

Aby mohl vedouci (vedouci tym) tento pozadavek plnit,
musi probihat pravidelné vyhodnoceni ¢innosti a
analyza situace UcastnikU a potencidalnich Gcastniku
(déti a mladeze spadové oblasti).



Motivace zdjmového vzdéldvani

Motivacni uloha vedouciho

Pokud vedu néjaky zdjmovy Utvar, snazim se podporit
vlastni motivaci U€astnikl tim, Ze jim ukdzZi uvzitecnost
zajmu.

sezndmit (potencidlni) UCastniky s vysledky zvolené zdjmové
cinnosti, napft. zdjemce o hudebni krouzek privést na koncert,
zdjemce o vytvarny krouzek na vystavu, fotbalisty na utkdani
kopané atp.

Motivacné pusobi , kdyz se zdjemci sezndmi s vysledkem
prdce téch, kdo se predmétem jejich zdjmu zabyvaiji
dlouhodobé, pripadné profesiondiné.



Motivace zdjmového vzdéldvani

Motivacni uloha vedouciho

Na druhé strané si musime ddt pozor na to, abychom
neprobouzeli v zdjemcich neredalné idedly, ale spise
poukdzali na to, co mohou opravdu relativné brzo
dokdzat (napft. vysledky Cinnosti starsich krouzku

v minulém roce).



Motivace zdjmového vzdéldvani

Motivacni uloha vedouciho

Pozor na ,,zaskatulkovani‘‘ Ucastnika

hned po jejich prvnim nezdaru hodnotime jejich ,,omezené*
schopnosti.

To je zdsadni chyba, kterd mize silné oslabit motivaci.

Plati zdsada: nehodnotit predcasné schopnosti a kompetenci
Ucastnikd.

Je tfeba poditat s tim, Ze se nékdy je zdjmova Cinnost jedinou

aktivitou, kterou déld dité rddo, i mu tfreba nejde.

Neni fesenim nenadané dité ze zdjmové cinnosti vyloucit, ale
spiSe mu nabidnout jinou Cinnost, kterd lépe odpovidd jeho
schopnostem.



Motivace zdjmového vzdélavdani

Motivacni uloha vedouciho

Z nejsilnéjSich motivaénich faktord je pro Uéastniky nadseni
a zaujeti vedouciho.

Vedouci, kterého ¢innost bavi a ktery umi toto své
nadseni preddvat ddl, takovy vedouci ,,strhne®.

Naopak vedouci (tfeba i profesional), ktery vede
zdjmovy Utvar bez zaliby a zaujeti (jenom protoze musi
anebo protoze to patfi k jeho zaméstndni) UCastniky
demotivuje.



Motivace zdjmového vzdélavani

Motivacni uloha vedouciho

P¥ilisné nadseni vedouciho pro zdjmovou cinnost mize
byt ale v nékterych pfipadech kontraproduktivni.

MUOze se to stdat tehdy, kdyz vedouci ,,zapomene* na
skuteénou situaci Ucastnikd a neodhadne miru jejich
zajmu, pripadné ignoruje jejich motivaci, kterd muze byt
odlisna od jeho vlastni.



Motivace zdjmového vzdélavani

Motivacni uloha vedouciho

Nadseny vedouci zazije zklamani (mizZe se nékdy stat)

Jedna z pfFicin zklamani je, kdyz vedouci nereflektované
predpoklddd v Gastniky stejnou miru zajmu a stejny druh
motivace, jako md on sdm, a v vurcité situace objevi, Ze tomu
tak neni.

V tom pripadé neni chyba na strané ucastnikl, ale na strané
vedouciho.



Motivovdni zdjmovych Cinnosti

Pedagog svym pUsobenim vyvoldvd (motivuje) v détech
potifeby (néco védét, dokdzat, naucit se).

Pedagogické motivovdni zaméruje Cinnost k dosazeni
zamysleného vysledku - uspokojeni navozené ¢i vyvolané
potreby.

Motivovdni ¢innosti md vychdzet z prirozenych potreb
ditéte, nikoliv z uméle konstruovanych pozadavku &i prani
vedoucich.



Motivovdni zdjmovych cinnosti

Pro volbu zdjmovych aktivit z hlediska a vedouciho je
dulezitd nejen navozujici motivace,

ale také znalost osobnich vlastnosti déti,

jejich aktudlniho subjektivniho stavu,

naucenych schémat jedndni,

mnozstvi a povaha jejich predchozich zkusenosti o
informaci.



Motivovdni zdjmovych Cinnosti

Motivace:
aktivizuje - musi byt pfimérend, ¢im je dité mladsi, tim
vice se motivace vdze na elementdrni potreby a na
vlastni predchozi smyslové zdzitky,

reguluje - urcuje co se ma dité naucit, co zvladnout, co
udélat,

posiluje Zaddouci chovani.



Motivovdni zdjmovych cinnosti

Ukolem vedouciho je udrzovat motivaci na odpoviddaijici
urovni

Uzivd takové motivy které jsou prfimérené véku a
osobnosti ditéte, avsak neopomiji ani jeho momentdlni
stav.

Motivy jsou z hlediska pedagoga uvédoméle vyvoldvané
a posilované sily k probuzeni a udrzovdni Cinnosti.



Motivovdani zdjmovych cinnosti

Motivace md také navodit vytvoreni a prijeti socidlni
role ¢lena krouzku pFi Cinnosti samé a v socidlni
skupiné zdjmového Utvaru.

S roli védomého ¢lena socidlni skupiny (krouzku,
oddilu) je spojena participace (spoluicast) ztotoznéni
se se zodpovédnosti za ¢innost skupiny.



Motivovdani zdjmovych cinnosti

Clenstvi v socidlni skupiné zdjmového Utvaru neumoZiivje
jen momentdlné uspokojovat zdjem ditéte v dané
zdjmové dinnosti, ale je prilezitosti k navazovdani novych
socidlnich kontaktu a pratelstvi, snahou zaujimat ve
skupiné urcité spolecenské postaveni, mit Uspéch, byt
ocenovdn a zejména Uspésné se rozvijet v oblastech,
pro které md dispozice.



Motivovdani zdjmovych cinnosti

Motivovani muzeme shrnout takeé takto:

Nejlepsi motivaci je radost z cinnosti, zdajem o
cinnost samu. Nic nedeprimuje dité tak, kdyz néco
zacalo s plnym nadsenim a zaujetim a pak se véc
nedokondila. Tézko se odhodld néco takového zase
zacit.

Viditelny vysledek je zpétnou vazbou pro dité a
motivuje k dalsi ¢innosti.

Uspéch je dle Gslovi nejlepsi motivaci, kazdy Uspéch
povzbuzuje a ldkd k dalsim Ospéchim. Méritkem
Uspéchu je ocenéni ostatnich.



Motivovdani zdjmovych cinnosti

Motivovani muzeme shrnout také takto:

Zvédavost je také dobrou pohnutkou k cinnosti — dité
chce védét jak néco funguije, jak se to déla.

Nelze podcenovat ani védomi ditéte, ze je
spoluzodpovédné za cinnost celé skupiny. Participace
e vyraznym motivacnim Cinitelem.

Soutézivost a chut’ vyhrdt mize byt vyraznym
motivacnim prvkem. NemUze vsak byt jedinym.
Vytky, zesmésnéni, ironie, zaméreni na chybu pfi
hodnoceni jsou antimotivadni cinitelé. Pochvala
podnécuje (buduije, stavi), vytka ci trest zatavuje —
odrazuje od cinnosti.



