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https://www.dzs.cz/kontakt/sekce-mladeze-sportu
https://www.facebook.com/mladezvakci
https://www.facebook.com/mladezvakci
https://www.instagram.com/eurodesk_cz/

Program
prednagky

1. Principy 2. Pravidla
Evropského sboru programu
solidarity

3. Dobrovolnickeé
a solidarni
projekty

4. Projektovy
cyklus



Principy a pravidla programu

Evropsky sbor solidarity




SOLIDARITA

DOBROVOLNICTVI




SOLIDARITA

AKTIVNI

EMPATIE OBCAN-
STVI

DOBROVOLNICTVI



Dobrovolnictvi dava mladym lidem
prilezitost Ucastnit se ¢innosti, které resi
zjiSténé potfeby v ramci mistnich komunit a
prispivaji k prekonani dalezitych

DObrOVOI niCtVi spolec¢enskych vyzev na misté.
v ramci sboru

Dobrovolnictvi mladym lidem rovnéz
umoznuje ziskat uzite¢né zkusSenosti,
dovednosti a kompetence pro jejich osobni,
vzdélavaci, socialni, kulturni, ob¢ansky a
profesni rozvoj, a tim zlepsit jejich
zaméstnatelnost a aktivni ob¢ansky zivot.




NEFORMALNI
VZDELAVANI

CELoivlvqTNl'
UCENI




Youthpass

xX%<S

Uznavani a
validace
vysledkt uceni

@ Europass




IS EVROPSKY
AN SBOR
Ml SOLIDARITY

SPOLU JSME SILNEJSI.




Cile Evropského sboru solidarity

« Zvysit zapojeni mladych lidi a
organizaci do dobrovolnictvi

« Ptispét k posileni evropskych hodnot,
jako jsou soudrznost, solidarita,
demokracie, evropska identita a aktivni
obcanstvi v EU i mimo ni

« Resit spoledenské i humanitarni vyzvy

* Prosazovat udrzitelny rozvoj, socialni
zaclenovani a rovné prilezitosti

Specifické

Poskytnout mladym lidem a lidem s
omezenymi prilezitostmi dostupné
prilezitosti k zapojeni do
dobrovolnictvi

Zlepsit a dolozit jejich kompetence

Podpotit je v aktivnim obéanstvi



Priority programu (2021-2027)

O

Digitalizace

+ Online nastroje

» ZvySovani digitalnich
kompetenci a digitalni
gramotnosti

Udrzitelnost

* Realizace projekt(
environmentalné
udrzitelnych zplisobem

» ZvySovani povédomio
ekologickych tématech

) —

Inkluze a diverzita

¢ Minimalizace bariér,
zapojeni co nejvétsiho
spektra jednotlivc(i
organizaci

+ Ddaraz na zapojeni Gcastnik(
s omezenymi prilezitostmi,
finan¢ni podpora na
zapojeni téchto Gcastnik(

» Rovny pfistup
k prilezitostem

Participace

* Umoznéni mladym lidem

podilet se na fesSeni
celospolecenskych vyzev a
obcansky se angazovat v
mistni komunité

Podpora aktivniho
obcanstvi, U¢ast na
demokratickych procesech a
posilovani evropské identity

Snizeni bariér pro zapojeni
mladych lidi s omezenymi
prilezitostmi do
rozhodovaciho procesu



Struktura programu

Decentralizovaneé : -
Ltivi Centralizované aktivity
AKLIVILY (spravované EACEA)
(spravované DZS)
 Dobrovolnické * Dobrovolnictvi v
projekty oblasti humanitarni
- individualni pomoci
- tymove » Dobrovolnické tymy
 Solidarni projekty v oblastech s vysokou
prioritou

evropsky



Dobrovolnicke projekty
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1 mésic
Tymové dobrovolnictvi

Aktivity pro mistni
mladez a komunitu

+

+

+

Viastni zkusenost

6 mésicl

Individualni
dobrovolnictvi

Klub pro mladez



o, 18-30 let
Dobrovolnicke

projekty

’ o

2 tydny - 12 mésicu

Individualni x tymové dobrovolnictvi

N\l Mezinarodni x narodni

Dobrovolnické projekty nabizeji Evropa a dalSi zemé

mladym lidem pfilezitost zdc¢astnit

Zakladni droven ciziho jazyka
se solidarnich ¢innosti, které

pFispivaji ke kazdodenni praci Siroké spektrum témat

zucastnénych organizaci, a jejich

Naklady jsou hrazeny (cesta, strava, ubytovani, pojisténi
koneénym Gé&elem je prospéch Y] y( ) , UDY » POJ )

komunit, v nichz jsou pfislusné Kapesné

¢innosti vykonavany.

Dobrovolnictvi je neplacenou Jazykova podpora, podpora mentora, OA+MT Skoleni

c¢innosti na plny Gvazek. Hostitelska a podpﬁrné organizace




7

MDC Totem
(Plzen)

Prace se seniory:

- konverzacni klub anglic¢tiny,
pohybové aktivity (nordic walking
a tanec)

- kulturni aktivity (vafeni, jazykova
kavarna) apod.
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EVROPSKY
DOBROVOLNIK

Informace

Jak se zapojit

Registrace a vybér
z nabidky

Podplirna organizace



https://www.evropskydobrovolnik.cz/
https://www.evropskydobrovolnik.cz/
https://youth.europa.eu/solidarity_cs
https://www.evropskydobrovolnik.cz/wp-content/uploads/2022/07/%C3%9APRAVA-Seznam-akreditovan%C3%BDch-organizac%C3%AD.pdf

Solidarni projekty




Pravo preje pripravenym Azylaky cz

Mapa azylovych

N ™ domu anocléharenv
\aes\\ Ceskeé republice

Summer)job




Solidarni
projekty

N

Aktivity zamérené na lokalni
iniciativy, aktivni evropské
obcanstvi a podnikavost
mladych lidi. Projekty musi
byt zamérené na potreby
mistni komunity a evropské

hodnoty.

Projektové obdobi 2 - 12 mésied (630 EUR mési¢né

Narodni aktivita

Realiza¢ni tym: min. 5 lidi (18-30 let) pobyvajicich
v CR

Aktivity iniciované a implementované mladymi lidmi

Neformalni skupina x zastita organizace ($koly)

Podpora kouce

DUlezity prvek: neformalnivzdélavani posilujici
osobni, vzdélavaci, spolecensky a obcansky rozvoj
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PROJEKTOVY
CYKLUS

SOLIDARNIH
PROJEKTU
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Projektovy cyklus

Jaky je PROBLEM (jaké jsou potfeby mistni komunity a pro¢ jsou
dalezité)

PROC se tomu chceme vé&novat (jaka je nade motivace néco délat, co
se tim chceme naudit)

CO chceme délat (cil/e podle logiky SMART, koneény vysledek
projektu)

PRO KOHO to chceme délat (cilova skupina)

CO SE MA ZMENIT (u cilové skupiny i u nas, dopad projektu)
JAK ZMENU POZNAME (co ndm potvrdi, Ze jsme dosahli cile)
JAK toho DOSAHNEME (aktivity)

. KDO to bude délat (role v tymu a rozdéleni tkol()
Realizace Dopad § ) _ o
KDY to budeme délat (délka projektu a rozloZeni aktivit v éase)
KDE to budeme délat
Aktivity CO k tomu budeme potfebovat

Na co vyuZijeme FINANCE
Jak budeme o projektu INFORMOVAT svét

Potreba

Vyhodnoceni




Projektovy cyklus

CILE podle logiky SMART:

- Specifické/konkrétni
Meritelné

Dosazitelné

Relevantni a realistické
Casove ohrani¢ené



Planovac solidarniho projektu

Nazev projektu:

Nazev neformalni skupiny/ zastfe3ujici organizace:

Projektové obdobi:

viastnimotivace a cile: -; potfeby cilové skupiny a lokalni komunity: -;cile a priority Sboru solidarity:

2aly

of chcete projekt realizovat? Jaké jsou vaSe osobni cile? Jaké problémy vnimate na lokdlni Grovni? Kde vidite

potencial a 3ance pro komunitu?

E Kde se kryji cile programu s vasim tématem? (TIP:
= koukngte se na cile a priority programu
: do programové pfirucky)

AR RN AR AR R R

R, i

« = clle projektu: co bude vysled! Seho projektu? (TIP: cile by mély byt

’ SMART - specifické, méFitelné, dosafZitelné, relevantni a £asové
ohraniteng)

\ly

tym: Jakeé jsou jednotlivé role v tymu? Jaké kompetence mate, jaké chcete v projektu
ziskat?

R RS s E s m R R R E e  PE R RN

AN EEN NN EEERE NN, AN RSN ARENNEEEENERREAN YN NASEENATEEEERENNE AESEENENAANEEEERE RN
-

LA L EE R AL LLER R AL AR AR AR LR AR Rl Rl ARl Rl Rl Ryl LY) s R E RN N EE NN EE NN EE NN EE IR I EEEEEEEEEEEEEEEEEEETEEEEETEEmEsEEEE’

l:lll!llll!lll'-llll-llll-llll-lllllllll'llllllllloll! ----- Sgsasmussss Sssamussss FFJrl!ll-l-UIIIII'll|I¢IlIIIlllllIllllIIllllIlllllIllllIllllllIllllIllllllllllllllllllllllI
-;aktivity: Jaké aktivity planujete v rdmci projektu k dosaZeni jeho cildi? (Promyslete vSechny fize projektu: pldnovani, pFiprava, realizace, nasledné aktivity) :

PFed podanim Zadosti: Pripravneé aktivity: Realizace: Evaluagniaktivity:

Ii.-lliIIIIiitllI’III|I.UCIIIIIII'UCIIIIIIIUUlllIIlII'tlllIIIIIUUlllllIII.I-llllII'.I-llllIII'II-lllIIII'I.UUII’IIIII.U.IIIIIII.U.IIIIIII'U.IIII!IIUUIIIIIIIIUUII'II:

RN NSNS S SRS EdEEREEE EESE RSN EEREEEEEEEEEE ’.ll...l'...l--..l-.--II—-QI-UIIIIIIIIIIIIII- :IIIIIllllllllllllllllllll!i ----- SSssasssssneRnaRRREERER AR,
S : TN 2 reN P -

—,pr{)]el-ctouymanagement: H —,\ndltelnostapubllcwa: . :-;vyhcdnocemanas&edneaktwlty‘. .

Jak zjistite, Ze vie pljde tak, jak ma? * 1 Jak planujete projekt a jeho vysledky E E Jak projekt wwhodnotite? Jak budete prib&in& whodnocovat E

! . propagovat? : = aktivity? .

.l : = Jak budou vypadat nasledné aktivity? :

Pl o 5

e D D R R e R P P o Sl S A G SR Siiia

T B cunnbewy |
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https://www.dzs.cz/sites/default/files/2023-10/solpro%20pl%C3%A1nova%C4%8D%20-%20verze%20pro%20online_nutn%C3%A9%20st%C3%A1hnout.pdf
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DigiBabi &
DigiDéda

« Vzdélavani seniord v oblasti
digitalnich technologii

« Zaklady prace s chytrym telefonem

« Uzivani aplikaci Idos, Mapy.cz,
online bankovnictvi atd.

«  Web s materialy

#digitalizace, inkluze



https://digibabideda.cz/

7

Mamy z Ukrajiny

« Zapojeni matek z Ukrajiny do Ceské
spole¢nosti

« Podpora sebe-realizace

«  Workshopy (intuitivni malovani,
tradi¢ni ukrajinské panenky
motanky, joga...)

#inkluze




&
Rodime hezky cesky

« Cesko-vietnamsky vzdélavaci institut, z.s.

* Podpora viethamské komunity v CR
* Propojeni kultur

« Ptedporodni kurzy ve vietnamstiné a s
¢eskou slovni zasobou na témata
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli

* Brozura pro vietnamské rodicky a ¢esky
zdravotnicky personal

* Rozhovor se zastupci projektu

#inkluze

Rodime hezRy Cesky
Sinh con tai Sec

Prirucka pro
vietnamskeé rodicky zijici
v Ceské republice

Cam nang danh cho
ba me Viét séng tai
Cong hoa Sec


https://www.eurodesk.cz/solidarni-projekt-inspirace

Jak se zapojit -
informace a podpora

P

PRIRUCKA K EVROPSKEMU workshop pro mhadé

SBORU SOLIDARITY
OD NAPADU
K PROJEKTU

N SLANACI NA PRIRODNO

JAK ZALOZIT SOLIDARNI
PROJEKT

0—10 v
16. - 19, KVETNA

g’)) PRAHA

“‘b
Programova Skoleni Individualni Inspirace
pHrucka konzultace

(pravidla)



https://www.dzs.cz/program/evropsky-sbor-solidarity/projekty-granty
https://www.dzs.cz/sites/default/files/2023-11/european_solidarity_corps_guide_2024_cs.pdf
https://www.dzs.cz/udalost/od-napadu-k-projektu-0
https://www.dzs.cz/kontakt/sekce-mladeze-sportu
https://www.dzs.cz/kontakt/sekce-mladeze-sportu
https://www.youtube.com/watch?v=pIoOzQDqtPs

Ter Jak se zapojit - zadost

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

NejblizSi vyzva
Informace Informacni webinar Rady a tipy k podavani zadosti
(24t 2024) 1. ¥ijna 2024



https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/
https://www.dzs.cz/sites/default/files/2022-01/Publikace%20Vytvo%C5%99%20solid%C3%A1rn%C3%AD%20projekt.pdf
https://www.dzs.cz/sites/default/files/2022-05/Manu%C3%A1l%20k%20%C5%BE%C3%A1dosti%20o%20Solid%C3%A1rn%C3%AD%20projekt.pdf
https://www.dzs.cz/udalosti?f%5B0%5D=event_programs%3A29

Erasmus+ vzdelavani

dospelych




Kdo se miize zapojit?

Jakakoliv instituce poskytujici vzdélavani dospélych

(neziskové organizace, kariérni centra, kulturni instituce,
instituty vzdélavani, vefejné instituce, atd.)

Mezinarodni projekty mobilit
(KA1)

Kratkodobé vyjezdy
zameéstnancu a
vzdélavanych osob

a
S

(

ob-shadowing, kurzy
Skoleni, vyukové a

colici aktivity)

Mezinarodni projekty partnerstvi
(KA2)

Spoluprace a rozvoj
organizaci,

predavani

zkusSenosti a tvorba
vystupii.

z
vice informaci —— [
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https://www.dzs.cz/program/erasmus/projekty-granty/vzdelavani-dospelych

Tesime se na vase
zapojeni!

DUm zahrani¢nispoluprace - DZS
Erasmus+ Ceska republika
Evropské prilezitosti pro mladé
Study in the Czech Republic

@dzs_cz

@dzs_cz

D{m zahrani¢ni spoluprace

DC{m zahrani¢nispoluprace DZS

dzs.cz

lenka.martinakova@dzs.cz

marketa.benesova@dzs.cz sborsolidarity@dzs.cz



http://www.facebook.com/dumzahranicnispoluprace
http://www.facebook.com/erasmusplusCR
http://www.facebook.com/mladezvakci
http://www.facebook.com/studyincz
http://www.instagram.com/dzs_cz/
http://twitter.com/dzs_cz
http://www.linkedin.com/company/dzs_cz/
http://www.youtube.com/channel/UCG0LN9Gh9Hjc2803QuuPoOw
mailto:lenka.martinakova@dzs.cz
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