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Cil: Student dokaze identifikovat symptomy hraniéni poruchy osobnosti
u c¢lovéka =z prezentované kazuistiky. Student propoji teorii se
zkuSenostmi z reédlného Zivota a dokéZe osvétlit hraniéni poruchu na
prikladu z redlného Zzivota.

eHraniéni porucha osobnosti: Porucha osobnosti charakterizovana
uréitym sklonem k zkratkovému chovani bez uvaZeni jeho néasledki;
ndlada Jje nepredvidatelnd a vrtosiva. Je sklon k neuvazenym emocnim
vybuchiim a neschopnost ovladat své emoce. Je zde tendence k
hastefivému chovadni a ke konfliktlim s ostatnimi podminé&nych zdanlivé
bandlnim spoustécem. Trpi chronickym pocitem domnélého ¢&i reédlného
opusténi. Nemoc je d&ale charakterizovidna symptomy:
1. Nestabilitou emoci (velké vykyvy a Casté vybuchy vzteku)
2. Nestabilitou chovani (zvlastni, prekvapivé, nepredvidatelné,
destruktivni chovani)
3. Nestabilitou vztahG (nestabilni vztahy, protoZe pro okoli je
tézké, az traumatizujici snaset jejich vykyvy),
4. Poruchou predstavy o sobé (idealizace versus devalvace)

5. Impulzivitou (neovladaji své emoce, nejdfiv jednaji a pak
zvazuji).

6. Pouzivanim obranného mechanismu Stépeni - splitting (ve stresu
interpretuji mezilidské interakce a slozité vztahy stereotypné,
zjednodusené a cCernobile - “Stépi” ve svych predstavach druhé 1lidi
(kte¥i jim domnéle ublizili, nebo naopak pomohli) na *“dobry - zly”,

nic mezi tim.

7. Trpl pocity prazdnoty

8. Trpi tendenci k sebeznicujicimu chovani, vcéetné sebevrazednych
z o o

naznaku a pokusu.



