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8.1 Rozvijeni prostorové predstavivosti u zaku 1. st. ZS

Rozvijeni prostorové predstavivosti u zaka 1. stupné zakladni skoly je dulezité nejen pro jejich
matematicky, ale i vSeobecny rozvoj. Prostorova predstavivost je schopnost vizualizovat a
porozumét prostorovym vztahlm mezi prostorovymi objekty, télesy a jejich umisténim ve
trojrozmérném prostoru. Zde jsou nékteré zplsoby, jak lze tuto schopnost rozvijet u zaku
prvniho stupné:

1. Pracovat s manipulativnimi pomuickami: Manipulativni pomucky, jako jsou kostky,
rizné stavebnice a geometrické obrazce, umoznuji zakim fyzicky manipulovat
s objekty a zkoumat jejich prostorové vlastnosti.

2. Vizualni podpora: K vizualizaci prostorovych pojmu pouZivdame jejich zobrazeni na
rovinnych obrazcich, dale napf. virtualni, ale i fyzické 3D modely. Ukdazky, které
zobrazuji vztahy mezi trojrozmérnymi objekty, mohou pomoci zak{im lépe porozumét
prostorovym pojm{m.

3. Kresleni a modelovani: Podporujeme Zaky, aby kreslili a modelovali prostorové
objekty a scény. Vdlsledku toho si Zaci mohou lépe predstavit vztahy mezi
trojrozmérnymi objekty a prostorova usporadani.

4. Hry a aktivity: Hry a aktivity, jako jsou skladani puzzle, stavebnice, skladani
prostorovych objektd a hledani rozdild mezi obrazky, mohou posilovat prostorovou
predstavivost a rozvijet schopnost zak(l pracovat s prostorovymi pojmy.

5. Zahrnuti pohybu: Umoznujeme zakim pohybovat se a prozkoumdvat prostorové
vztahy fyzicky. Naptiklad Zaci mohou chodit kolem prostorovych objektd, pozorovat je,
mérit vzdalenosti, manipulovat s objekty a porovndvat jejich velikosti.

6. Otazky a diskuse: Pokladame zZakim otdzky, které je povzbudi k mysleni
0 prostorovych vztazich a situacich. Podporujeme diskuse o rliznych prostorovych
pojmech a jejich aplikacich v realném Zivoté.

7. Primé zkusSenosti: Vyuzivame kazdodenni situace a prostfedi k rozvijeni prostorové
predstavivosti. Napfiklad miZzeme povzbuzovat Zaky k popisu jejich okoli, urceni
sméru, porovnani velikosti prostorovych objektl apod.

8. Diferenciace: Méjme na paméti individudlni potfeby Zak(l a poskytujme jim riznorodé
aktivity, které umozni kazdému Zdku rozvijet jeho prostorovou predstavivost podle
jeho vlastniho tempa a Urovné porozuméni.
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Rozvijeni prostorové predstavivosti je proces, ktery vyZzaduje €as a praxi. DileZité je
poskytovat Zakam rlzné pfilezitosti k prozkoumani a porozuméni prostorovym pojmim
v ramci jejich kazdodenniho uceni.

8.1.1 Nestandardni tlohy vhodné k rozvijeni prostorové predstavivosti u zaku
1.st. ZS

Rozvijeni prostorové predstavivosti u zaka 1. stupné zakladni Skoly mlize byt podporovano
pomoci riznych nestandardnich uloh a aktivit, které je zasvécuji do pojma prostoru a
geometrickych vztah(. Zde jsou naméty nékterych vhodnych nestandardnich uloh:

1. Sklddani prostorovych objektl z kostek: Zaci mohou pracovat s kostkami nebo
s dfrevénymi Ci plastovymi objekty a skladat z nich modely rlznych téles, jako jsou
krychle, kvadry, jehlany atd. Ucitel mize poskytnout vzory téles nebo Zaci mohou
experimentovat s tvorbou vlastnich staveb.

2. Stavéni vlastnich 3D modeld: Zici mohou pouZivat rdzné materidly, jako jsou
plastelina, papir, kostky nebo stavebnice, k vytvareni svych vlastnich 3D modell
geometrickych téles, anebo rlznych prostorovych objektd, jako jsou budovy, auta,
zvirata atd.

3. Odhadovani a ovéfovani: Zaci mohou dostat obrazek nebo popis stavby slozené
z geometrickych téles a pokusit se odhadnout/urcit, jak bude takovato stavba vypadat
z jiného uhlu pohledu. Poté mohou ovérovat své predpoklady tim, Ze budou kreslit,
stavét nebo modelovat stavbu z rliznych Ghli pohledu.

4. Orientace ve spojitosti s vlastnim télem: Zaci mohou provadét cviceni, kterd je
zasvécuji do prostorové orientace v souvislostech a ve vztazich k jejich vlastnimu télu,
jako je rozpozndvani levé a pravé ruky, otaceni, skladani rukou do rliznych pozic atd.

5. Prostorové hadanky: Zakiim mohou byt predlozeny rdzné hadanky, které k jejich
spravnému vyresSeni vyZaduiji uziti prostorové predstavivosti. Mezi prostorové hadanky
Ize Fadit napf. skladanky, prostorové labyrinty, hadanky s ota¢enim a pfemistovanim
téles apod.

6. Prostorové hraci aktivity: Zaci mohou hrat hry, které posiluji jejich prostorovou
predstavivost, jako jsou logické hry s geometrickymi télesy, hry na vytvareni stint, hry
zamérené na skladani ¢i rozkladani téles atd.

7. Vytvareni a interpretace map: Zaci mohou vytvaret jednoduché mapy svého okoli,
jako je naptiklad mapka Skolni tfidy, Skolniho htisté, skolniho aredlu s prilehlymi
ulicemi apod. a interpretovat je prostiednictvim pokyn( jako "najdéte cestu od dvefi
ke stolu", "najdéte cestu od fotbalové branky k doskocisti, aby vedla skrze ..." aj.

8. Stavéni a konstrukce: Zaci mohou pracovat s rliznymi stavebnicemi, jako jsou Lego
nebo magnetické stavebnice, a stavét 3D modely podle vzorl nebo vlastnich predstav.
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Tyto nestandardni ulohy podporuji aktivni u¢eni zak( a poskytuji jim prostor pro objevovani a
zkoumadni prostorovych pojmu a vztah(. Ucitelé by méli podporovat zaky k experimentovani,
diskusi a reflexi nad jejich vlastnimi zkusenostmi, aby co nejlépe rozvijeli jejich prostorovou
predstavivost.
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