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Rizikové faktory

T —
* geneticke predispozice

« koureni
* obezita
* nedostatek pohybu, imobilizace

* metabolicka a autoimunitni onem.
 Uraz - poranéni

farmaka




Diagnostika

T dinioké weetteni

* zobrazovaci vys.

> vyS. kotnikovych tlaku
» sono — Doppler

» angiografie

> CTAG
> MRI AG




Akutni vendzni tromboza

» obvykle vznika v lytkovych zilach

» jako nasledek prvku Virchowovy triady:
1. poraneéni stény zily
2. zpomaleni rychlosti proudu vendzni krve
(imobilita, estrogeny)
3. trombofilie (zvysena koagulace krve)




Akutni vendzni tromboza

Povrchova tromboflebitida

« zaneét a trombdza povrchovych zil, muze byt
pricinou plicni embolie

* priznaky: hmatny tuhy, bolestivy, zarudly pruh
Vv prubéhu zily

» komplikace — chronicka recidivujici pOVICROVEm
tromboflebitida — ATB (Streptokokové P ik
lymfangoitida




Akutni vendzni tromboza
KEU fnl lleolemoralnl ﬂeEofromEoza

« 3 mechanismy:

1. prfestup trombozy ze zil malé panve a
v.iliaca int. do v. iliaca communis a dale
do hlubokého systemu zil

2. pfechodem trombozy svalovych zil
bérce na hluboké bércove zily a
postupné pres v. poplitea a v. femorali§&
az do v. iliaca

.....



Akutni vendzni tromboza

3. trombdza povrchovych zil DK §ifici se

do hlubokého systému spojkami a pres
v. saphena magna a parva
 zpusobuje velmi Casto plicni embolii
» priznaky: otok, bolest, zarudnuti koncCetiny,
pozitivni Homansuv priznak o
+ Th.- antikoagulace heparinem, fib(filjZasm
chir. extrakce trombu . [




Akutni vendzni tromboza

" Prevence pooperac' ni t romEoz;y
e ¢asna mobilizace

» elastické bandaze DK (komprimuiji
povrchovy zilni systém a zvysuji tim prutok
v hlubokém zilnim systemu)

 nizkomolekularni heparin

.....




Zilni varixy dolnich kongetin
* nejcastéjsi Zilni onem.

 pri€iny: zilni nedostatecnost (porucha
pevnosti zilni stény+porucha funkce
chlopni, hormonalni zmény, hypertenze,
obezita, dlouhodobé stani

« pFiznaky: viditelné varikozity, tize v DKem

.....

bolest, venotenzni zmény (otok, indurdCem
pigmentace, ulcerace, ekzém, klatdik *




Zilni varixy dolnich kongetin
» Dg.: fyzikalni vys., Trendelenburgdyv test

(po elevaci konCetiny a vyprazdnéni povrchovych zil se
stlaCi proximalni ¢ast sapheny, pac. se postavi a po

uvolnéni stlaceni dojde ke zpétné naplni zily),

Perthesuv test (Pri stlageni povrchovych Zil
v tfislech a pod kolenem se za normalnich okolnosti po

2min chuazi varixy vyprazdni), Doppler flebogr
+ Th.: kompresivni th.+skleroterapiegLs
drobnych varikozit -




Zilni varixy dolnich kongetin
chirurgickaleéba:

- vysoky podvaz velké sapheny blizko jejiho
usti do hlubokého systému a jeji
odstranéni

- odstranéni hlavnich varixu z jednotlivych
Incizi

- preruseni insuficientnich spojek mez
povrchovym a hlubokym systement&




Zilni varixy dolnich kongetin

zevne), povrchova tromboflebitida




Postflebiticky syndrom
"~ + po probéhlé hluboké Zilni trombdze

 zpusoben trvalou obstrukci hlubokého
zilniho systému (rekanalizace je pozdni,
neuplna a s naslednou chlopenni
inkompetenci a vytvofenymi sekundarnimi
varixy)

» priznaky: varixy, otok, bolest, kiece,, S
vendzni klaudikace, pigmentace, S

dermatitida, kozni viedy

.....



Postflebiticky syndrom
T Th-Tokalni 1é8ba bércového viedu,

elasticka komprese, chuze, ev. chir. lecba
- bypass




