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TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

MOTTO

« Udrzba je zakladem pro eliminaci ohroZeni v
pracovnim prostredi a vytvareni bezpecneho
pracovniho prostredi.

 Udrzba i BOZP jsou vidét, jen kdyZ se nedé&laji.
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Bezpecnost prace v udrzbe

K Cinnostem v oblasti udrzby patri: prohlidky,
Zkousky, mereni, vymena, uprava, oprava
zjistovani poruch, nahrazeni dilu, servis

Velice bézna cinnost, pri niz jsou pracovnici
vystaveni riznému nebezpedi!
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Pro€ je BOZP v podniku dulezita?

V BOZP existuji dva soubory povinnosti:
1) vuci pracovnikum (ochrana zdravi),

2) vucCi zaméstnavateli (je nutné vést
dokumentaci).
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U pracovniku podilejicich se na éinnostech
v oblasti udrzby se mohou objevit

1) muskuloskeletalni poruchy (MSD) pfi vykonavani ukonu
vyzadujicich ohybani a nepfirozené polohy, pfripadné chlad,

2) potize s dychanim souvisejici s expozici azbestu pri udrzbe
starych budov nebo prumyslovych zafizeni,

3) kozni onemocnéni a nemoci dychaciho ustroji zpusobené
stykem s nebezpecnymi latkami — mazadly, rozpoustédly,
leptavymi latkami a prachem, vCetne karcinogenniho
drevéného prachu (duseni)

4) onemocnéni zpusobena expozici biologickému nebezpeci
(legionella)
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Bezpecnost prace v udrzbe

Tito pracovnici jsou vystaveni rovnez riziku
ruznych urazu, vCetné padu a zasazeni Casti
strojniho zarizeni.

Cinnosti v oblasti udrzby zahrnuji vie od
drobnych praci, jako je vymena zarovky nebo
toneru v tiskarne, az po pravidelne prohlidky
elektrarny.
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Dopady udrzby na BOZP

Ukol malého nebo velkého rozsahu miZe mit vazny
dopad na BOZP, a to nejen pracovniku, ktefi jej
vykonavaji, ale takeé dalsich osob.

Béhem procesu udrzby muze dojit k urazu/zranéni —
pracovnici provadgjici udrzbu na stroji mohou utrpét
zraneni, dojde-li k jenho nahodnemu zapnuti, mohou byt
vystaveni zareni nebo nebezpecnym latkam, mohou byt
zasazeni pohyblivou Casti stroje nebo se u nich mohou
rozvinout muskuloskeletalni poruchy.
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Dopady udrzby na BOZP

Nekvalitni udrzba muze mit za nasledek problémy v
oblasti bezpecnosti prace:

— pouziti nespravnych dilu pfi vyméné nebo opravé muze
vést k vaznym urazum a zranénim pracovniku, jakoz i k
poskozeni zarizeni.

- neprovedeni udrzby muze nejenze zkratit dobu

Zivotnosti zarizeni nebo budov a rovnéz pri¢inou Urazu
(neopravené poskozeni podlahy skladu muze zpusobit
nehodu vysokozdvizneho voziku a vést ke zranéni ridiCe,

okolostojicich osob a take k poskozeni prepravovaného
zbozi.
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Mejte na pameti

Cinnosti v oblasti idrzby mohou pracovniky
ohrozit,

neprovedeni udrzby vS§ak muze ohrozit vice
pracovniku.

Pokud provadite udrzbu — na kvalite

vasi prace zavisi vase zdravi a bezpecnost a
rovnéz zdravi a bezpecnost vasich kolegu.



Udrzbarské minimum
Skoleni BOZP je nedilnou souéasti prace.

Kazdy pracovni uraz je nutné evidovat a hlasit
prislusnym organum.
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Prevence v BOZP

Kazdéemu poskozeni zdravi se da predejit.

Rozumny Clovék se prizpusobuje svétu,
nerozumny prizpusobuje svet sam sobe.

Lidsky zivot a zdravi jsou na prvnim miste v
podnikovych hodnotach.
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CiL UDRZBY: ZADNA PORUCHA

Neboli redukce nakladu optimalni pfipravenosti
zarizeni k bezpeCnému provozu.

Kdyz dojde k poruse, oprava nebo nahrada je
reseni.



Cil BOZP: ZADNY URAZ

Neboli redukce potizi optimalni pripravenosti
pracovniku k bezpenému provedeni prace a
jejim bezpecnym provedenim.

Kdyz dojde k urazu (popaleni, trvalé
poskozeni zdravi), plnohodnotna nahrada
neni mozna...
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NejCastéjsSi priciny urazu
spech
potize (neshody, zabava, rozptyleni)
rutinni prace
,mam to pod kontrolou®
unava, zneuziti omamnych latek
nevime o nebezpeci

nedomyslime dalsi kroky
nezname postupy nebo neexistuji



TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

Co je rizeni rizik BOZP?

Rizeni rizik BOZP je disciplina zabyvajici se
analyzou, minimalizaci, sledovanim a kontrolou
pravdepodobnosti nebo dopadu mimoradnych Ci
kritickych udalosti na pracovisti, jako jsou havarie,
pracovni urazy, pozary apod. Je to zakladni
stavebni kamen bezpecnosti a ochrany zdravi
pri praci a zcela zasadné ovliviuje jeji kvalitu a
uroven ve firme Ci organizaci.
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Co je rizeni rizik BOZP?

Rizeni rizik BOZP velmi Uzce navazuje také na
pozarni ochranu a dalSi souvisejici obory tykajici
se bezpecnosti a ochrany zdravi na pracovisti.
Vystup z této analyzy se pouziva pro nastaveni a
upravy pracovnich postupu a procesu, zejména
pak prijimani bezpecnostnich opatreni, ktera
pomahaji snizovat pravdepodobnost vzniku
havarie, pracovniho urazu a dalsich
mimoradnych udalosti.
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Rizeni rizik BOZP
Nastudujte si pruvodni a provozni
dokumentaci.

Sledujte technologické a pracovni postupy.
Jsou vSechny stroje serizene?

Délaji se pravidelné revize?

Dodrzuji vSichni své povinnosti vuci BOZP a PO?
Déla sledovany pracovnik svou praci bezpecne?
Promluvte si se zameéstnanci. (Je to tak?)
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Rizeni rizik BOZP
Vyhledavani rizik
— Analyza rizik
— ldentifikace rizik
— Hodnoceni — posouzeni rizik
Akceptace opatreni — snizovani rizika
Vedeni dokumentace BOZP

Informovani o rizicich
Sledovani a kontrola rizik



Rizeni rizik BOZP
ldentifikace rizik
Nyni, kdyz zname potencialni rizika na pracovisti,

ktera mohou ohrozovat zdravi a zivoty
zameéstnancu, je potreba je identifikovat.

V praxi to znamena, ze musite zjistit:
Co presne predstavuje dané riziko?
Kdo je vystaven riziku?
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Hodnoceni — posouzeni rizik

Ukolem tfeti faze je rizika zhodnotit & posoudit, tzn.

zjistit a urcit, jak zavazna jsou a jak moc mohou

ohrozovat zdravi a zivoty lidi. Jedna se o odhad

kombinace pravdepodobnosti vzniku Skody a jeji

zavaznosti.

Jaka je povaha rizika?

Muze dojit k pracovnimu urazu?

Jaky je rozsah rizika ve spojeni se zavaznosti jeho
vyskytu?

Kdy a na jak dlouho se muze dopad rizika projevit v
pracovnim procesu?
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Dokumentace BOZP

Abyste mohli ucinne ridit rizika na pracovisti,
je nutné vse velmi peclivée dokumentovat.

Shromazdujte vsechny materialy, dokumenty a
informace tykajici se rizeni rizik. Doporucuje se
vSe zapisovat a vytvorit si prehlednou
dokumentaci obsahujici popis celeho procesu
vcetne pripadne aktualizace dat.



KONTROLNI CINNOST V OBLASTI
BOZP

ip

STATNI URAD
INSPEKCE PRACE




Kontrolni ¢innost v oblasti
BOZP

o Statni urad inspekce prace a oblastni

Inspektoraty prace

— WWW.SUIp.CZ

— Dodrzovani povinnosti vyplyvajicich z
pravnich predpisu k zajisténi bezpecnostsi
prace,

— z pravnich predpisu k zajisténi bezpecnosti
provozu technickych zarizeni.



Pracovni uraz

 Poskozeni zdravi nebo smrt zameéstnance,
doslo-li k nim nezavisle na jeho vuli
kratkodobym, nahlym a nasilnym pusobenim
zevnich vlivu pri pIneni pracovnich ukolu
nebo v primé souvislosti s nim (ZP, § 380,
odst. 1)

— a podle odst. 2 se jako pracovni uraz posuzuje
tez uraz, ktery zamestnanec utrpel pro plneni
pracovnich ukolu.

» Odstavec 3 pak stanovi, ze pracovnim
urazem neni uraz, ktery se zamestnanci
prihodil na ceste do zamestnani a zpet.



Pracovni urazy z let 2012 a 2013
(CSU, SUIP, CBU)

ROK 2012 2013 | narust/pokles
celkovy poéet pojisténcu 4471 889 4440326 4 00,71 %
celkovy poéet pracovnich uraza s pracovni 44 108 42 927 1027%
neschopnosti
z toho Fen 12653 12547 [L0084%
z toho mladistvych 110 91 J017,3%
celkovy pocet smrtelnych urazu 113 113 -

z toho Zen 2 7 ™ 0350 %
z toho mladistvych 0 0 -

celkovy pocet dni pracovni neschopnosti 2432425 2 391 689 J01,7%
prumérna délka pracovni neschopnosti (dnii) 54,94 ‘ 55,72 | T™ol4%

http://www.suip.cz/_files/suip-dd73842c7104cc4665813c804d287c4b/pracovni_urazovost _2013.pdf
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Pri¢iny urazu
Pficiny smrtelnych pracovnich

urazu a urazu s hospitalizaci nad 5
dna (SUIP)

=
i mg
SR 53
E‘ £ L £
T2 £35S
ros tS5 £ 83
Pricina EE 8= E
6 3 g 8
T3 58
s 8 28
o 8.3 c
O W
-
Nezjisténo 15 48
Vadny nebo nepfiznivy stav zdroje Urazu (nikoliv pracovisté) 2 33
Chybéjici nebo nedostatecna ochranna zafizeni a zajisténi 5 25
Chybéjici (nepfidélené), nedostatecné nebo nevhodné OOPP 1 0
Nepriznivy stav nebo vadné usporadani pracovisté popr. komunikace 2 3
Zavady v osvétleni a viditelnosti, nepfiznivé vlivy hluku, otfest a vadného 0
ovzdusi na pracovisti (komunikaci) 0
Nespravna organizace prace 4 29
Neobezndmenost s podminkami bezpecné prace a nedostatek potfebné 4
kvalifikace (teoret. znalosti, dovednosti, zacviku, pfizplsobeni apod.) 1
Pouzivani nebezpeénych postupl nebo zplisobu prace véetné jednani bez 92
opravnéni, proti zakazu, prodlévani v ohroZzeném prostoru. 18
Odstranéni nebo nepouzivani predepsanych bezpecnostnich zafizeni a 5
ochrannych opatfeni 1
NepouZivani (nespravné pouzivani) pfedepsanych a predélenych OOPP 7
(pfistrojl) 5
OhroZeni jinymi osobami (odvedeni pozornosti pri praci, Zerty, hadky a jina 20
nespravni ¢i nebezpecna jednani druhych osob
Nedostatky osobnich pfedpoklad( k fddnému pracovnimu vykonu 62
Ohrozeni zvifaty a pfirodnimi Zivly 18
§patné nebo nedostatecné odhadnuté riziko 52 1020
Celkem 113 1385

Tabulka 6. 2 Pficiny smrtelnych pracovnich trazii a pfi¢iny pracovnich trazi s hospitalizaci nad 5 dni (SUIP)
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Technické normy s dopadem BOZP

U&elem normy OHSAS 18001 bylo umoznit
organizaci ridit rizika a zlepsit vykonnost BOZP,
zatimco ucelem normy ISO 45001 je umoznit
organizaci proaktivne zlepsit vykonnost BOZP

V prevenci urazu a poSkozeni zdravi. Nova norma
1ISO 45001 je tedy prvotné zamérena na
prevenci a proaktivni rizeni rizik.
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Technické normy s dopadem BOZP

Mezinarodni norma ISO 45001:2018 pro systemy
rizeni BOZP nahrazuje OHSAS 18001. ...

Tato norma nahrazuje mezinarodne uznavanou
normu OHSAS 18001:2007. Jedna se o prvni
mezinarodni ISO standard pro oblast bezpecnosti
a ochrany zdravi.
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Technické normy s dopadem BOZP

§ 102 odst. 3 zakona €. 262/2006 Sb. zakonik prace, ktery uklada
zaméstnavateli povinnost soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a
procesy pracovniho prostredi a pracovnich podminek, zjistovat jejich
priCiny a zdroje. V souvislosti s tim musi vyhledavat a hodnotit rizika a
prijimat takova opatreni, ktera povedou k jejich odstranéni nebo
minimalizaci.

Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praC| Vv pracovnepravnich vztazich a o zajisteni
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnepravni vztahy.

§ 9 zakona €. 224/2015 Sb. o prevenci zavaznych havarii, nafizuje
provozovatellm objektd, ktefi jsou zafazeni do skupiny A nebo B, provést
posouzeni rizik zavazné havarie pro ucely zpracovani bezpecnostniho
programu Ci zpravy.

Priloha €. 1 k vyhlasce €. 227/2015 Sb. o nalezitostech bezpecCnostni
dokumentace a rozsahu informaci poskytovanych zpracovateli posudku
upravrt]ue zpusob provedeni posouzeni rizik zavazné havarie a jeho
rozsa
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Zdroje

Zzsbozp.vubp.cz
DokumentaceBOZP.cz
BOZP.cz
SkoleniBOZP.cz

https://zsbozp.vubp.cz/9-
uncategorised/447-prehled-novych-
technickych-norem
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

1. Nedostatek komunikace

Ustni nebo pisemna komunikace, nebo jejich
kombinace.

Pouziti deniku, pracovnich listu, atd. —
komunikujte a odstranujte pochybnosti a prostor
pro domnenky hovorte o praci ktera se bude
delat, i o tom, co bylo dokonceno.

Vylucte predpoklady.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

2. Spokojenost (s nedokonalou praci)

Zakerna vec, ktera v kombinaci s opakovanymi
kontrolami, které neshledaly nedostatek, muze
prispet kK vaznym chybam v usudku.

VycviCte sami sebe k oCekavani, ze naleznete
chybu.Nikdy se nepodepisujte pod neco, co jste
neudelali.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

3. Nedostatek znalosti

Byva Castou pficinou chyb v usudku. V kombinaci
S pristupem ,vsechno zvladnu® typickeho pro
mnoho pracovniku udrzby, stava se jesté
pravdepodobngjsi.

Trenink,

uzivani aktualnich prirucek,

zeptejte se technika, nebo nekoho kdo vi.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

4. Roztékanost

Tato priCina je zodpoveédna asi za 15 % vsech chyb

pri udrzbé. Nékdo opusti ukol (fyzicky nebo myslenkové)
jesté pred dokoncCenim a z néjakého duvodu si mysli, ze
pred nim uz stoji jiny ukol, nez ten ktery by mel ve
skutecnosti dokoncit.

Vzdy dokoncujte praci,nedokoncCenou praci oznacte,
Tam, kde je to mozne, davejte plomby.

Po navratu k praci vzdy projdete posledni tri kroky pred
jejim prerusenim,pouzivejte podrobné kontrolni listy.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

5. Nedostatek spoluprace

Tato priCina casto souvisi s nedostatkem
Komunikace, a muze byt zodpovédna za velké chyby.
Protoze na udrzbé Casto pracuje vice zaméstnancu,
je dobra tymova prace nezbytnosti.

Bavte se o tom, jaké prace je treba udelat a kdo je
provede. Ujistéte se, ze kazdy chape a souhlasi.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

6. Unava

Jedna se o velmi Castou pricCinu, protoze dokud se

unava nestane extrémni, lide si vetsinou

neuvedomuiji, Ze jsou unaveni. Jesté meéne jsou si vedomi
toho, jaky vliv unava ma.

Davejte pozor na priznaky a budte k nim pozorni u sebe i
u druhych,planujte tak, aby slozité ukoly nebyly plnény na
konci pracovni smeny.

Poproste ostatni, at’ kontroluji vasi praci.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

7. Nedostatek zdroju

Bez ohledu na to, komu pracovnik je pracovnik udrzby
podrizen, obCas nastane nedostatek financnich
prostifedku a musi se rozhodnout, zda i tak pokracCovat v
provozu nékterych zarizeni, nebo je odstavit.

Na zacCatku kontroly zkontrolujte nejrizikovéjsi mista,

dily o nichz predpokladate, ze budete potfebovat, objednavejte
jesté nez jsou skuteCné nutné,

seznamte se se vSemi dostupnymi zdroji dilu a predjednejte jejich
sdileni nebo zapujceni,

udrzujte standard a v pfipadé pochybnosti nechte odstavit zarizeni.



TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

Dvanactero pochybeni v udrzbe

8. Prace pod tlakem

V nékterych prumyslovych odvétvich panuje jisty
tlak na dokonceni ukolu. Je treba byt schopen
rozpoznat, kdy se tento tlak se stava nadmernym
nebo neunosnym.

Ujistete se, ze tlak neni samoucelny,

podelte se o své obavy,

poproste o prideleni pomocnika,

naucte se rikat "ne".
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

9. Nedostatek asertivity

MuUze se stat, Zze néco neni v poradku, a
pracovnik musi byt asertivni, aby zajistil, ze
problem nebude nadale prehlizen.

V pfipadé, ze to neni dulezité, zapiSe véc jen do
deniku a podepiste se jen pod to, co je
provozuschopne, odmitaji ustupovat ze svych
standardu.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe
10. Stres

Stres je soucCasti naseho kazdodenniho zivota. Musime
vSak predchazet vzniku nadmerného stresu.

zjistéte, jak stres muze ovlivnit vasi praci,

zastavte se a podivejte se na problém racionalne
urcete racionalni postup a ten sleduijte,

vezmete si volno, nebo alespon kratkou prestavku.
promluvte si s nekym,

poproste spolupracovniky, at’ sleduji vasi praci

zacvicte si.
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Dvanactero pochybeni v udrzbe

11. Nedostatecna informovanost

Casto postihuje ne zcela zku$ené pracovniky udrzby,
ktefi nedokazou zcela zhodnotit mozné dusledky
prace, kterou delaji. Specifické poruchy nemusi byt
zahrnuty v navodu k obsluze, ale reseni by to mohlo
byt jen otazkou zdraveho rozumu.

myslete na to, co muze nastat v pripadé nehody,
zkontrolujte, zda vase prace bude v rozporu s
existujici upravami nebo opravami,

zeptejte se ostatnich, zda vidi nejaky problem.



TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

Dvanactero pochybeni v udrzbe

12. Normy ve skupine

byt soucasti davu. Normy rozvijene v jejim ramci
urcuji, jak se lidé budou chovat.

Vzdy pracujte podle pokynu, nebo méjte pisemné
instrukce. Méjte na pameti, ze ,norma” jeste
neznamena, Ze je Vec spravne.



Co je ukolem manazera udrzby?

Posuzovani nutného rizika pred zahajenim jakékoliv udrzbarské
cinnosti.

Zajisténi, ze pracovnici vykonavajici praci pred zahajenim jakékoliv
prace nejprve identifikuji nebezpeci a vhodné zmirnujici zasahy.
Pfezkoumavani planu vysoce rizikovych praci pfi zajisténi, ze je riziko
pfed zahajenim prace minimalizovano na prijatelnou uroven.

Priprava analyzy bezpecéné prace a planu bezpecnosti spolu s
odborniky na bezpecnost.

Zajisténi, ze je vsemi pracovniky a smluvnimi dodavateli
Implementovana a pfrijata kultura bezpecné prace.



Déekuji Vam pozornost!




