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TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

MENTALNI ROTACE

Mentalni rotace je schopnost otdcet v mysli mentalni reprezentaci dvourozmérnych a trojrozmérnych
objektl. Existuje vztah mezi oblastmi mozku spojenymi s vnimanim a mentaini rotaci. Mentalni rotaci
Ize popsat také jako pohyb objektd v mozku/mysli. Mentaini rotace byla studovana, k uréeni toho, jak
mysl rozpozndva predméty v jejich prostredi.

Test mentalni rotace

Test mentdlni rotace (MRT) byl vyvinut v roce 1978 Vandenbergem a Kusem na zakladé vyzkumu
Shepherda a Metzlera (1971). Tento test sestavad z toho, Ze Ucastnik porovnava dva priméty 3D
objektu, ¢asto otocené podle nékteré osy a uvddi, zda se jedna o stejny obraz télesa nebo zda jde o
zrcadlové obrazy (nepfimé zobrazeni objektu). Obvykle test obsahuje dvojice obrazk(, na kterych je
objekt otocen o urcity pocet stupni. Vyzkumnik posuzuje Ucastnika podle toho, jak presné a rychle
dokdaZou rozlisit mezi zrcadlenym a nezrcadlenym obrazem.

Naptiklad pti porovnavani dvou projekci téles pomoci mentdlni rotace Ize rozdélit do nasledujicich
kognitivnich fazi:

1. Vytvoreni mentalni predstavy predmétu dle obou obrazkd ze vsech smérd.
2.V duchu otéacejte jednim objektem, dokud nebude mozné provést srovnani obou objektd.
3. Provedte srovnani obou objektd.

4. Rozhodnéte, zda jsou objekty stejné nebo ne.
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Nékteré faktory ovliviiujici schopnost mentalni rotace:

Objekty maji mnoho vlastnosti, napf. texturu, tvary a barvy. A pravé barva objektu vyrazné
pomaha pfi mentalni rotaci barevného/obarveného objektu. Napfiklad ma-li krychle kazdou
sténu jinak barevnou, pak se s ni snadnéji v mysli manipuluje, nez kdyby mély vSechny sténu
stejnou barvu.
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e Lepsi mentdlni rotaci a prostorovou predstavivost maji ti jedinci, ktefi se vénuji sportu, jinak
feceno je prokazdna souvislost mezi prostorovymi a motorickymi schopnostmi.

vV vev

e Také se vraznych studiich uvadi, Ze v mentalni rotaci jsou Uspésnéjsi muzi oproti Zenam.
Kromé toho mohou rozdily ve schopnostech mentalni rotace souvisejici s pohlavim odrazet
evoluéni rozdily. Muzi pfevzali roli lovu a shanéni potravy, coZ vyzaduje vétsi stupen vizualné-
prostorového zpracovani nez vychova déti a domdci prace, které vykonavaly zeny.
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