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Cilem této odborné publikace je zmapovat prosttedi skoly ze socidlnépsychologického thlu
pohledu, objasnit projevy riznych socidlnépsychologickych fenoménti ve skole a naértnout,
jak souvisejf s efektivitou edukacnich procestt ve Skole. Socidlni svét skoly je zajimavy, velmi
dynamicky a poskytuje dobré moZnosti pro rozvijeni socidlnich dovednosti 24kt — oviem za
ptedpokladu, Ze uéitelé jsou vybaveni socidlnimi dovednostmi, které tvoki nezbytnou souést
jejich profesni kompetence. Kniha nabizi teoreticko-aplikaéni vychodiska rozvijent socialnich
dovednostiv prostiedi Skoly a zaroveii konkrétni postupy, jak ptiznivé ovlivnit procesy rozvoje
socidlnich dovednosti 4kt i uditeld.
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UVODEM

,Hlavné je to o lidech — jaké bude pani utitelka, jaci budou spoluzici...,” fkd
matka jedendctileté divky, kterd piechdzela z prvostupiiové skoly na druhy stupen do
nové zdkladni $koly. Nejen bézné a laické zkugenosti rodiéit napovidaj, ale zdrovei vime,
se socidlni dovednosti ve $kole a jejich podpora a rozvijeni v nagich $koldch je zcela ne-
pochybné nutnou podminkou cfektivity prace soucasné skoly. Vyzaduje to kurikuldrni
reforma, kterd na viech stupnich studia mezi vyznamné dovednosti 24k, jez si maji ve
$kole osvojit, fadi socidlni kompetence. Mimo to se oviem ukazuje, e samotné pozndvini
a osvojovani znalosti je bez rozvoje socidlnich dovednosti také dosti obtizné. V soucasné
dobé mizeme hovofit o tzv. socidlné-kognitivnim modelu vzdéldvaciho procesu.

Odpovézme si na jednoduchou otdzku — které zéky radéji u¢ime? Pfipadné, do keerych
ttid radéji chodime utit? Prestoze musime vyklddat stejné ucivo v paralelnich tiiddch
a zndmky 74k jsou podobné, mitzeme fici, 7e s nékterymi trdvime cas radéji. Kdyz se
zamyslime nad jejich projevy chovéni, zéhy si uvédomime, Ze nejde jen o droven znalosti
a védomosti, ale také o fadu projevii socidlnich dovednosti. Miizeme si fici, ze budeme
tekat, a7 takovi Z4ci do Skoly zase ptijdou a ndm se je bude dobfe ucit. Nebo se mlizeme
rozhodnout, %e se pokusime — kromé pteddvani znalosti — rozvijet také jejich socidlni
dovednosti. Nakonec pravdépodobné zjistime, Ze i znalosti zdkdi a jejich prezentace se
budou zdhy dafit lépe.

Predkladana publikace si proto klade za Gkol zmapovat prostiedi $koly z thlu socidlné-
psychologického, vybrat a objasnit projevy rtiznych socidlnépsychologickych fenoménii
ve kole a narenout, jak souviseji s efektivitou $kolnich edukaénich procesii. Socidlni
svét $koly je neobytejné zajimavy, velmi dynamicky a poskytuje nepfeberné moznosti
pro rozvijeni socidlnich dovednosti Zdkii, ale také je to svét kiehky, ktery poticbuje, aby
rovnés uditelé byli vybaveni socidlnimi dovednostmi jakozto souédsti své profesni kompe-
tence. Socidlni dovednosti uditelii a #ikii jsou pro efekrivitu prace koly potfebné a Skolni
prostfedi umoziiuje, %e zde mohou byt rozvijeny na strané Zdkil i uditeld.

V nékolika réizné rozsahlych kapitolich tato publikace pfedklid4 teoreticko-aplikaéni
vychodiska problematiky socidlnich dovednosti akeérii skolnich procesit i vztahil, zejména
se zaméfuje na socidlngpsychologicky rimec fungovéni skoly. Zdrovei nabfz{ postupy, jak
piiznivé ovliviiovat a rozvijet socidlni dovednosti zékit i uciteld v edukacnim prostiedi
tkoly a konkrétn{ projekty takto zaméfenych programi. Kazdd ze tif kapitol je tudiz
vystavénd z dileZitych poznatki socidlnépsychologického paradigmatu $koly a sméfuje
k praktickym aplikacim.

Prvn{ kapitola se obecnéji zabyvé Skolou, socidlnimi vztahy a procesy v siti interakci,
které jsou pro Skolni edukaéni prostiedi pitfznacné. Pak objasfiuje pojem socidlni dovednosti
a ukazuje, jaké jsou moznosti, postupy i limity jejich rozvoje pro ziky i uditele. Druhd ka-
pitola se vénuje uditeliim, zabyvi se charakteristikou jejich profesni kompetence a nésledné
nabizi nékolik cest k podpote socidlnich dovednosti; konkrétné jde o individudlné Gcinny
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postup vychdzejici z principii videotréninku i § i revik socidlni
S T nékm[; in ipu videotréninku interakci ve Skole, ddle o vycvik socidlnich
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ogického vycviku, ale poskytnout obecnéjsf i
1Ep k ecnéjdi pravidla pro jejich realizaci
a umoznit porozumeét procestim, kreré yevikovych si Sstielt Navsbie
umo y se ve vycvikovych situacich odehrivajf
nych tématech socidlni psychologie il i = i
gie Skoly chceme predeviim ukaza, jaké | Znosti
J te sychologie Ske aké jsou moznosti
piinosy a rizika uplatnénf riiznych vycvikovy ik pfi eidtenciliy ,
finos ikovych technik pfi rozvijent socidlnich {
ucitel i ziki. Déle je cilem i R
. publikace zmapovat predeviim ty soci4l i, j

teeld { 2k, Dz cidlni dovedn 7

nejcasteji pozaduje praxe, keeré lidem v jejich fivoté nei - dporu
m v jejich Zivoté nejvice pom4ahai ¢ j
L . ’ a a ’
rozvcg[ Zdka i profesni kompetence uitele. reer s padport
e notli s . .54 . v v ?
(u(‘fi'tele) . g:i i{;}()}lsm’ly sme(ru;l do skt()ilnfho prostiedi, ale tim, 7e se orientujf na dospélé
pivajici (Ziky zdkladnich a stfednich $kol

)| 1d skol), mohou poskytno dné
pro dalsi dospélé — vychovatele, trenér : ;b odite

» trenéry, lektory, vedouci zdjmovy 7k {
Y _ y zajmovych krouzki a oddili
préci s détmi a dospivajicimi. Véfime, %e jak udi :

teif s | - Verime, Ze jak ucitelé zikladnich a stf
nich $kol riizného typu éfent Sichni it s
a zameéfeni, tak vsichni ostatn{ {

o Skol riizného menovani mohou blikaci
najit inspiraci { i i & { socidlnich
dojv edmr)pm’ ‘ &;;:?ieg ;;‘ro \r:lf;lstn: Eedagoglctlskou praci ¢i postupy k rozvijeni sgciélnich

ofesni i vztahti mezi dospélymi a détmi i dérmi & 34
S . il vataht mezi dospelymi a déumi i détmi & Zdky navzdjem.
@ i ténma:;z?e nzlt Lfspes:;;: [lmspevky Ci texty autorek z pfedchozich let Aut:)rky
aty socialni psychologie skoly dlouhodobéiji zabyvaii '
 riznymi témat odobé¢ji zabyvaji idy ¢
ndim predkléddaji vybrané 5 B e el
: poznatky a reflektované zkuenosti ziskané Citeli
I S G Rl e sti ziskané z price s uditeli
dky, skolnimi psychology, rodici. Inspiraci vys
’ : ’ . A . Inspiraci poskytly také vy
VYZI;}ITIU’ ktc.re :lljutor[cy realizovaly v poslednich deseti letech pory S
rejeme si i Zite¢ny jem infor:
uéite[ﬁjavge zh, ;11{ tyv ’pu’gl‘ikace l?’yla uZite¢nym zdrojem informaci i inspiract pro praci
s » Kteff rddi pracuji s détmi a dospivajicimi a jimz zélezi rovnéZ na vlastnim
Ji dovednosti. Tésime se na ohlasy, niméty, pfipominky ¢tendi!

Za autorsky tym Ilona Gillernov4
ilona.gillernova@ff.cuni.cz

1. SOCIALNI SVET SKOLY A JEHO
CHARAKTERISTIKA

Prvni kapitola uvddi ¢tendiky a Etendfe do svéta $koly, keery nahlizi pfedeviim
s ohledem na jeho socidlnépsychologické charakteristiky. Tento pohled na Skolu je nejen
mimotddné zajimavy, ale je to pravé ten, ktery umoziiuje porozumét socidlnim vztahiim
a procestim v edukac¢nim prosttedi $koly se odehrdvajicim. Bez zékladnich poznatki o so-
cidlnim svété $koly Ize jen obtizné porozumét moznostem rozvijeni socidlnich dovednosti
uéiteltt i 74k Zatimco prvnf dvé podkapitoly predstavuji vybrané atributy socidlniho
svéta skoly a uvaddji je do vzdjemnych souvislosti, tieti podkapitola uz je jej ich prakrtic-
kym a realistickym vytsténim sméfujicim k moZnostem rozvoje socidlnich dovednosti

ve $kolnim prostfedi.

1.1 SKOLA A VYBRANE SOCIALNI ATRIBUTY
SKOLNTHO PROSTREDI

llona Gillernovd

1.1.1 SKOLA JAKO ZAJIMAVY SOCIALNI SVET

Vedle rodinného je to prévé $kolni prostedi, které se vyznamnym zpisobem podili na
vyvoji a rozvoji lidského jedince. Skola, vzdéldvani, vychova, edukace a socializace jsou
pojmy, jez k sobé nepochybné patii. Skolou se oznaluje instituce aktivné se zabyvajici
rozvijenim, vychovou a vzdéldvinim dét a mladych lidi i jejich pfipravou na budouci
povolani. Jeji fungovéni je podporovino legislativnimi normami (napf. je pfedepsdna po-
vinné tkolni dochdzka). Skola je zadlenénd do $irsiho socilniho prostiedi, plni dkoly
ve vztahu ke spoleénosti i k jednotlivci. Je primérné instituci spolecenskou, kterd md své
vlastn{ cile i zptisoby jejich naplnéni, své vlastni prostiedi, a tim se vyznamné odliuje od
jinych spoletenskych institucf. Jejim zdkladnim tikolem je pfeddvat poznatky i dovednosti
vhodnymi metodami, snaZit se usmérfiovat vliv vjchovné-vzdélivaciho ptisobent, podilet
se na socializaci jedince a rozvoji osobnosti (Gillernovd, 1998). Skola zprostfedkovava
ptsobeni makroprostiedi na jedince; je viak vyjimecnd tim, 7e zdiiraziiuje socializa¢nf
ptisobeni zaméfené predeviim na piipravu pro budoucnost, pro pozdéjsi uplatnéni jedince
v #ivoté celé spole¢nosti (podrobnéji napt. Helus, 2007).

Skola svymi cili klade na dité od samého pocitku $kolni dochdzky zcela nove poza-
davky. Vyzaduje plnéni nejen tikolii vykonovych, ale také osvojovdni si novych zpiisobit
chovéni vyplyvajicich z role Zika. Skolnf prostiedf je pro dité na rozdil od rodiny méné
osobnf a vyzaduje realizaci pfesné zadanych tikold, jejichz nesplnéni je zpravidla dopro-
vizeno moinosti trestu & sankce. Z postaveni $koly mezi rodinou a spolecnosti vyplyvajf




