ANATOMIE TRAVICI
SOUSTAVY




TRAVIC|I SOUSTAVA

« Travici soustava ¢loveka je organova
soustava, ktera zajist'uje:

+» A) prijem potravy

+ B) mechanické a chemickeé zpracovani
potravy

+ C) vstrebani zivin z potravy

+ D) vylouceni nestravenych ci nestravitelnych
zbytku.

+ U Cloveka je travici soustava dlouha temer
8 metru.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1vic%C3%AD_soustava
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STEPENI A

VSTREBAVANI ZIVIN
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RIZENI CINNOSTI TS

Podléha rizeni CNS
1. Primé

je vyslan impulz a z TS vychazi odezva
2. Zprostredkovaneée

je vyslan impulz nekterému z regulacnich
organu - ten zacne produkovat hormony,
které ovlivnuji cinnost TS




MECHANISMY VSTREBAVANI
ZIVIN

1. Prosta difuze (ionty,
hydrofilni molekuly)

2. Usnadnéna difuze
3. Aktivni transport
4. Pinocytoza
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RIZENI PRIJMU POTRAVY

1. Z hypotalamu - centrum sytosti
Centra mohou byt aktivovana:

a) nervovymi impulsy - kontrakce zaludku -
pocit hladu

b) chemickymi impulsy - glykémie nebo
lipemie

c) fyzikalnimi impulsy - teplota krve x
teplota okolniho prostredi

2. Psychickeé vlivy na pocit hladu

- smysly, rytmus stravy, psychicky stav
cloveka, tabu a zafixovane predstavy




REGULACE VSTREBAVANI

Typy:

1.

Regulace traveni - motilita, produkce

pankreaticke a intestinalni stavy
Postupnée traveni - sacharidy, proteiny,

lipidy
Regulace prutoku krve v kapilarach

strevnich klku
Pohyby intestindlnich ras a klku -

hormon VILLIKININ




CAVITAS ORIS

- tvrdé a mekke patro (palatum durum,
palatum molle)

- vnitrni sliznice (bucca)
- slinné zlazy (tonsillae)
- jazyk (lingua)
- Zuby (dentes)




USTNI DUTINA

Dutina astni

Dasen

Tvrdé patro

Cipek patrovy

Chutové poharky

Trenoveé zuby

Rty

Mekke patro

Kréni mandle
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Dutina_%C3%BAstn%C3%AD.png




SLINNE ZLAZY

A. Parové
1.priusni (u hornich stolicek), vodnaté
sliny
Paramyxovirus parotitidis
2.podcelistni (u uzdicky jazyka, sliny
smisene)
3.podjazvkove (pod jazykem, sliny
smisene)

B. Neparove

stovky sekrecnich bunék ve svaloviné
bukalni sliznice - hosté, hlenovite sliny




https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Dutina_%C3%BAstn%C3%AD.png




SLINY

SLOZENI:

a) voda

b) mucin ( smés mukoproteinu)

c) amylasa - stépeni sacharidu, priusni zZlazy
d) lysozomy (muramidasa)

e) glykoproteiny

fy) mukopolysacharidy

pH:58-7,8

produkce: 1 - 2 | /24 hodin




FUNKCE SLIN

- zvlacnit a promisit potravu
- zahajit proces traveni
( stépeni - enzymy)
- zvlhcovat bukalni sliznice
ustni dutiny




ZUBY

- mechanicke zpracovani potravy

CHRUP DETSKY (mlécny) - dentes decidui

- 20 zubu ( 8 rezaku: 6-8 mésic, 4 spicaky: 16 -
20 mesic, 8 stolicek: 20 - 40 mésic)

CHRUP TRVALY - dentes permanentes

- 32 zubu ( 8 rezaku, 4 spicaky, 4 trenové zuby,
12 stolicek)
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JAZYK - LINGUA

Funkce:

1. Formovani sousta - bolus
2. Promiseni se slinami

3. Senzoricky organ

4. Artikulacni organ
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® Nazev umami - odvozen z japonstiny -
® ZEBKLY (chutny, delikatni)

Receptor pro vnimani této chuti byl objeven
roku 2000 - tasta-mGluR4 - vnima kyselinu
glutamovou nebo jeji soli, které jsou obsazené
v jidle




HLTAN - PHARYNX

. trubice 12 - 15 cm, polykaci reflex
. stavba: - vazivova vrstva
- svalovina (hladka)
- podsliznicni vazivo
- sliznice
3 casti: a) nosohltan
b) Ustni cast hltanu
c) cast vstupu hltanu do jicnu




TONZILY

- umistény TONZILY (mandle), angina
- lymfaticka tkan (tzv. Valderuv kruh)




JICEN - OESOPHAGUS

- trubice cca 25 cm

- sliznice, hladka svalovina - 2 vrstvy :

vnitrni ( kruhovy sval), zevni ( podélny
sval), vazivo

- 1/3: pricné pruhovane svaly, 2/3: pricne
bruhované prostoupeny hladkymi, 3/3:
hladka svalovina

. pohyb sousta: peristaltické pohyby 8 - 9
sec., tekutiny - samovolné stekaji







JICEN - OESOPHAGUS

- na konci jicnu sverac (pretlak 0,7
kPa - vetsi, nez v zaludku) -
zabranéni zpétnemu vraceni obsahu
zaludku

. preplneni zaludku: tento ,,ventil*
nepracuje - zvraceni, rihnuti, ...




ZALUDEK - GASTER

Funkce:
. produkce zaludecni stavy

- vrstveni potravy (vznik vzduchovych
bublin)

. traveni - enzymy + motilita
- vyprazdnovani - ridky obsah CHYMUS -
vyprazdnovani po malych davkach ve 20-ti

minutovych intervalech do duodena -
rizeno reflexivné a hormonalné
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TVAR A VELIKOST ZALUDKU




STAVBA

tvar zaludku - ruzny dle genetické -
predispozice, dle naplneni a svaloveho napeti,
dle postaveni vnitrnich organu

ceslo, vratnik

- malé a velké zakriveni

STAVBA

a) pobrisnice ( serosa)

b) svalova vrstva - hladka svalovina - 3 vrstvy
podélné svaly, kruhové svaly a Sikmeé svaly

c) podsliznicni vazivo

d)  vnitrni sliznice
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ZALUDECNI STAVA
1,5 -3 1/ 24 hodin
pH - 3 - 3,7 ( dle slozeni potravy)

SLOZENI:
a) voda
b) mMucin

¢ HCL (3,5 - 5%)
- denaturace proteinu
- bobtnani nekterych slozek potravy
- iniciace premeény pepsinogenu na pepsin
- ochrana nékterych vitamina (B1, B2, C)




ZALUDECNI STAVA

d) pepsin - hydrolyzuje peptidove vazby u
dikarboxylovych kyselin

e) amylasa

f) soli sodiku, drasliku, vapniku, ionty
fosforecnanové, siranové a chloridové




SLIZNICE ZALUDKU

Obsahuje 2 typy zlazek:

a) zlazky ceslove (endokrinni)
zlazky pyrolove (mucinosni)

b) Uvnitr zaludku - 4 typy bunék

- b. hlavni - enzymaticke

- b. kryci - produkuji HCl

- b. mucinosni

- b. endokrinni - hormonalni




FUNKCE ZALUDKU

- plnéni po vrstvach

- promichani s zaludecni st'avou - peristalticke

Dohyby

- enzymatické stépeni proteinu - délka traveni
zivin v zaludku je zavisla na slozeni
zkonzumované potravy

- vyprazdnovani kyselého chymu do duodena




FUNKCE ZALUDKU

Rychlost a intenzita vyprazdnovani
zaludku je rizena dvéma zpusoby(oba se
podporuji):
1. Enterogastricky reflex - prenasen
POMOCI nervus - vagus v omentée bud”

- pH mensi nez 3,5
- ZMeéna osmotického tlaku
- silny tlak v duodenu
2. Pusobenim hormonu:

- pomalejsi : ENTEROGASTRON

BULBOGASTRON




TAKHLE PROBIHA BANDAZ ZALUDKU

Jicen '
Nowy,

Branice

Travici proces

zaludecni
svorka

Zhwywvaijici cast Zaludku







TENKE STREVO - INTESTINUM
TENUE

Rozdeleno na 3 casti:

1. Duodenum - dvanactnik
2. Jejunum - lacnik

3. lleum - kycelnik

Délka : 3 - 5 metru, prumér: 3 - 4 cm,
zaveseno na MESENTERIU - okruzi







DUODENUM

- délka: 27 - 30 cm, prumér: 4,7 cm
uvnitr sliznice 3 vrstvy:
- podsliznicni vazivo
- sliznicni vazivo
- epitel - vytvari velke cetné klky - aktivni
plocha pro vstrebavani

- v horni casti duodena - cibulovity utvar
BULBUS - misto vzniku vredu




DUODENUM

- hranicni oblast - obsah zaludku se zde
neutralizuje, aby se dale mohly uplatnit travici
enzymy tenkeho streva a pankreatu

- asi v prvni tretiné duodena - podlouhla rasa,
ktera konci hrbolkem - VATEROVA PAPILA - na ni
vyustuje zlucovod a vyvod pankreatu




Tante virese — \ e
M’z MQ\WJ W 4 |
2RDENG Ff g e

EZ& \f//a& VO — o J . S it 4 \}{‘\ q»_.";/uw,
cord EIOMYPY N
g

i

Tanke /e se -
dort — NEvy -




DUODENUM

- v duodenu - klky listkovitého tvaru

- krevni cévy pronikaji sliznici k bazi klku a
vytvareji v ném kapilarni sité - transport
absorbovanych latek




POHYBY TENKEHO STREVA

1. Mistni - pomoci: a) kruhovych svald
b) podélnych svalu
2. Peristalticke - celkove
- rychlost asi 10 vin/1min




ILEUM, JEJUNIM

- pokracovani stepeni a
resorpce zivin

- sliznice - do klku

- hlavni absorpcni bunka -
ENTEROCYT
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STREVNI STAVA

- produkce asi 3 1/24 h., nazloutla kapalina,
alkalicke pH

- slozeni: voda, enzymy:

- erepsin, trypsin - proteiny

- strevni lipasy - lipidy

- laktasa, maltasa, enterokinasa - sacharidy




STEPENI SLOZEK POTRAVY

1. Proteiny - na AK schopné difuze
2. Lipidy - na glycerol a mastne kyseliny
3. Sacharidy - na glukozu

Vliv vitaminu B12 na vstrebavani tuku - za
nepritomnosti tohoto vitaminu - resorpce

tuku snizena




INTESTINUM CRASSUM



TLUSTE STREVO

- oddéleno ILEOCAEKALNI CHLOPNI
. slepé strevo + apendix
APENDIX: PROCESSUS VERMIFORMIS

- uzkeé lumen, tlusté steny, sliznice
obsahuji mnozstvi lymfatické tkané - dnes
rudiment

. tracnik vzestupny, pricny, sestupny
. sigmoidni (esovita) klicka
. konecnik - analni kanal (+ sverace)
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TLUSTE STREVO

tvoreno tzv. HAUSTRY

FUNKCE:

1. Dokoncujici se proces vstrebavani
(vzestupny tracnik)

2. Proces zahust'ovani potravy (odstranéni
vody)

3. Vstrebavani vitaminu, které jsou
produkované strevni mikroflorou

4. Castecné vstiebavani glukdzy




STREVNI MIKROFLORA

1. Escherichia coli
- tvori az 1/3 obsahu strevni mikroflory

- produkuje vit. B - komplex (thiamin,
riboflavin, biotin, kyselina listova,
kobalamin)

- produkuje vit. K (protikrvacivy vitamin)







STREVNI MIKROFLORA

2. Clostridium perfringens - tvorba plynu

3. Bacillus putrificus - po smrti rozklad téla

4. Campylobacter - komenzal




HEPAR - JATRA

- hmotnost 1,5 kg
- prava horni cast bricha pod branici
- slozeny z laloku

- zakladni funkcni a sekrecni jednotkou jater -
JATERNI LALUCEK

- zakladni stavebni bunka - HEPATOCYT
- maji dvoji cévni zasobeni
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FUNKCE JATER

1. Rezervoar krve - 1,2 | -v pripadé potreby
uvolnéni do krevniho obéhu

2. Vylucovani zluce - zlucnik - zluc

3. Ukladani zivin - metabolismus tuku,
cukru, bilkovin a aminokyselin, ukladani
mineralnich latek (Fe, Cu) a vitaminu (B
komplex, A,D)




FUNKCE JATER
4. Vzajemna premena zivin
(monosacharidy na glykogen,

aminokyseliny - deaminaci - na cukry nebo
tuky)

5. Syntéza faktoru pro srazeni krve
(fibrinogen, protrombin, tvorba heparinu -
antikoagulacni faktor)




FUNKCE JATER

6. Regulace telesne teploty - zejména
deaminaci - vznika asi 17% celkového
télesneho tepla

7. Udrzovani staleho mnozstvi AK,
glukozy a lipidu v krevni plasmé

8. Ucast na premeéné vitamini a hormond
9. Detoxikacni funkce
- amoniak - mocovina

- vylucovani toxickych latek do krve -
ledviny

- tvorba protilatek




FUNKCE JATER

10. Tvorba krve

- zejmeéna krevne plasmy, dozravani
erytrocytu ( uloha Fe, Cu)




ZLUC

Tvorba: v malych vakuolach v hepatocytech -
zlucove kapilary - spolecné vyvody - do
zlucniku - Vaterova papila

Zlucnik - opatfen svéracem - vstfebavani vody
- zahusteéni zluce - transport potravy do
duodena - impulz k vyprazdnovani zlucniku




ZLUC

Funkce Zluce - emulgator tuku - rozptyleni
tuku po plose klku - Gcast lipas

300 - 1200 ml/ 24 hod.

Slozeni zluce:

Zlutohnéda tekutina na vzduchu zelenajici

97% voda, bilirubin, cholesterol, zlucove
kyseliny (cholova, deoxycholova,
glykocholova, taurocholova), anorganicke
soli, lecitin




PANKREAS - SLINIVK
BRISNI
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HISTOLOGICKA STAVBA




PANKREAS

. produkce pankreatické stavy - 1000-
1500mLl/24 hod.

- produkce enzymu ve formeé inaktivnich
proenzymu

- produkce enzymu 1. ENTEROKINAZY -
aktivuje proenzymy na aktivni formu

. enzymy:2.TRYPSIN, CHYMOTRYPSIN -
stépeni proteinu




PANKREAS

3. LIPAZY - $tépeni tuku

4. AMYLASA - stépeni sacharidu




PANKREAS

Brunerovy zlazky - produkuji
hydrogenuhlicitanove ionty - zalkalizovani
obsahu duodena

Mnozstvi pankreaticke stavy je rizena
hormonalné :

1. SEKRETIN - zvysuje mnozstvi vody v
pankreaticke stave a obsah
hydrogenuhlicitanovych iontu

2. CHOLECYSTOKININ - zvyuje obsah
enzymu




PANKREAS

2 funkce pankreatu:

a) Hormonalni funkce

LANGERHANSOVY ostruvky - produkce
A bunky - GLUKAGON

B bunky - INSULIN (antagonistou je
adrenalin)

C bunky - GASTRIN
b) Enzymaticka - viz enzymy




PORUCHY VSTREBAVANI -
MALABSORPCE

Priciny - vrozené nebo jako dusledek nemoci

1. Existence mnozstvi nevstrebatelnych
komplexu (Fe, Ca)

Nizka aktivita digestivnich enzymu
Porucha aktivniho transportu
Nedostatek enzymu v tenkém strevu
Mala absorpcni plocha (po operacich)

g A W N




1.
2
3
4.
5
6

ONEMOCNENI JATER

Hepatitida A,B,C

Cirhoza

Steatoza

Zanét zlucniku a zlucovodu
Zluénikova kolika

Zlu¢ové kameny




