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NEJLEVNEJSI KLIMATIZACE

LES

Les si vytvari vlastni pldu a také klima (tedy
ovliviuje teplotu a vihkost). Toto vzajemné puso-
beni mezi stromy, pddou a vzduchem cini stromovy
porost lesem. Teprve tehdy, kdyz je stromU dosta-
tek, aby mohly opravdu ovliviiovat pddu a klima, se
ze stromU stava les, ktery poskytuje misto pro Zivot
mnoha druhlm rostlin a zvirat.

TEPLOTA
Opravdu je v |été v lese chladnéji? A proc?

Lze to snadno pozorovat. Potfebujeme
pouze srovnat teploty v lese a mimo les, abychom
objevili prvni rozdil. Pokud naméfis za letniho dne
na poli 30 °C (asi 1 m nad zemi), a pak vstoupis
do listnatého lesa nékde pobliz, zjistis, ze teplota
v vystoupi stézi nad 25 °C. Naopak za chladnych noci

klesa teplota v lese pomaleji nez mimo né;j.

VLHKO
A proc je v lese vlhko? Kdo les rosi?
Jak se les poti?

A jesté jeden dukaz. V lese je vzdy vétsi
vlhko nez v oteviené krajiné (urcité vis, Ze v lese roste
vice hub — a ty maji rady vlhko). A navic les jako celek
brzdi rychlost vétru. Kdyz fouka, urcité sis vsiml, jak
se koruny kyvaji, a slysis, jak Sumi, ale na zemi mezi
stromy vitr moc necitis. V lese vitr proto nemize
tolik vysusSovat pGdu. Listnaté a smisené lesy maji na
vlhkost a teplotu ovzdusi vétsi vliv nez lesy jehlicnaté
(rostou v nich pouze jehli¢nany), udrzuji vyssi vihkost
a teplota se méni pomaleji. Je to proto, Ze jejich
koruny jsou dokonale zapojeny.

Lesy také podporuji vznik pady, zpevnuji ji
a chrani. Dlouhé koreny strom mohou hluboko
i hodné hluboko pod povrchem ptdy narusovat hor-
niny, ze kterych plda vznik4, na povrchu pldu s hu-
musem zpevnuji, zadrzuji v ni vodu a brani erozi
pudy; spadané listi se rozklada a obohacuje padu zi-
vinami.

VODA
Co pije les?

Z hlubokych spodnich vrstev pldy saji
stromy svymi kofeny vodu, ktera jejich kmeny putuje
az k listdm. Z listG se voda odparuje a zvlhéuje
vzduch, a proto je nam v lese i v _horku tak pfijemné.
Vyjimkou jsou borové haje, v nichz je vzdusné
vlhkosti mélo, nebot borovicim se dafi na piscitych
padach s nizkym obsahem vody.

Les také dokaze velmi dobfe zachytit a zadrzet
vodu z desté. Stromy nedovoli vodé, aby odtekla pfi-
lis rychle, nebo se vsakla pfilis hluboko do podzem-
nich vrstev pGdy nebo aby se rychle odpafila.

[REICHHOLF, J. Les : Ekologie stredoevropskych lesu. Praha : Ikar, 1999.]
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