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Vychova k obc¢anstvi, 7. ro¢nik
Téma: Ja a spoleCensky systém
Podtémata: Ziji s nami, Lidské prava
o VO0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zptisoby chovani a mySleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam
o rozlisi spolecenské skupiny, do nichz patii
o popise znaky mimoevropskych kultur a zdivodiiuje nutnost
tolerantniho pfistupu k jinym kulturdm
o VO0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim
lidské nesnasenlivosti
o objasni nutnost tolerance ve spolec¢nosti
o vyjmenuje znaky netolerantniho chovani
o VO0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani
o uvede zékladni dokumenty upravujici lidska prava
o rozpozna narodnostni, rasové, nabozenské a jiné projevy lidské
nesnasenlivosti
o vysvétli, jaky vyznam mé pro Zivot ¢loveka a spole¢nost dodrzovani

lidskych prav

Tematicky plan

1. hodina
Ziji s nami - narodnost a statni ob&anstvi (charakteristika a rozdily); narodnostni
mensiny v CR (nejpocetnéjsi mensiny v CR, divody k ptichodu do CR)

2. hodina
Ziji s nami - rasova nesnaSenlivost (rasismus, xenofobie, divody rasové
nesnasenlivosti, piiklady z historie 1 soucasnosti)

3. hodina
Lidska prava - historicky vyvoj lidskych prav; VSeobecna deklarace lidskych prav
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4. hodina
Lidska prava - Listina zakladnich prav a svobod; pravo znamena i povinnost;
porusovani lidskych prav (piiklady z historie i souc¢asnosti)

5. hodina
Lidskd prava - kde se miZeme domahat lidskych prav (soudy, ombudsman);
postihy za porusovani lidskych prav (prestupek, trestny ¢in, ustavni a ochranna
vychova)

6. hodina
Opakovani probraného uciva

Didakticka analyza uciva

Kli¢ové pojmy, které si musi Zaci osvojit lidska prava

(rozumét jim, umét vysvétlit, pouZzivat je) Listina zakladnich prav a svobod
xenofobie

rasismus

narodnost

statni obcanstvi

tolerance

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti Listina zakladnich prav a svobod
mezi pojmy maji Zaci pochopit zarutuje dodrZovani lidskych prav v CR.
Statni obCanstvi a narodnost nejsou
synonyma.

Nedostatek tolerance miiZe vyustit v

rasismus a/nebo xenofobii.

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni | Rozpoznani projevii rasové

tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdélavani | nesnasenlivosti a diivodi jejich vzniku.
nebo vyuziti v praxi, Zivote Osvojeni uloh obéanii v demokratické
spolecnosti.

Schopnost aktivné uplatiiovat sva prava a
povinnosti.

Pochopeni pfi¢in nedorozumnéni a
vzniku konflikti.

Schopnost prijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny.

Mezipfedmétové vztahy vertikalné — co uZ | Sikana jako poruSovani lidskych prav - 6.
maji zaci osvojeno z predchozich ro¢niki, ro¢nik

co navazuje na toto uc¢ivo dal Zasady lidského souziti - 6. rocnik

Détska prava - 6. ro¢nik

Nebezpeci predsudkii - 8. ro¢nik

Pravni ¥4d CR - 8. ro¢nik

Mezinarodni terorismus, extremismus a
fanatismus - 9. ro¢nik

Mezipiredmétové vztahy horizontalné — Historicky vyvoj lidskych prav (Velka
jaka témata z jinych vyucovacich pfedméti | francouzska revoluce, druha svétova
souvisi s timto u¢ivem valka, atp.) - d¢jepis
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PoruSovani lidskych prav ve svété,
mezinarodni terorismus, Organizace
spojenych narodi - zemé&pis

Literarni dila bojovniki za lidska prava
(nap¥r. Vaclav Havel) - esky jazyk

Navaznost pruiezovych témat — jaké ucivo
jednotlivych prifezovych témat souvisi
s timto uc¢ivem

Vychova demokratického ob¢ana

- Obcan, obcanska spolecnost a stat -
Listina zakladnich prav a svobod, prava a
povinnosti obcana; uloha obcana v
demokratické spolecnosti

Multikulturni vychova

- Kulturni diference - poznavani viastniho
kulturniho zakotveni; respektovani
zvilastnosti ruznych etnik

- Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit
spolecné a podilet se na spolupraci;
udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na
Jjejich kulturni, socialni, nabozZenskou,
zdjmovou nebo generacni prislusnost

- Etnicky piivod - odlisnost lidi, ale i jejich
vzdajemnd rovnost; postaveni narodnostnich
mensin, projevy rasové nesnasenlivosti,
jejich rozpoznavani a duvody vzniku

- Princip socidlniho smiru a solidarity -
odpovédnost a prispéeni kazdého jedince za
odstraneni diskriminace a predsudkii vici
etnickym skupinam

Cinnosti potiebné pro zvladnuti a osvojeni
tohoto uciva — senzitivni, senzomotorické
¢innosti, mySlenkové operace

Prace se VSeobecnou deklaraci lidskych
prav a s Listinou zakladnich prav a
svobod - ¢teni, pochopeni textu,
skupinova debata

Vlastni zapis z hodin

Vypliiovani pracovnich listii k tématu
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Priprava na 3. hodinu, Lidska prava - historicky vyvoj lidskych prav; VSeobecna

deklarace lidskych prav

e Prvnich par minut hodiny zabere administrativa, nasleduje pfipomenuti latky posledni

hodiny.
Teoreticka a debatni ¢ast, max. 15 minut:

(Zvyraznény jsou mé otazky. U kazdé otazky je oCekavana odpovéd’, kterd miize byt 1 jina,
otazky maji rozpoutat debatu, pfipomenout zdkim, ze mnoho véci uz znaji, pomoci jim

uttidit si znalosti a propojit si je s novymi informacemi.)

1. 10. 12. mezinarodni den lidskych prav - (hodina probihala 17.12.), pfipomenuti
tohoto data. Pfipomenuti toho, co to jsou lidska prava (ucivo 6. ro¢niku). Proc¢ je to
zrovna 10.12. ? - pfijata VSeobecna deklarace lidskych prav

2. Vseobecna deklarace lidskych prav

a. vime datum, v jakém to bylo roce?
i. 1948
b. Co predchazelo? Co se udalo v letech 1939 az 1945?
1. druha svétova valka (dale pifipadné otazky jak byla poruSena lidska
prava béhem valky, pokud to nékdo nefekne sam)
c. kdo prijal deklaraci?
i. Organizace spojenych narodt
d. tehdy bylo v OSN 58 statti, z toho 10 se zdrZelo pti hlasovani o jejim pfijeti -
Bélorusko, Ceskoslovensko, Jihoafricka unie, Jugoslavie, Polsko, Saudska
Arabie, Sovétsky svaz a UKrajina - Proc se tyto staty zdrzely? Maji néco
spole¢ného?
1. Nedodrzovani lidskych prav, vétSina téchto stati uz pod vlivem SSSR,
nem¢li zdjem na prijeti deklarace
e. Jak to v téchto statech vypada s lidskymi pravy dnes, po skoro osmdesati
letech?
i. V CR se situace zménila k lepsimu, ale napf. v Rusku a v Saudské
Arabii problémy dodnes, v Polsku se situace zlepsila, ale v soucasnosti

se opét zhorSuje (ve tfid¢ je jedna zdkyné z Polska, povidala nam o
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lidskych pravech v Polsku), Jihoafricka republika - apartheid (moZnost
samostatného vyhledavéani informaci - co to bylo, od kdy do kdy, kdo
to byl Nelson Mandela, apod.)
f. deklarace neni pravné zavazna, co to znamena?
1. staty se ji nemusi fidit, ale i tak je mezinarodn¢ uznavana jeji autorita
g. jsou v CR néjak zarudena lidska prava? jakym dokumentem? je pravné
zavazny?
i. Listina zakladnich prav a svobod, soucasti ustavy CR, je pravné

zévazna, srovnateln¢ s ustavou (ta se dale rozebira v dalsi hoding)

Vyukové cile pro prvni ¢ast hodiny (irovein dle Bloomovy taxonomie):

1. Zaci si pamatuji rok piijeti Vieobecné deklarace lidskych prav a organizaci,
ktera ji pfijala. (faktualni znalost, zapamatovat)

2. Zaci najdou vztah mezi piijetim VSeobecné deklarace lidskych prav a druhou
svétovou valkou. (konceptudlni znalost, analyzovat)

3. Zaci posoudi soucasny stav lidskych prav ve vybranych zemich. (proceduralni
znalost, hodnotit)

4. Zaci uvedou piiklad pravné zavazného dokumentu. (metakognitivni znalost,

rozumet)

Prakticka cast, cca 20 minut:

Prace s ilustrovanou verzi VSeobecné deklarace lidskych prav. Obrazky jsem rozstiihala na

jednotlivé kartic¢ky, s t€émi potom probihala dalsi prace.

3. Kkarticky s lidskymi pravy

a. rozdat do skupin (idealné ¢ctytélennych) karticky

b. nerozdévat je popotad¢ ale na preskacku - pii dalsi praci se potom neptjde
postupné¢ ale podle ¢isel karticek, zaci se rizné sttidaji

c. Zzaci si preCtou své karticku, zamysli se nad textem i obrazkem a promluvi si o
nich - jakym konkrétnim zpiisobem se dana prava odraZi ve vaSem
Zivoté? mate pocit, Ze toto pravo mate? zaZili jste nékdy, nebo jste slySeli
pribéh o tom, Ze by se nékdo vam nebo nékomu jinému, snazil tato prava
uprit?

1. otdzky napiSu na tabuli, aby si je mohli Zaci kdykoli pfipomenout


https://drive.google.com/file/d/1TBFbTmYi2ZMpiGaq6ZbKkzkXcfwsjjBg/view?usp=sharing
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ii.  jsem k dispozici pro piipadné vysvétlovani néceho, cemu nerozumi;
pomahani zaktm, ktefi si se svou karti¢kou nevédi rady
iii.  ¢as necham neurcity, na praci zakim stacilo 5 az 10 minut
d. skupiny ptedstavi své karticky ostatnim, pfednesou také, jak si odpoveédéli na
zadané otazky, ptipadné¢ mohou k jednotlivym kartickam doplnit své postiehy
napf. k obrazkim, také pokud n€koho napadne piiklad k jiné karti¢ce, nez je ta

jeho, mize se podélit

4. jsou mezi pravy néjaké vazby? co s ¢im souvisi a jak? (napi. 1a2,3a6,4a5,5a
6..) vazeb je tam mnoho, skoro vSechno souvisi se v§im
a. Jaky vliv ma upfeni jednoho prava na pristup k dal§im lidskym pravim?
Jak to ovlivni dal Zivot ¢lovéka? Napriklad kdyZ je nékomu upieno pravo
na vzdélani, ovlivni to i jeho dalSi lidska prava?
1. prostor pro diskuzi
5. poslednich pét minut vénuji opakovani - ve zkradcené verzi si zopakujeme vse, co jsme

si na hodiné tikali

Pokud néco nestiham podle casového harmonogramu, nepospichdm. Pokud déti néco zajima,
nebo si to potfebuji zopakovat/ujasnit, rad¢ji vénuji cas tomu, nez abych se snazila vse

stihnout za kazdou cenu.

Vyukové cile pro druhou ¢ast hodiny (tiroven dle Bloomovy taxonomie):
1. Zaci vyjmenuji néktera zakladni lidska prava. (faktualni znalost, zapamatovat)
2. Zaci identifikuji nasledky upfeni nékterého ze zakladnich lidskych prav.
(metakognitivni znalost, analyzovat)
3. Zaci formuluji jakym zptsobem se odraZeji zakladni lidska prava v jejich
zivotech. (proceduralni znalost, tvofit)
4. Zaci vysvétli vlastnimi slovy dileZitost dodrzovani zékladnich lidskych prav.

(konceptudlni znalost, rozumét)



Matici kriterialniho hodnoceni:

Bc. Marie Hamerova

Indikator pro kvalitu 1

Indikator pro kvalitu 2

Indikator pro kvalitu 3

samostatné mluvit o
nasledcich upteni
nckterého ze zakladnich
lidskych prav. Zak
dokaze posoudit, jestli
jsou dodrzovana jeho
lidska prava a jestli on
sam dodrzuje prava
druhych.

nasledcich upfeni
n¢kterého ze zékladnich
lidskych prav. Zak vi, ze
dodrZzovani lidskych prav
je dulezité, ale nedokaze
sam zhodnotit, jestli jsou
jednotliva prava v jeho
zivoté dodrzovana.

Vseobecna | Zak vi, co je to 74k nevi, co je to 74k nevi, co je to
deklarace | VSeobecna deklarace Vseobecna deklarace Vseobecna deklarace
lidskych lidskych prav, pamatuje | lidskych prav, ale s lidskych prav,
prav si rok jejiho piijeti a pomoci si vzpomene na nepamatuje si rok jejiho
pojmenuje organizaci, rok jejiho pfijeti a zna pfijeti a neznd organizaci,
ktera ji ptijala. organizaci, kterd ji piijala, | ktera ji pfijala.
1 kdyZ si nevzpomene na
jeji presné jméno.
DodrZovani | Zak posoudi sou¢asny 74k zna situaci lidskych 74k nedokaze posoudit
lidskych stav lidskych prav v CR | prav v CR, ale nedokéze soucasny stav lidskych
prav ve a ve vybranych zemich, [ posoudit soucasny stav prav v CR ani ve
svété a v dokéze pojmenovat lidskych prav ve vybranych zemich,
CR staty, kde se lidska vybranych zemich. S nedokaze pojmenovat
prava nedodrzuji. pomoci mapy dokaze staty, kde se lidska prava
Aktivné se zajima o pojmenovat staty, kde se nedodrzuji, a to ani s
aktualni déni v oblasti lidska prava nedodrzuji. V | pomoci mapy. Nezajima
lidskych prav, a to i hodin¢ se dokdze zaméfit | se o aktualni déni v
mimo vyucovani. na aktualni déni v oblasti | oblasti lidskych prav.
lidskych prav.
Zakladni 74k vyjmenuje vétsinu | Zak vyjmenuje néktera 74k nedokaze
lidska zakladnich lidskych zéakladni lidska préva. vyjmenovat zadné ze
prava prav. Dokaze Dokéze s pomoci mluvit o | zdkladnich lidskych prav.

Nedokaze mluvit o
nasledcich upteni
nckterého ze zakladnich
lidskych prav. Zak
nedokéZe posoudit, jestli
jsou dodrzovana jeho
lidska prava a jestli on
sam dodrzuje prava
druhych.




Z.akovské sebehodnoceni:
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Lidska prava Znam, umim, vim Nejsem si jisty/a, Viibec nevim,
potiebuji jesté neznam
procvicit
Vim, co je
Vseobecna
deklarace lidskych
prav.

Vim ve kterém roce
byla VSeobecna
deklarace lidskych
prav piijata a ktera
organizace ji piijala.

Dokézu vyjmenovat
staty, ve kterych
nejsou dodrzovana
lidska prava.

Pozném, kdyz nékdo
porusuje lidska
prava.

Dokazu vyjmenovat
zakladni lidska
prava.

Znam souvislosti
mezi jednotlivymi
zakladnimi lidskymi
pravy.




